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PEREIRA, William Cesar Castilho. Os sete pecados capitais a luz da psicand-
lise. Petropolis: Vozes, 2021. 20.8 x 13.7 cm. 301 p. ISBN 978-65-571-3018-6.

William Cesar Castilho Pereira, doutor em psicologia, tornou-se conhecido
por suas obras, artigos e conferéncias, sobretudo na area da psicologia da
vida religiosa e presbiteral. O livro sobre os sete pecados capitais a luz
da psicanalise é fruto de anos de pesquisa, estudos e escuta psicanalitica.
Uma abordagem que se distancia do enfoque teoldgico-espiritual cldssico
dos sete pecados capitais. A novidade trazida pelo autor se encontra na
perspectiva psicanalitica, que alarga os horizontes de compreensao de um
tema classico da teologia. O projeto original do livro, segundo afirma no
prefacio a psicanalista Maria Rita Kehl, é “buscar possiveis rela¢cdes entre
os sintomas investigados pela psicandlise e a série crista dos pecados
capitais” (p. 11).

Na introducao, o A. apresenta as questoes tratadas no livro: “o pecado, a
doenca mental e os modos de sofrimento psiquico” (p. 15). Parte da hipdtese
de que o sofrimento psiquico estaria na base da busca por uma felicidade
impossivel no que chamamos pecado. Dai sua consideracao do pecado
como questao transversal. O primeiro capitulo se divide em trés partes;
na primeira o A. se debruga sobre a analogia entre pecado e sofrimento
psiquico, mostrando a origem da definicao dos sete pecados capitais e sua
possivel interacao com o sofrimento psiquico. O surgimento dos pecados
capitais remonta a vida mondstica no inicio da Igreja quando monges e
eremitas enumeravam as paixOes que assaltam sua psique durante sua
experiéncia de busca de Deus na oracgao e no siléncio. Gregdrio Magno,
papa de origem monastica, pela primeira vez assume em sua doutrina
os sete pecados capitais. A partir dai, passam a fazer parte da reflexao
teologica de grandes santos e tedlogos. Com o advento da modernidade
e pos-modernidade, a hermenéutica do mal se torna interdisciplinar e
surge uma nova concepcao de pecado. Do ponto de vista psicanalitico, os
setes pecados fascinam os sentidos, prometendo o absoluto ao eliminar a
angustia gerada pela incompletude humana. Mas quando o absoluto se
torna fetiche, acaba suscitando desvios e perversoes.

A segunda parte do primeiro capitulo traz preciosa contribuicao da médica
psiquiatra Luciana Andrade Rodrigues, que faz uma breve introducao ao
conceito de doenca mental, acentuando o surgimento da psiquiatria como
necessidade social frente aos desafios suscitados pelos limites inconstantes
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entre loucura e delinquéncia. A psiquiatria supOe interface entre medicina,
sociedade e institui¢ao. A A. parte dos primordios da medicina, mostrando
sua evolugao através da historia: idade média, periodos renascentista e
iluminista. Neste tlltimo se destacam, na Franca, as figuras de Xavier Bichat
(1771-1802) e Philipe Pinel (1745-1826), considerado frequentemente como
fundador da psiquiatria. A psiquiatria alema contou também com impor-
tantes figuras, como a de Griesinger (1817-1868) e Kraepelin (1856-1926).
Na pléiade dos estudiosos da loucura e das doencas psiquicas, Freud se
destaca por sua descoberta dos mecanismos mentais inconscientes na génese
e evolucao das doengas mentais. A psicanalise teve grande influéncia na
psiquiatria mundial, mas a terceira versao do DSM (Diagnostic and Statistical
Manual), em 1980, concentra-se na descricao dos sintomas, estabelecendo
uma clinica mais objetiva e menos atenta a dimensao subjetiva do sofri-
mento psiquico. Ja a CID-10 (Classificagdo Internacional de Doengas), em 1992
estende, corretamente, o limite entre o normal e o patologico, adotando
o termo transtorno mental, mais amplo e preciso que o termo doenca. A
OMS vai na mesma dire¢ao, afirmando que os limites entre doenca ou
enfermidade sdao ténues. O primeiro capitulo se encerra com a terceira
parte, no qual William retoma sua abordagem, analisando a intersecgao
entre os conceitos de pecado, doenca mental e sofrimento psiquico. Para
o A., a civilizagao hipermoderna nao se mostra nada indulgente com o
ser humano e € neste contexto que os tradicionais pecados capitais se
apresentam como “modos de sofrimento psiquico” (p. 66).

No segundo capitulo, o A. trata da vaidade. Ressalta que o inconsciente se
apresenta como cendrio de tramas libidinais ou agressivas que nao com-
preendemos totalmente. A dimensao psicoldgica da vaidade se apoia na
experiéncia do narcisismo primdrio, quando a crianga se sente o centro do
mundo. Sustentada pela presenca da mae, a crianca idealiza a imagem de
si. Dessa ligagao com a mae surge a questao: “ser ou nao ser onipotente,
ser ou nao ser todo para o outro; ter o falo ou estar sem ele, castrado” (p,
78). Situa-se nesta fase o substrato da experiéncia religiosa, no sentimento
oceanico de se sentir imerso numa totalidade materna. Mas essa experiéncia s6
tera éxito na descoberta da intersubjetividade, quando emerge um terceiro
na relacao, o pai, representacao da lei que provoca a separagao que nos
constitui como sujeitos. A fixacao nesse periodo da infancia compromete a
experiéncia religiosa gerando a “luxtria do espirito” ou, na visao do Papa
Francisco, 0 mundanismo espiritual sob o véu do perfeccionismo, rigidez
e conservadorismo. Essa postura vaidosa se estende as organizacoes e
institui¢des sociais em forma de narcisismo das pequenas diferencas (p. 85),
intolerante e fundamentalista face a posi¢oes divergentes.

No terceiro capitulo, nosso autor se detém na luxtria que, grosso modo, se
define como busca exagerada do prazer. Esse pecado diz respeito a complexa
questao da sexualidade humana, que exige aproximacao interdisciplinar
para que nao seja reduzida a mera dimensao bioldgica. A construcao da
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sexualidade, segundo Freud, se inicia na infancia. A sexualidade pertence
a ordem do mistério, ndo se adequando a um conceito hermético. Durante
séculos, a cultura, influenciada por uma antropologia crista de tipo gre-
co-platonico, rejeitava o prazer sexual. A psicanalise desvendou parte do
mistério da sexualidade, apresentando-a como pulsao que caracteriza o
sujeito e o impulsiona para a busca do prazer e a realizacao de projetos.
Como ¢ da ordem do inconsciente e de dificil manejo, tem potencial para
gerar distarbios e sofrimento psiquico. Por isso a sexualidade demanda
uma ética que regule as relagdes humanas. Os desvios sexuais ligados a
luxtria surgem quando o prazer sexual € absolutizado pela instrumen-
talizagao do outro, em detrimento da liberdade e da responsabilidade. A
luxtria, em sua faceta psicoldgica, também estad respaldada pelo narcisismo
e se configura como erotismo sem medida, que poe o sujeito no lugar de
objeto, sem dogura, afeto e ternura.

No quarto capitulo, o A. analisa o pecado da avareza, reconhecida como
avidez exagerada por dinheiro, posses e status. O avarento se deixa
atormentar pela fantasia psiquica de que tudo pode lhe faltar, dai sua
necessidade de acumular e se precaver contra possiveis contratempos
no futuro. Aprofundando as raizes histéricas da avareza, o A. elenca
fragmentos da histéria econdmica do ser humano: sociedades primitiva
e medieval, capitalismo mercantilista, modernidade e momento contem-
poraneo, caracterizado por falta de referéncias éticas que deixa o sujeito
a mercé de suas prdprias aspiragoes. O império do prazer sem medidas
se ergue sobre os alicerces da tecnologia que proporciona a aquisicao de
objetos de forma rdpida e inadiavel. Lei e desejo cedem lugar a tirania
do consumo, responsavel pela falsa sensagao de seguranga que elimina a
angustia, sentimento de vazio e impoténcia constitutivos do ser humano.
O dinheiro se torna substitutivo do eu desamparado e incompleto, pro-
tese para o eu inseguro. Para o autor, o ser humano neoliberal nao se
atormenta pela culpa, pois “tudo indica que seu grande movimento é a
desculpabiliza¢do e o consumo desenfreado” (p. 156).

O quinto capitulo trata da ira, cujo significado € cdlera e furia, sentimen-
to de odio dirigido a si mesmo ou ao outro. Para o A., a agressividade
constitui uma energia vital no ser humano em que se manifesta seu des-
contentamento com a injustica e possiveis ameacas, neste sentido ela seria
um fator politico-psicologico. Do ponto de vista psicanalitico, a ira também
finca suas raizes no narcisismo infantil. A paixao narcisica pelo que nos
pertence nos torna agressivos. Segundo Freud, o amor-préprio ferido,
acompanhado da vaidade, causa conflitos entre as pessoas. A experiéncia
religiosa do neurotico obsessivo costuma apresentar tracos ambiguos, por-
que Deus € visto, a0 mesmo tempo, como amoroso e castigador, gerando
uma religiosidade escrupulosa propensa a agressividade. A ira se origina
na dimensdo pulsional dos afetos e se revela indispensavel para o enfren-
tamento dos obstaculos, mas se torna patologica em sujeitos narcisistas,
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manifestando-se na forma de fundamentalismo, homofobia, xenofobia e
demais intolerancias sociais.

O capitulo sexto se detém na inveja, vista como desejo violento de possuir
bens alheios. Para o invejoso, o sucesso do outro se torna o registro do seu
fracasso; por outro lado, a desqualificagao das outras pessoas gera prazer
sadomasoquista. Maledicéncia, fofoca, difamacao e piadas de 6dio sao a
vinganga prazerosa dos vingativos. A ira tem na sua origem o mecanismo
de projecao; insatisfeito com sua caréncia e incompletude, o invejoso, num
processo de procrastinagao, projeta seu 6dio naqueles que supostamente
se encontram em situagao mais vantajosa. Para a psicandlise, a inveja
procede da angustia da castracao sofrida pelo bebé. Ao nao se perceber
o objeto absoluto do amor materno, sente-se desamparado. No processo
de diferenciacao sexual entre o menino e a menina ocorre, novamente, a
angustia da castragao. As caracteristicas do sujeito invejoso, na vida adulta,
sao dependéncia, procrastinacao, indiferenga e ressentimento. A sociedade
pos-moderna se tornou uma fabrica de invejosos, pois o mercado ofere-
ce produtos de consumo supérfluos acessiveis a poucos, enquanto uma
maioria luta pelo necessario.

O sétimo capitulo aborda o pecado da gula, definida com ansia imodera-
da de comer, beber e devorar. Talvez seja o pecado do qual menos o ser
humano pds-moderno se envergonhe. “Tornou-se o maior vicio do capital
no mundo liberal” (p. 197). O A. mostra que ha uma histéria da comida e
acentua alguns de seus fragmentos, da cultura greco-romana até o mun-
do contemporaneo, que substitui a ascese da alimentagao pelo consumo
desregrado, tipificado pelo fast-food. O prazer da gula também esta ligado
a primeira infancia, pois, para Freud, a sucgao do leite materno se revela
uma situagdo prazerosa para o bebé. O ato da alimentagao se sustenta
pela forca da pulsao e envolve ndo somente a dimensao biologica do
corpo, mas igualmente a erdtica. Na cultura contemporanea, o impeto de
comer se tornou permissao obscena de poder tudo, sempre em vista de um
gozo autoerdtico. A gula gera sofrimentos psiquicos evidentes: angustia,
frustracao e culpa. A obsessao pelo corpo perfeito, vigorexia, ao lado de
outros transtornos alimentares (bulimia, anorexia), sao alguns sintomas
da doenca psiquica da gula.

O oitavo capitulo expde o pecado da preguica, desinteresse e indiferenca;
€ 0 que os antigos monges chamavam de acédia, perda do fervor, desani-
mo geral para as coisas de Deus. Segundo o A., a sindrome de burnout se
assemelha a acidia, configurando-se como falta de energia que surge na
vida de muitos profissionais, acometendo, inclusive, padres, religiosos e
religiosas. Ela tem raizes em conflitos intrapsiquicos somados a questoes
de ordem institucional. O pecado da preguica, na verdade, ocultava o que
hoje a psiquiatria entende como depressao, cujas causas sao bioldgicas,
psicoldgicas e socioculturais. A psicandlise vé o sintoma como parte de
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uma situagao mais abrangente, dai a necessidade de uma escuta profunda
que podera ajudar no descobrimento da causa do sofrimento psiquico. O
sintoma aponta sempre para uma situagao que precisa ser conhecida para
a recuperacao do doente.

No capitulo nono, o A. trata da relagao entre confessionario e consultorio
psicanalitico, mostrando a origem da religido, segundo a psicandlise, com
especial atengao a Igreja Catolica. Quanto a relagao entre confessionario
e consultorio, é preciso observar as demandas dos que procuram esses
lugares de escuta. O confessiondrio € mais antigo, o consultério surgiu
recentemente. O publico do confessionario se restringe aos catodlicos,
enquanto o do consultorio se mostra universal e de acesso mais restrito,
por exigir certo poder aquisitivo. Sao dois espagos que se tocam por sua
referéncia a questoes humanas profundas, com motivagdes inconscientes
e circunstanciais. O psicanalista estd mais atento a emergéncia do incons-
ciente na decifracdo dos sintomas do sofrimento psiquico. Sua atengao
se volta para o sentimento de culpa. O confessor se atém ao campo da
consciéncia moral dentro da experiéncia religiosa crista e se volta mais
para a consciéncia de culpa, a qual pertencem os pecados capitais. Um
espago nao exclui o outro, mas se completam mutuamente na tentativa de
adentrar o mistério da condi¢ao humana. O capitulo termina com testemu-
nhos de psicanalistas e tedlogos. O A. os faz dialogar e se torna evidente
o recondito onde os pecados capitais vinculam consultdrio e psicanalise:
na origem do sofrimento psiquico e dos pecados capitais estd sempre a
angustia derivada da relagado com o superego, geradora de culpa, ou a
dificil gestao do id e suas pulsdes causadoras de amores e ddios (p. 282).

A abordagem que faz o A. sobre os pecados capitais se revela original
em varios aspectos. Evidencia, antes de tudo, que o ser humano é “abis-
mo profundo” e que “seus pecados capitais” se enraizam em dimensoes
inconscientes, causando, ao mesmo tempo, excesso de gozo e sofrimento
psiquico. O A. nao discute o conceito teoldgico de pecado. No entanto,
demonstra que a questao dos pecados capitais € bem mais abrangente do
que normalmente se imagina, envolvendo o psiquismo humano e repercu-
tindo na dimensao sociocultural. A interface entre consultorio psicanalitico
e confessiondrio proposta pelo A. se mostra valiosa. Nao constituem espa-
¢os herméticos, mas permeaveis. Ao recorrer ao diva, o cristao explora as
razoes dos “seus pecados capitais” em sua vertente de sofrimento psiquico.
Ao buscar o confessionario, inquire sua responsabilidade sobre seu desejo
e seus atos a luz da fé.

O livro se destina a leitores da area da psicologia e da teologia, embora
seja enriquecedor para qualquer leitor interessado nas questoes suscita-
das pelos pecados capitais. O livro ilumina, ainda, o estudo teoldgico do
pecado, por aborda-lo a partir de um horizonte mais amplo. Ajuda, por
exemplo, a elucidar o que o Papa Francisco chama de “longa tradigao das
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circunstancias atenuantes”. O Papa recorda que as circunstancias subjetivas
do sujeito podem diminuir ou até anular sua responsabilidade por um ato.
Essas circunstancias se inscrevem na dimensao psiquica e social do sujeito.
William nos mostra que um ato pode, na verdade, ser sintoma de uma
realidade mais profunda, a ser elucidada, quanto possivel, através da fala
e da escuta especializada. Pecados e sofrimentos psiquicos se entrelacam,
portanto, numa trama complexa de dificil interpretacdo. A abordagem do
autor nos convida a um olhar menos preconceituoso, mas nao ingénuo,
sobre as tramas psicossociais por tras dos “pecados capitais”.

Paulo Seérgio Carrara

BUSCA, Gianmarco. A reconciliagdo, “irma do batismo”. Premissa (=introdu-
¢ao): Marko Ivan Rupnik. Tradugao do italiano: Hugo C. da S. Cavalcante.
Brasilia: Edigoes CNBB, 2019. (Colecao: Vida e liturgia da Igreja, 6). 21 x
14 cm. 255 pp. ISBN 978-85-7972-729-0.

O A., atualmente bispo de Mantua (Itdlia), em sua carreira académica
aprofundou a tematica do sacramento da reconciliagao. Este livro é uma
abordagem original sobre esse sacramento, amplamente fundamentada na
Patristica, especialmente oriental e ndo so6 de lingua grega, mas também
sirfaca e arménia. Alids, o titulo do livro é uma expressao de Gregorio de
Narek (cf. 76), declarado doutor da Igreja pelo Papa Francisco em 2015.

O livro esta dividido em quatro capitulos. Parte do “batismo esquecido”
(cap. 1), olvido que leva a necessidade de “um segundo batismo”, a re-
conciliagao (cap. 2), cuja teologia é explicitada no cap. 3. Esse sacramento
¢ vivenciado nas Igrejas do Oriente numa rica gama de agoOes liturgicas,
infelizmente abandonadas na Igreja do Ocidente (cap. 4), mas que poderiam
inspirar a criatividade de uma verdadeira renovagao liturgica neste ambito.

O ponto de partida é a identidade humana do cristao: ele ¢ o homem novo,
filho no Filho pelo batismo que recebe de Deus sua dignidade de imagem.
“A imagem é no cristdo um dado-de-fato do batismo em diante, ele leva
em si a «forma» do Filho como ato totalmente gratuito da paternidade de
Deus. [...] A semelhanca é, por sua vez, um dado-a-ser-cumprido: é a livre
realizagao do proprio ser batismal em perfeita semelhanca com o Filho
para a qual o homem contribui com seu agir” (19-20).

Nessa tarefa sao importantes trés tipos de peniténcia: “a peniténcia inicial
[...] consiste na conversao a Cristo e € selada pelo batismo; ha em seguida
a peniténcia cotidiana, com a qual a Igreja se mantém em uma atitude de
constante purificagao; por ultimo, e em via excepcional, vem a segunda
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peniténcia que reconcilia com a Igreja aqueles cristaos que trairam o pacto
batismal” (33).

O pecado € esquecimento de Deus. Sua gravidade estd em que nds vivemos
gracas a memoria de Deus. Se nos recusamos a Deus, recusamos nossa
propria existéncia, nos aniquilamos, fazendo-nos deus para nds mesmos.
“A especial gravidade do pecado de um cristao nao deve ser, portanto,
identificada no conteudo ético da transgressao, mas sim na recusa da
relacdo com Cristo, que € constitutiva de sua hipdstase batismal” (54).

Consequéncia do pecado € a desintegracao da pessoa, cria fragmentacao,
individualismo: Nao aceitando receber a vida da fonte divina, o seu “eu”
tem medo de tudo aquilo que é o “nao eu»” (cf. 65). O pecado é uma
ferida no Corpo de Cristo, pois o pecado do cristao é pecado contra a
Igreja, contra os irmaos. Esse pecador vive uma contradigao: usa o nome
de Cristo, dizendo-se irmao, mas nao vive como tal (cf. 67). O pecado ¢é
ainda uma catastrofe cdsmica, porque o cosmo € feito escravo do egoismo
humano; a mae terra se torna madrasta (cf. 68-70).

Tendo criado o ser humano livre, Deus sabe que ha possibilidade de
queda. Para isso, Deus prevé a restauracdao. A peniténcia nao re-cria, mas
restaura, cura, pois o fundamento permanece (cf. 74).

Ao contrdrio do Ocidente que trabalha a peniténcia do ponto de vista
juridico, o Oriente a explicita “em chave terapéutica: o pecado ¢ mais
um trauma do que um reato, o pecador é mais um doente do que um
malvado, a Igreja é mais um hospital do que um tribunal” (80). Com sua
mentalidade juridica, a tradigao latina se enrijeceu. Sua excessiva severidade
fez com que a reconciliacdo, mesmo depois de obtida levasse a interditos
penitenciais por toda a vida (cf. peniténcia candnica). As Igrejas orientais
seguiram um desenvolvimento diferente com um método adequado para
a cura personalizada dos penitentes (cf. 90).

Voltando a fundamentacao batismal da vida crista e a necessidade de
restaura-la, quando perdida, o cap. 3 aborda a estrutura do sacramento
da reconciliagdo, lembrando que nao se pode ir a Deus, pulando a lei
fundamental da economia salvifica que ¢ a encarnacao (cf. 102) e, portanto,
a economia sacramental.

Dado que a estrutura do sacramento da reconciliagao é a de um encontro
entre o cristao pecador e a Igreja santa, o A. aborda primeiramente os atos
do penitente e depois as a¢oes da Igreja que constituem esse encontro.

Tudo comecga quando o penitente inicia o processo de arrependimento, cujo
primeiro passo € a consciéncia, “o juiz mais severo”, que precede a agao
do juiz eclesial (102). Ela € despertada pelo Logos, a Palavra (cf. 103-105).
Com o Verbo atua o Espirito, que faz a pessoa sair de si (da obsessao pela
culpa). O Espirito é o colirio para ver o pecado espiritualmente e nao so
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moral ou psicologicamente (cf. 106), porque € preciso ter ao mesmo tempo
consciéncia do pecado e do perddo (cf. 107).

Neste ponto € digno de consideracdao o que o A. diz sobre a atrigao que
define como “temor puro” de Deus (110) em oposicao ao “arrependimento
doentio” que “é uma dor autorreflexiva do eu que esta desiludido de si”
(110).

“O arrependimento, uma vez chegado a sua maturacao espiritual, passa
do coragao aos labios e opera uma cura da linguagem que o pecado tinha
poluido com a mentira e o siléncio cimplice” (126). A confissao dos peca-
dos é um momento interno a confissao de fé (cf. 128). E preciso confessar
o pecado no louvor, porque o pecado € ingratidao (cf. 129). Para escapar
ao subjetivismo, € preciso confessar-se na Igreja (cf. 131), pois a confissao
se da no Espirito, nao € psicoterapia (cf. 132).

A seguir o A. apresenta uma série de preciosos conselhos para o con-
fessor (cf. 136-140) e para o penitente, a partir da tradigao patristica (cf.
141-145). Nesse contexto, um pormenor muito sugestivo diante da atual
mentalidade ecologica é a pratica existente em algumas regides da Igreja
russa de confessar a Mae Terra antes da confissao sacramental (cf. 145-146).
O leitor latino-americano pensara espontaneamente nas praticas andinas
com respeito a Pacha Mamma. “O destino de santificagao ou de destrui-
¢ao da mae terra é inseparavel do homem, que € responsavel ndao sé do
seu relacionamento com Deus, mas também daquele das outras criaturas.
Aquele que peca quebra esse pacto santo com a terra, despreza-a e a suja
com suas profanagoes” (145).

A abordagem da terceira acao do penitentes, os atos penitenciais, comeca
com a pergunta: “puni¢ao ou remédio?”. Sao duas perspectivas, a ocidental
e a oriental. “A finalidade da peniténcia nao é [...] o resgate juridico do
débito, mas a reparacao e a restauragao do ser humano a fim de que se
possa assumir novamente o estado normativo de sua natureza criada a
imagem do Filho. O perdao nao deve ser confundido com um ato juridico
formal com o qual Deus declara apagados os pecados, mas deixa o homem
pecador [...]. Aquilo que Deus quer é a integridade da sua criatura que ¢
readquirida quando as faculdades marcadas pelo pecado reencontram a
orientagdo origindria ao Protdtipo e se tornam intactas em for¢ca de uma
livre submissao ao Espirito” (148).

A pedagogia da agao penitencial visa a “restaurar a vontade” (152). “O
contrario do pecado nao € a observancia das regras morais, é a abertura
a Deus, a fé que se faz receptiva da salvacao de Cristo” (153).

Neste item das obras penitenciais, o A. aborda, por fim, a questao do
discernimento sobre o que pode levar o penitente a manter sua conversao.
Dois extremos devem ser evitados “ao determinar para cada penitente
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um programa penitencial adequado” (155): nem peniténcias demasiado
pesadas que desencorajam o interessado, nem “peniténcias minimas e
facultativas, mesmo em casos graves, endossando a impressao de que o
pecado nao é algo tao sério” (156). O A. incentiva a criatividade na escolha
de peniténcias que sejam fiéis a tradigao e adequadas aos nossos tempos
e oferece sugestoes muito concretas (157-158).

Nesse encontro que é o sacramento da reconciliagao, além do penitente
ha outro que fala e age: somos “absolvidos pela boca da Santissima Trin-
dade” (160). A essa voz correspondem as vozes da Igreja e do ministro.
“Nao se trata de vozes paralelas que duplicam aquela de Deus, a tnica
que pode proferir a palavra do perdao. A boca da Igreja serve somente
para dar uma voz humana a boca divina” _ (160). A seu servico esta a
boca do ministro (ib.). “O fiel catdlico habituou-se a pensar a absolvigao
a maneira do veredicto pronunciado por um tribunal secular que absolve
o réu [...] Mais que um cancelamento juridico dos pecados, a absolvi¢ao
¢ uma renovada participacao da vida trinitaria” (161).

A boca que transmite o perdao de Deus €, no entanto, “a boca pecadora
do ministro” (164). “A «estulta sabedoria» de Deus [...] decidiu dar-
nos o perdao através de maos pecadoras de um homem” (165). “A sua
mediacao recorda-nos que o perdao pode existir s6 como dom recebido:
nao perdoamos a nds mesmos, somos perdoados pelo Outro (ib.).

O dultimo capitulo ¢ dedicado a liturgia da reconciliagao, procurando na
pratica das Igrejas Orientais inspiragao para uma renovagao da pratica
latina. Inicia recordando, através de textos liturgicos, a fé na forca da
Palavra de Deus para efetivar o perdao dos pecados. Depois percorre a
liturgia eucaristica, defendendo que “os ritos penitenciais nao sao paralelos
a eucaristia, mas desenvolvem aspectos particulares do potencial de
santificacao que vem do Corpo de Cristo” (191).

Um ponto significativo neste capitulo é a questao do efeito reconciliador
da eucaristia “para o perdao dos pecados” (Mt 26,28). Dai surge a
pergunta sobre a necessidade do sacramento da reconciliagao. Segundo
o A., “a tradicao unanime da Igreja respondeu a questao distinguindo,
por assim dizer, dois tempos na indivisivel eficacia da eucaristia no que
concerne ao perdao: o primeiro € o tempo de abertura do coragao para
assimilar a graca da contri¢do que provém da oferta eucaristica; o se-
gundo é o tempo que realiza, em plenitude, a comunhao com Cristo e
sela a Nova Alianca. No primeiro tempo, a graca eucaristica age com
o dom da contricio, que brota imediatamente da eucaristia [...]. Uma
vez que a contri¢ao agiu para purificar e reativar a hipostase batismal,
passa-se ao segundo tempo da graga eucaristica, isto ¢, a comunhao”
(200-201). A norma patristica era que todos participassem da Divina
Liturgia comungando para serem transubstanciados no corpo de Cristo.
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Quando a concepgao da eucaristia se dissociou da dimensao eclesiolo-
gica, surgiu uma concepgao individualista, subjetiva que faz cada um
perguntar pela propria dignidade, o que resulta no orgulho de pensar
que alguém possa ser digno da eucaristia.

Salienta-se a mentalidade juridica latina em contraposi¢ao a mentalidade
sacramental do Oriente: “O resultado é que, para a mentalidade ocidental,
a eucaristia é o sacramento reservado para quem é puro, mais do que a
fonte da qual brota toda a purificacao eclesial; enquanto que a eficacia
do perdao é exclusivamente reservada a confissao, considerada como um
sacramento em separado e uma premissa de tipo juridico a eucaristia
(«deve-kkijjjjse» confessar a fim de «poder» comungar)” (208).

O capitulo conclui com trés temas: os “elementos penitenciais na liturgia
das horas” do Oriente (208ss), os “ritos penitenciais comunitdrios na Semana
Santa” (219ss) e a “celebracao individual” nas Igrejas Orientais (235ss). Nesse
contexto recorda-se que também o Ocidente conhecia praticas semelhantes
que foram sendo abandonadas no decorrer dos séculos. A reforma litargica
do Vaticano II nao foi capaz de se implantar verdadeiramente em nenhuma
das trés modalidades propostas.

Com relagao a oragao de absolvigao, os latinos temos o que aprender dos
orientais: “Mais que uma oragao, os fiéis latinos olham para a absolvigao
como uma férmula sacramental, uma série de palavras nas quais se condensa
a eficacia operativa do perdao” (247). Na visao oriental, a absolvi¢ao, mais
que uma formula juridica, é um formuldrio oracional que o ministro, como
lingua oficial da Igreja, dirige a Deus manifestando o desejo de que os
pecadores obtenham o perdao.

Como se V¢, trata-se de um excelente livro que abre perspectivas magnificas
para a renovagao do sacramento da peniténcia ou reconciliacao, que ha
tanto tempo tem sido considerado um sacramento em crise e de fato é. Essa
volta as raizes patristicas e a visita a tradicao conservada nas Igrejas do
Oriente podem dar pistas importantes para a renovagao deste sacramento
e a redescoberta de sua riqueza original.

Infelizmente serd preciso uma observagao critica a tradugao primeiramente
no tocante aos italianismos que o tradutor deixa escapar de vez em
quando. Outro problema sao as referéncias aos escritos patristicos nas
notas de rodapé. Sao muitas vezes vagas, sem indicar as edi¢des usadas.
Os titulos estao geralmente em italiano, embora nenhuma das obras tenha
sido escrita nessa lingua e nem todas as fontes sejam tradugoes italianas
(p. ex.: 0 Migne). A opcao do A. é legitima; caberia ao tradutor transcrever
os titulos em portugueés.

Na p. 155, a nota 254 se refere ao “Concilio de Trullo”, quando deveria
ser “Concilio in Trullo, pois Trullo nao é o nome de uma cidade, mas de
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um espago do paldcio imperial de Constantinopla, onde esse Concilio se
realizou no ano 692.

Uma ultima observagao critica seja dirigida ao A. Na p. 161, o A. escreve:
“O Espirito Santo em pessoa “é a remissao dos pecados»” e na nota 263
remete a oracao pds-comunhao da terga-feira da oitava de Pentecostes no
Missal de Pio V. Nao seria necessario recorrer ao antigo Missal, quando
a mesma expressao se encontra na oragao sobre as oferendas da missa do
sabado da sétima semana de Pascoa.

Obviamente estas breves observacoes criticas nao vém em desabono da obra
aqui recenseada que sO pode ser altamente recomendado tanto para pasto-
res e estudiosos de teologia como para confessores e diretores espirituais.

Francisco Taborda S]
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