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RESUMO: O presente artigo tem como objeto a declaragao de Santa Teresa de
Avila como Doutora da Igreja, em 1970. Aprofunda alguns significados deste
acontecimento para a teologia e, especialmente, para a relagdo entre este saber
e as mulheres. Inicia apresentando a figura de Santa Teresa a partir de algumas
caracteristicas da sua humanidade, em consonancia com a homilia de Paulo VI na
proclamacao da Doutora da Igreja. Em seguida, traz aspectos historicos da impor-
tancia da doutrina teresiana para a espiritualidade crista. Explicita os fundamentos
teologicos que possibilitaram o reconhecimento do doutorado das mulheres, no
século XX, e da as razdes do doutorado teresiano, em contraste com a misoginia
experimentada pela Santa em seu tempo histdrico. Finaliza com os desdobramentos
deste acontecimento para a teologia.
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ABSTRACT: This article addresses the proclamation of St. Teresa of Avila as a
Doctor of the Church in 1970. It expands on some of the meanings of this event
for theology,especially for the relationship between this knowledge and women.
It begins by presenting the figure of Saint Teresa based on some characteristics of
her humanity, in line with the homily of Paul VI in her proclamation as a Doc-
tor of the Church. Then, it brings historical aspects of the importance of Teresian
doctrine for Christian spirituality. After that, it explains the theological foundations
that enabled the recognition of women’s doctorate in the 20th century, and gives
the reasons for the Teresian doctorate, in contrast with the misogyny experienced
by Saint Teresa in her historical time. It concludes with the explanations of this
event for theology.
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Introducdo

Igreja celebrou, em 2020, os 50 anos de Santa Teresa de Jesus como

Doutora da Igreja. Primeira mulher a ter o doutorado oficial reconhe-
cido, Teresa de Avila foi seguida por Santa Catarina de Sena e, décadas
mais tarde, por Santa Teresinha de Lisieux e Hildegarda de Bingen. O
jubileu teresiano teve como contexto a pandemia do novo coronavirus,
a COVID-19. Por esse motivo, eventos e publicagoes tiveram suas datas
alteradas ou foram redimensionados. Mas nada conteve a forca simbolica
desta comemoracao; ao contrario, o dificil momento epocal evocou parti-
cular consciéncia da ancoragem historica da teologia.

O presente estudo esta dedicado a primeira Doutora da Igreja, Santa Teresa
de Jesus. Com ela, a antiga instituicao eclesial, Doutor da Igreja, de escassa
ressonancia, recebeu um novo impulso e atraiu a atengao da teologia. O
objetivo do artigo € aprofundar alguns significados desse doutorado para
a teologia e, especialmente, para a relacao entre este saber e as mulheres.
Estrutura-se em quatro pontos. Inicia apresentando a figura de Santa Teresa
a partir de algumas caracteristicas da sua humanidade, em consonancia
com a homilia de Paulo VI na proclamacao de Teresa como doutora da
Igreja. Em seguida, traz aspectos histdricos da importancia da doutrina
teresiana para a espiritualidade crista, evidenciando como a recepgao
carismatica dos seus escritos nao se refletiu em reconhecimento oficial
do doutorado devido a sua condi¢ao de mulher. Em seguida, explicita os
fundamentos teologicos que possibilitaram o doutorado das mulheres, no
século XX. Por ultimo, da as razoes do Doutorado, contrastando-as com
a misoginia experimentada pela Santa em seu tempo historico, e aponta
para os desdobramentos deste acontecimento.

1 Sabedoria das coisas humanas e divinas

Na homilia do Doutorado teresiano, Paulo VI ressaltou a “sabedoria das
coisas divinas e sabedoria das coisas humanas” (PAULO VI, 1970b) que a
unidao com Deus, tanto quanto ¢ possivel experimentar nesta terra, concedeu
a Santa Teresa. Expressao feliz, que demonstra como a dialética entre a
busca-experiéncia de Deus e as circunstancias da vida geram, como gerou
em Teresa, uma sabedoria das coisas humanas.

A sabedoria das coisas divinas e humanas faz desta espanhola do século XVI,
religiosa Carmelita e primeira Doutora da Igreja, uma mulher inspiradora,
com uma atualidade que nao pode ser percebida a partir da espiritualidade
pré-conciliar, demasiadamente fixada nas experiéncias extraordinarias, com
desvalorizacao ou mesmo invisibiliza¢ao da vida ordindria. Algumas caracte-
risticas ilustram o mosaico humano desta figura transformada pelo Espirito.
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1.1 Mistica fundada na Humanidade de Cristo

A mistica de Santa Teresa possui uma dimensao trinitaria, aprofundada ao
longo da sua vida. A experiéncia cristologica foi decisiva e ponto de partida
para o aprofundamento dessa experiéncia trinitaria, porque provocou uma
verdadeira redescoberta de Deus (PEDROSA-PADUA, 2015, p. 235-276). A
percepgao interna da humanidade de Cristo a marcou definitivamente, Teresa
o chamava de “Humanidade sacratissima” (V 22,6)!, com “H” maiusculo, a
modo de titulo. A oragao teresiana era dialdgica e relacional com o Jesus dos
Evangelhos, em sua Humanidade. Esta experiéncia realiza nela um processo
de humanizacao que projeta luz teologal e ética sobre as realidades da vida,
do corpo, das relagdes humanas baseadas no amor efetivo, da forma de lidar
com o mundo material e com a natureza. Com tudo isto, ndo é possivel
separar mistica e humanizagao, na experiéncia teresiana.

1.2 Lucidez, coragem e profetismo

Teresa viveu um tempo de grande poder politico e econdmico espanhol,
um contexto expansionista de conquistas geograficas e avangos em im-
portantes dreas do conhecimento cientifico, filosofico, literario, cultural,
conhecido como século de ouro na Espanha. Mas, logo percebeu que, para
as mulheres audazes como ela, eram “tiempos recios” (V 33,5)% tempos
dificeis. Sua vida se desenvolveu em um contexto oficial radicalmente
antifeminista e inquisitorial, que alimentava desconfiangas com relacao
as mulheres, sempre que elas escapavam do modelo feminil vigente. No
entanto, Teresa nao se intimidou. Penetrou no mundo de forma ativa e
com visao transformadora. Reformou a Ordem Carmelita, fundou a Ordem
religiosa dos Carmelitas Descalcos, exerceu intensa atividade de ordem
material nas fundagoes, estabeleceu inumeras e diversas relacdes humanas
e escreveu muitos livros.

O interesse eclesial de Santa Teresa se fez social e politico. Seu desejo de
paz se faz ver na carta de Teresa a Dom Teutonio de Braganga, arcebis-
po de Evora. Ali vemos a Santa preocupada com os rumos do Reino de
Portugal. Interpela o arcebispo a intervir diretamente em favor da paz,
buscando acordos. Nesta carta, Teresa teme a guerra, que traz a morte e

! Utilizamos, neste artigo, as Obras Completas de Santa Teresa d’Avila, das Ed. Paulinas (2018);
as excegOes sao indicadas. Para as Cartas, fazemos uso da edicao Carmelitanas/Loyola (1995)
das Obras Completas de Santa Teresa de Jesus e as citamos pelo niimero constante nessa
edigdo. As citagoes de Caminho de Perfeicdo, Fundagoes, Castelo interior ou Moradas, Relagdes e
Livro da Vida seguirdo a forma classica e universal que indica: a obra teresiana abreviada (as
siglas encontram-se ao final do artigo) seguida do nimero do capitulo e, apds a virgula, o
numero da parte do capitulo; na citacao do livro Castelo interior ou Moradas, o nimero que
antecede a sigla corresponde a morada respectiva. Esta forma de citar possibilita ao leitor/a
conferir o texto a partir da edicdo que possui em maos.

2 Cf. edigao espanhola das Obras Completas de Santa Teresa (Ed. Monte Carmelo, 1998).
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uma situacgao negativa para os cristaos: “em tempos em que ha tao pou-
cos cristaos, acabarem-se uns aos outros € grande desventura” (Cta. 293).

Na América, as barbaridades da colonizagao nao lhe passaram desaperce-
bidas. As noticias mais decisivas lhe chegaram pela visita de Frei Alonso
Maldonado, franciscano, seguidor de Bartolomeu de Las Casas, defensor
inflamado da causa dos indigenas em Madri e em Roma. A escritora se
refere a ele como “servo de Deus, com os mesmos desejos” que ela (F
1,7). Através de Frei Alonso, seguramente teve conhecimento da violén-
cia da conquista das “Indias” e da situacdo dos indigenas (cf. Cta. 25).
A narrativa testemunha tristeza, dor e oracdo intensas que resultaram
em fortissimo desejo missiondrio e martirial e, pouco tempo depois, em
novas e sucessivas fundacdes. E possivel afirmar que seu contato com as
graves noticias da América, para onde haviam partido seus irmaos, esta
na raiz motivacional da sua expansao de fronteiras geograficas através
das fundagoes dos Carmelos Descal¢os na quase totalidade da Espanha.

Sua relagao com os pobres se fez profunda quanto mais se aprofunda-
ram a contemplagao e o seguimento de Cristo. Trata-se de um caminho
espiritual, um “dom dado por Deus” (R 2,4) que realiza uma conversao.
Uma solidariedade lhe brota de dentro, de um coracao que passa a sen-
tir diferente e uma mente aberta a um novo pensar. A pobreza torna-se
para ela um compromisso de novas relagoes, pautadas na igualdade e na
solidariedade. Atualizando esta exigéncia para o seu contexto histdrico e
eclesial, institui em suas comunidades uma forma de vida nao pautada pela
diferenca que vem das origens familiares e de riqueza daquelas estruturas
sociais. Quem tiver a linhagem mais nobre nunca deve evocar o nome de
seu pai; Teresa advoga a igualdade: “todas devem ser iguais” (C 27,6).
A vida comunitaria era caracterizada por estrita pobreza: “a pobreza que
Santa Clara tinha em sua casa, se tem nesta” (V 33,13).

1.3 Comunicacgio e habilidade literaria

A atividade escrita, variada e pujante de Santa Teresa doou a humanidade
importantes obras da mistica e espiritualidade cristas, como o Livro da Vida,
Caminho de Perfeigdo e Castelo Interior ou Moradas. Impelida a narragao de suas
fundacodes, deixou-nos preciosas cronicas de época e conselhos espirituais
no livro das Fundagdes. Inspirada, aventurou-se em poesias. Proxima das
pessoas, teceu uma rede de relagoes tanto familiar e de amizade quanto
missiondria, através de um espetacular epistoldrio, do qual infelizmente
nos chegaram menos de quinhentas cartas. Varias outras obras menores
(mas nao menos importantes) completam sua obra.

Buscadora de uma linguagem atraente, Teresa se utilizou de imagens que
atravessam os séculos: ha simbolos arquetipicos, como o centro (do castelo
interior) ou a metamorfose da borboleta, especificamente o bicho-da-seda
(transformacao); simbolos originais como o jardim (a pessoa), a comparag¢ao
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da oragdao com as formas de regar o jardim (sendo a primeira com a agua
do poco), o jardineiro (Deus), o palmito (simbolo antropoldgico que apoia
a ideia do centro — o mais saboroso da pessoa encontra-se no mais intimo e
unido a Deus), a abelha (simbolo da humildade) e o bicho-da-seda (narrado
enquanto alegoria batismal — a vida nova em Cristo); simbolos essenciais
como a agua e o fogo (referindo-se a acao de Deus) ou a terra (referindo-se
a pessoa ou ao proprio Cristo); simbolos abrangentes e complexos como o
castelo interior (a pessoa humana com seu dinamismo interno de busca-
-encontro com Deus). Imagens e alegorias que abrem a possibilidade de
discursos diversos, interdisciplinares e inter-religiosos, e sao inspiragao para
novos olhares das novas geragdes (PEDROSA-PADUA, 2019, p. 245). Teresa
¢ verdadeira escritora, tem o que dizer e a preparacgao para tal. Traduz, em
sua vida e obra, e de maneira muito humana, a vocacao a amizade com
Deus e a relagao intrinseca entre experiéncia mistica, transformacao interior
e agao apostolico-ética (PEDROSA-PADUA, 2011, p. 33-43).

1.4 Generosidade, inteligéncia e empatia

Teresa ¢ amiga do amor e da amizade. A boa qualidade das relagoes
humanas é uma das sinteses do seu caminho de perfeicao. Ao contrario
da nocao de santidade do seu tempo, que tendia ao siléncio e a sisudez,
defende a conversa, o didlogo e a expressao de si: “quanto mais santas,
mais conversaveis com suas irmas”? (C 41,7). Na pratica, cuida da vida
comunitaria e cotidiana, da saude das pessoas, das boas condicdes das
casas que abrigavam suas comunidades. Basta-nos uma tnica carta, de seu
gigantesco epistoldrio, para sentir a capacidade de estabelecer amizade,
resolver assuntos praticos e criar redes de relagdes. A carta a sua amiga e
priora de Sevilha, Maria de Sao José (Cta. 130) ¢ um bom exemplo. Inicia
sempre com uma saudacao respeitosa: “Esteja com vossa reveréncia, filha
minha, o Espirito Santo”. Segue fortalecendo a comunicagao: “Ja respondi
a suas cartas, que chegaram muito bem pelo correio; e muito me alegrei
com elas”. O interesse pela satide estd sempre presente no epistolario:
“Por caridade escreva-me depressa dando noticias de sua saude”. Noticia
a troca de alimentos, intensa entre os conventos, “o atum que mandaram
de Malagodn (...) estava 6timo” e sobre amigas leigas em comum (dona
Guiomar, dona Luisa), e termina com a administracao da casa: “procure
pagar a casa (...) para nao terem de pagar tantos juros, pois fica muito
pesado”. Capacidade dinamica e empatica nao lhe faltam.

Amiga também das ciéncias, considerava muito “ter letras” e rejeitava
devogoes tolas (V 13,16). Pelas cartas, torna-se interessante constatar o co-
nhecimento vasto de Santa Teresa da medicina caseira, bem como as suas

> Neste artigo, as obras teresianas indicadas apenas com a sigla, com excecao das Cartas,
seguem a edicao brasileira das Obras Completas das Ed. Paulinas (2018). As Cartas sao citadas
segundo a edigao brasileira das Obras Completas das Ed. Carmelitanas e Loyola (1995). Nas
excecOes, indicam-se as edigoes.
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intui¢oes sobre a saude psiquica. Nao tinha boa saude, “quando tenho
apenas os males ordindrios, considero-me com muita saude” (Cta. 63), mas
cuidava-se e cuidava dos demais, em especial das irmas em seus conventos.
A mae de Teresa morrera aos trinta e trés anos de idade, apds nove filhos;
a Santa de Avila vem a falecer com sessenta e sete anos, bem acima da
média de seu tempo. O cuidado estd certamente na raiz desta longevida-
de. Conhecia receitas para males diversos, folhas e ervas para infusoes e
purificagdes. “Tirei um pouco da resina (...) as pastilhas com agticar rosado
me fazem muito bem aos resfriados” (Cta. 174), escreve a sua amiga Ma-
ria de Sao José, em uma de suas inumeras referéncias as receitas caseiras.
Observa as coisas simples, cuida dos detalhes. Em uma carta ao irmao,
sua empatia e solidariedade para com o seu tio Pedro se materializa num
pequeno braseiro manual: “como fica muito tempo na Igreja, deve sentir
frio nas maos” (Cta. 171). A satde psiquica, tristeza e melancolia (que ela
nao queria em suas casas) nao lhe passavam desapercebidas, bem como as
etapas da vida: “tenho pesar da doenca de Encarnacao, mas sao males que
com a idade vao passando” (Cta. 192); na mesma carta, a atengao a Priora
doente: “a Priora com febre, ndo convém pedir-lhe nada por enquanto”.
Exemplos como estes se multiplicam na leitura do epistoldrio teresiano.

A humanidade de Teresa inclui admiravel bom humor, mesmo diante
das maiores perseguicoes a sua Ordem: “realmente esses nossos negocios
servem para nos fazer conhecer o mundo: nao parece outra coisa senao
uma comédia.” (Cta. 179). Bom humor também diante das fofocas: “Muito
desgosto me deu estar Nosso Padre apurando os ditos contra nds, espe-
cialmente sendo tao desonestos; sao disparates, e o melhor é rir-se deles
e deixar falar” (Cta. 180).

Amiga da recreagao e das artes, vemos Teresa solicitando ao seu irmao,
Lourenco de Cepeda, can¢oes de Natal de melhor qualidade (“os daqui nao
tém pés nem cabega”, Cta. 165), para que as irmas pudessem ouvir e cantar
uma boa musica. Convidou o austero Sao Joao da Cruz para aprender, com
seus conventos, o “estilo de irmandade e recreacao em comum” (F 13,5).
Escreveu poesias para a recreacao, compartilhou-as entre os conventos e
com familiares. Em uma carta a Lourengo envia, humildemente, para sua
recreagio, talvez sua melhor poesia mistica: “O formosura que excedeis
a todas as formosuras...” (Cta. 165).

Teresa é amiga da vida. Isto se expressa até em seu sinete, com o qual
selava as cartas no séc. XVI, apertando-o contra a cera. Na ocasido em que
a Santa perdera seu carimbo predileto, que trazia o0 monograma de Jesus,
JHS, sobrou-lhe apenas outro carimbo, que trazia uma caveira, simbolo
da efemeridade da vida, da eternidade, do juizo rigoroso e proximo. Um
simbolo muito comum em seu tempo. Numa carta ao irmao, pede-lhe
que envie rapidamente o seu carimbo preferido e desabafa: “nao suporto
selar com esta morte”. Quisera apenas selar “com aquele que eu quisera
estivesse no meu coragao...” (Cta. 165).
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H4 em Santa Teresa uma humanidade profética e empatica. Nos exemplos
acima é possivel intuir algo desta “sabedoria das coisas divinas e sabedoria
das coisas humanas” de que falava Paulo VI, que é percebida por leitores
e leitoras ao longo dos séculos, a testemunhar a autenticidade da profunda
experiéncia de Deus narrada em suas obras doutrinais.

2 Reconhecimento historico da doutrina teresiana até a
atualidade

Paulo VI inicia a Homilia do Doutorado teresiano com palavras significa-
tivas: “Nos conferimos, ou melhor, nds reconhecemos o titulo de Doutora
da Igreja a Santa Teresa de Jesus” (PAULO VI, 1970b). Fica claro que se
trata do reconhecimento oficial de uma autoridade magisterial ja aceita no
interior da Igreja. O titulo nao faz a Doutora, mas ao contrario.

2.1 Exito editorial e amor pelas obras desde os principios

E possivel dizer que o doutorado teresiano foi preparado nos quase cinco
séculos que nos separam da primeira edi¢ao das obras de Santa Teresa, em
1588. O povo cristao, com seu sensus fidei, respondeu com entusiasmo ao
convite que a escritora fez a experiéncia de Deus e percebeu, nela, aquela
sabedoria das coisas divinas e humanas. A permanéncia da mensagem da
doutora da Igreja e sua influéncia na espiritualidade crista podem ser cons-
tatadas pela sua expressiva presenca editorial. O grande teresianista Tomas
Alvarez (ALVAREZ, 1995, p. 685) nos deixou os dados sobre o nimero de
edigOes totais ou parciais das obras da Santa: século XVI, 12 edicoes; século
XVII, 191; século XVIII: 99; século XIX: 200; século XX (até 1960): 340. As
edicoes totais se dao nas majoritarias linguas europeias; as parciais, numa
pléiade linguistica como o drabe, bengali, malaio, cataldo, grego, latim, tamil,
coreano, malgaxe, etc. A bibliografia amplia-se consideravelmente com a
proclamacao do doutorado. Apenas no ano de 1970 houve 30 novas edigoes
(SIMEON DE LA S. FAMILIA, 1971, p. 413ss). Em portugués do Brasil, temos,
atualmente, traducoes das Obras Completas* ou parciais, totalmente acessiveis
aos leitores. O éxito editorial demonstra o apreco pelos escritos teresianos e
a influéncia do magistério da autora®.

As obras foram custodiadas com carinho. Primeiramente, pela propria
Santa. Com excecao de Conceitos do amor de Deus (ou Meditacido sobre o
Cantico dos Canticos, queimado por Teresa a pedido do primeiro leitor e
censor) e da integridade das Cartas (ja nao mais em poder dela), foram

* Para as Obras Completas, vide Referéncias bibliograficas, ao final.

> No século XX, o Editorial Monte Carmelo (Burgos) realizou edigbes faccsimiles de obras
principais de Santa Teresa. Em 2002, o teresianista Tomas Alvarez presenteou generosamente
a PUC-Rio com uma edicao limitada em Fac Simil do Libro de la Vida, que se encontra na
biblioteca dessa Universidade.
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conservados os autografos de seus livros. Ela mesma reconhecia o valor
deles — 0 que revela uma autoconsciéncia do seu magistério —, como se
pode verificar nos elogiosos titulos do Livro de Vida: “é muito proveitoso”
(cap. 11, 13, 15, 22, 25, 28); “é bastante de notar” (cap. 14, 18, 27, 28, 34);
“sao muito necessdrias e proveitosas as coisas que aqui se tocam” (cap.
15); “é para animar muito os que tratam oracao” (cap. 18); “se declara por
muito delicado modo” (cap. 18); “é de muita admiragao” (cap. 20); “tem
boa doutrina” (cap. 21, 25); “bastante boa doutrina” (cap. 37); “se declara
muito bem” (cap. 25); “coisas bastante boas para aviso” (cap. 31).

As carmelitas copiaram os manuscritos com amor e os liam nos refeitorios.
Os tedlogos com os quais Teresa tratou, e foram muitos (cf. R 4a), ndo
encontraram nas obras nada contra os evangelhos ou o concilio de Trento,
ao contrdrio. A inquisi¢ao, que tanto fez a Madre Teresa sofrer, nao pode
censurar nenhuma de suas paginas.

A imprensa ampliou as possibilidades de leitura das obras da Santa, o
que se deu de forma privilegiada a partir da edigao princeps das obras
completas, por Frei Luis de Leao (1588), cujo prologo contém um reconhe-
cimento do estilo da linguagem teresiana (facilidade, graca e compostura
das palavras, além de uma “elegancia desafeitada” que delicia) e de uma
especial inspiracao do Espirito Santo nos livros:

Sempre que os leio novamente fico admirado. Em muitas partes deles me parece
que o que escuto ndo é engenho humano; ndo duvido que, em muitos lugares,
era o Espirito Santo que falava e lhe regia a pluma e a mao. O fogo que as suas
palavras acendem no coragao de quem as 1é e a luz que jogam sobre coisas
escuras manifestam esta agao do Espirito (ALVAREZ, 1995, p. 686, traducio nossa).

2.2 Reconhecimento do valor magisterial das obras de Santa Teresa

Muitos sdo os testemunhos historicos do reconhecimento do valor magisterial
da obra teresiana. Em sua imensa biblioteca de El Escorial, o rei Filipe II
conservou os autografos de Vida e Caminho de Perfeicio (1* redacao) junto
com livros, julgados originais, de dois doutores da Igreja, Santo Agostinho e
Sao Joao Criséstomo. Por sua vez, os processos de beatificagao e canonizagao
de Santa Teresa firmam a convic¢ao e afirmam, de maneira oficial, o carater
carismatico dos seus escritos e o poder transformador sobre quem os lé.

Os artistas, desde cedo, a retrataram escrevendo, inspirada pelo Espirito
(simbolicamente retratada pela luz ou a presenga de uma pomba). Valo-
rizaram sua doutrina e mensagem. Sao encontradas, em profusao, pintu-
ras e esculturas de artistas importantes (Zurbaran, Velazquez, Gregorio
Hernandez) desde o século XVII. Foram os primeiros a reconhecer o seu
doutorado, podemos dizer. No Museo Santa Teresa, em Avila, podem ser
encontradas gravuras do século XVII que representam a doutora na catedra
de Salamanca a ensinar os tedlogos, entre dominicanos, jesuitas, carmelitas,
franciscanos e outros, com quem Teresa conversou e se aconselhou. Estes
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a escutam atentamente. Releituras artisticas atualizam a percepgao sobre
Santa Teresa e a tornam presente ao longo da historia, como a famosa es-
cultura do “Extase”, de Bernini, a “andariega” de E. Cruz Solis, a doutora
mistica de Emilio Sanchez, a cidada abulense de Oscar Alvarifio, para dar
alguns exemplos. Nao é possivel descrever aqui a abundancia de obras
literarias, teatrais e cinematograficas a ela dedicadas.

A Carta Apostolica Multiformis Sapientia Dei, de Paulo VI (1970a), que a pro-
clama Doutora da Igreja, recolhe o nome de “homens de grande prestigio”
que a conheceram e tiveram por santa e mestra: Pedro de Alcantara, Francisco
de Borja, Joao da Cruz (também santo e doutor da Igreja), Joao de Ribera,
Jodo de Avila. Igualmente, refere-se aos santos que receberam sua influén-
cia e a veneraram, Francisco de Sales e Afonso de Ligdrio (ambos santos e
doutores da Igreja), Antonio Maria Claret, Carlos de Setia e Vicente Pallotti.
E sublinha a grande influéncia de seus escritos para a Teologia Espiritual.

De modo especial, a escola francesa de espiritualidade, a partir do século XVII,
recebeu grande influéncia das obras teresianas. Até a espiritualidade moderna,
com Teresa de Lisieux e Carlos de Foucauld (ALVAREZ, 1995, p. 688).

A Universidade de Salamanca concedeu a Santa de Avila o titulo de
Doutora Honoris Causa, em 1922. A proclamacao foi seguida de expressoes
populares que fortalecem a legitimidade desse titulo; entre elas, um gru-
po de mulheres “presenteou” a Santa com um barrete de doutora, todo
adornado em pedrarias, como pode ser visto no museu do Convento da
Encarnacao, em Alba de Tormes.

Varios papas se referiram a doutrina teresiana: Gregodrio XV, ao canoni-
zar a Santa, louvou o “espirito de inteligéncia” e de “celestial sabedoria”
que irrigam sua doutrina; Bento XIII, ao canonizar Sao Joao da Cruz,
comparou-o a Santa Teresa — “foi instruido de igual maneira a como
o foi Santa Teresa”; Pio X a comparou aos grandes Padres e doutores
da Igreja (Gregério Magno, Joao Crisdstomo, Anselmo de Aosta) e, em
Carta Apostolica, afirmou que “a Igreja se acostumou a tributar [a Santa
Teresa] honras proprias de doutores” (1914); Bento XV, em discurso aos
cardeais (1921), proferiu que Teresa uniu a coroa da santidade a grinalda
da doutrina; Pio XI, em constitui¢ao apostdlica (1922), a chamou “mae
sapientissima” e “mestra sublime da contemplagao”; Pio XII, em sermao
(1951) afirmou que, por Santa Teresa, o Espirito Santo entregou a Igreja
um tesouro de doutrina espiritual; Joao XXIII a chamou de luz singular
da Igreja, em Carta apostolica de 1962 (PAULO VI, 1970a).

2.3 Obstat sexus

Diante de tudo isto, os leitores modernos podem se perguntar: por que
Santa Teresa nao foi declarada Doutora da Igreja, oficialmente, antes? E
possivel perceber nao apenas o valor de seus escritos, mas também uma
influéncia permanente de sua doutrina na Igreja! Esta possibilidade foi
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levantada algumas vezes na historia. Pio XI, por ocasidao do processo de
declaracao de Sao Joao da Cruz Doutor da Igreja, foi interpelado neste
sentido, pela propria Ordem Carmelitana. A solicitagao foi recusada. O
motivo permanecia 0 mesmo, a saber, a tradi¢ao, que afirmava o impedi-
mento imposto pelo sexo (ALVAREZ, 1995, p. 695), segundo o interdito
explicito de Sao Paulo de que as mulheres ndo podem ensinar em publico
(1Cor 14,34 e 1Tm 2,11-12). Enfim, obstat sexus — o sexo o impede.

3 Fundamentos teologicos do doutorado feminino

O doutorado eclesial exige trés elementos: santidade de vida, doutrina emi-
nente e proclamacao oficial. Santa Teresa contava com os dois primeiros. A
rapida canonizacao, quarenta anos apos sua morte, junto com Santo Inacio
de Loyola, Sao Francisco Xavier, Santo Isidoro e Sao Felipe Neri, atestara a
sua vida santa; o reconhecimento de sua doutrina pela tradi¢ao garantia a
segunda condigao. Faltava-lhe a proclamacao oficial. Alguns aprofundamen-
tos e transformagoes na consciéncia eclesial se fizeram essenciais para tal.

3.1 Ventos do Espirito na hermenéutica biblica (e ja presentes na
mistica teresiana)

O doutorado feminino contava com barreiras teoldgicas histdricas, como
visto acima. O impedimento do sexo se fazia premente. Por isso, estudos
precederam a declaragcao do doutorado da primeira mulher. A linha seguida,
de forma preponderante, foi reforgar a distingdo entre o magistério que
advém da doutrina dos doutores e o magistério eclesiastico, autoridade
na Igreja. E assim aparece na homilia da Proclamacao: o “preceito apos-
tolico” de 1Cor 14,34 nao foi violado, pois ndo se trata de um “titulo que
comporte fungdes hierdrquicas de magistério” (PAULO VI, 1970b). Um
artigo de K. Rahner, da mesma época, mostra outra linha de interpretagao.
Nao procurou motivos para salvar o preceito. Para o tedlogo, o doutorado
teresiano mostra como a norma paulina € condicionada pelo seu tempo
historico e como a auséncia de mulheres doutoras se deve a uma (infra)
valorizacao cultural e historica da mulher (RAHNER, 1970, p. 310).

O texto paulino poderia receber iluminacdao da propria Doutora, que faz
referéncia, embora indireta, a 1Cor 14,34 e 1Tm 2,11-12. A Santa sempre
esteve diante da necessidade de discernir sua missao. Dentro dela estavam
o desejo de nunca ir contra a Sagrada Escritura e, ao mesmo tempo, de
cumprir a vontade de Deus, que suscitava nela contribuir com a renovacgao
da Igreja, através das fundagoes, e a impelia a redacao de seus livros. Mas,
por outro lado, ela conhecia (e faziam questao de lhe lembrar) os textos
em que Sao Paulo proibe a mulher falar em publico e indica a submissao
dessa ao varao. E neste contexto que The vem a iluminadora experiéncia
interior narrada abaixo.
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Conta-nos ela que um dia (por volta de 1571, Teresa contava com cerca de
56 anos) estava ponderando se aqueles que julgavam fosse coisa ruim que
ela saisse a fundar nao estariam com a razao; encerrar-se nao seria, de fato,
a vontade de Deus? E quando escuta a iluminadora voz do seu Mestre
interior: “Dize-lhes que nao se conduzam somente por uma passagem da
Escritura, mas que olhem outras e vejam se porventura poderdo atar-Me
as maos.” (R 19)°. Certamente clarificou-se, em sua mente e coracao, a
contradicao entre o preceito paulino e o que ela conhecia dos Evangelhos,
em que Jesus nao colocava travas a acao das mulheres ou exigia delas sub-
missao aos varoes; ao contrario, Teresa vé nas mulheres uma fé audaciosa!
A iluminagao do Mestre interior continua em tom pneumatico, a desafiar
0 pensar comum: € possivel atar as maos de Cristo? Sabia bem a Santa
qual era a resposta a esta pergunta, e era um sonoro “nao”.

3.2 Concilio Vaticano II: afirmag¢do do minus profético do Povo
de Deus e do valor da mistica

Além das discussoes da teologia paulina, e iluminando-as, estao o gran-
de evento do Concilio Vaticano II e seu contexto. Em seu didlogo com a
modernidade, assumiu algumas das motivagoes feministas e trouxe novas
pneumatologia e teologia. Foi pouco apds a clausura do Concilio que o
Papa Paulo VI surpreendeu a Igreja, num discurso espontaneo durante
Congresso do Apostolado dos Leigos. Anunciou sua intengao em declarar
Santa Teresa de Jesus e Santa Catarina de Sena Doutoras da Igreja. Duas
“mulheres de um feminismo cristao auténtico, duas santas de fama uni-
versal, duas misticas com mensagem para a Igreja” (ALVAREZ, 1995, p.
684). Ambas com espiritualidade centrada em Jesus Cristo e, a0 mesmo
tempo, sujeitos de grande dinamismo apostolico e eclesial.

A proclamagao do doutorado, neste contexto, ¢ uma confirmacao solene
do munus sacerdotal de todo o Povo de Deus, que exige professar a fé
(LG 11) e do munus profético pelo qual todos sao ungidos pelo Espirito
para o ato de fé, fora dos estreitos limites da hierarquia (LG 12). Ambos
aspectos foram mencionados na proclamagao de Santa Teresa Doutora: o
primeiro na Homilia (PAULO VI, 1970b); o segundo, na abertura da Carta
Multiformis Sapiencia Dei (PAULO VI, 1970a). O texto conciliar resgata um
antes esquecido versiculo paulino (da mesma carta que tantos problemas
havia trazido, sobre a submissao da mulher ao vardo), de carater pneu-
matolodgico, no qual se afirma que o Espirito Santo santifica e conduz o
Povo de Deus, repartindo seus dons “a cada um como lhe apraz” (1Cor
12,11), e o comenta: nao “apenas através dos sacramentos e ministérios”
(LG 12). Por ele, todos os fiéis, inclusive as mulheres e todos os cristaos

¢ Aqui, excepcionalmente, preferimos utilizar a tradugao da edi¢ao Carmelitanas/Loyola
(1995) das Obras Completas de Santa Teresa de Jesus, por ser mais fiel ao original do texto
do livro das Relagoes.
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leigos, sdo capacitados para assumir oficios e trabalhos que contribuem
para a renovacao da Igreja. Ressoam oficialmente, no século XX, as palavras
do Mestre interior para Santa Teresa, ja mencionadas acima: “...porventura
poderdo atar-me as maos” (R 19)7?

Outro elemento importante do Concilio € a valorizagdao da experiéncia
mistica como carisma eclesial para enriquecer a tradicao, pela compreensao
“das coisas” e “das palavras” de Deus.

[...] cresce, com efeito, a compreensao tanto das coisas como das palavras trans-
mitidas, seja pela contemplagao e estudo dos que creem, os quais as meditam
em seu coracao (cf. Lc 2,19 e 51), seja pela intima compreensao que desfrutam

das coisas espirituais [...] (DV 8)

A teologia conciliar considera a mistica uma forma de participagao na fungao
profética de Cristo, um servi¢o a renovagao e a edificacdo da Igreja, e um
enriquecimento na compreensao e transmissao da Revelacao. Por ser testemu-
nho vivo de Cristo ao mundo, ¢ também servico a teologia e a Igreja. Assim
sendo, quem se ocupa da mistica ocupa-se de teologia, fala a partir de uma
Palavra revelada, comunica algo a Igreja, contribui para a vida em Cristo.

Trata-se do reconhecimento do aspecto carismatico-experiencial no ma-
gistério institucional. Experiéncia espiritual e doutrina estao unidas, nos
diz o doutorado teresiano, concretizagao do texto conciliar. Mistica e
dogmatica se orientam mutuamente, exigem-se e se criticam, como bem
alertou Schillebeeckx, ao comentar a proclamagao (SCKILLEBEECKX, 1970,
p. 319-320). A separagao entre teologia e mistica gera grave distor¢ao no
discernimento da experiéncia mistica, por um lado, e na intencionalidade
da teologia, por outro. A mistica torna a Igreja consciente de que as pro-
prias estruturas institucionais nao sao o seu sentido final; tampouco o sao
suas (necessdrias) teologias. O sentido final da Igreja estd na comunhao
com Deus, com toda a humanidade e com o cosmos.

Mas, certamente, o elemento instigante do doutorado teresiano ¢ a mulher
doutora, pela primeira vez. Novidade numa instituicao antiga e, pode-se
dizer, de relevancia limitada. Pela aprovacao solene e irrevogavel do manus
magisterial da mulher na Igreja, da-se uma revalorizacao do papel e da
palavra das filhas de Eva na comunidade eclesial.

4 Razoes do doutorado teresiano: o que aprender com ele

A homilia de Paulo VI destaca algumas razoes do doutorado teresiano: a
atualidade de sua mensagem sobre a oragao, a dignidade da mulher na
Igreja e a eclesialidade da Santa. Mas os frutos foram além e demostram

7 Segundo traducdo da edicao Carmelitanas/Loyola (1995) das Obras Completas de Santa
Teresa de Jesus, livro das Relacdes.
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inumeras virtualidades teoldgicas das obras de Teresa de Jesus. O que
aprender com essas razoes?

4.1 Atualidade e universalidade da doutrina teresiana sobre a
oracao

Dentre as razoes do doutorado de Santa Teresa, Paulo VI destacou a atu-
alidade da mensagem teresiana sobre a oracao, realizada a partir de seu
testemunho mistico e com fina pedagogia (PAULO VI, 1970b).

De fato, os escritos teresianos trazem o tema da oragao sob varias pers-
pectivas. Primeiramente, narram a experiéncia e aprendizado da propria
Santa sobre a oragao, marcados por crises e avangos (cf. R 4,12). Diante
dos olhos do/a leitor/a sao encontradas, no Livro da Vida, as inesqueciveis
experiéncias da infancia, as dificuldades e fracassos na oracao, a forma
como Teresa buscou recursos para auxilid-la, os modelos biblicos para a
oragao, os simbolos encontrados para expressar-se, a passagem de uma
oragao ascética para uma oragao mistica, sendo a primeira mais associada
ao esforco e busca de Deus (mas sempre como resposta a agao misterio-
sa divina, o que mostra como a dimensao mistica esta presente mesmo
no esfor¢o da oracao) e a segunda, oragao mistica, marcada por especial
experiéncia da presenga gratuita de Deus no interior de si propria, mas
que nao exclui o esfor¢o hermenéutico e ético (V 10,1). A experiéncia se
aprofunda e purifica, sempre na relagao com Jesus Cristo, “livro vivo” (V
26,5); a partir dele, desemboca, em periodo mais tardio na vida da Santa,
na experiéncia da realidade trinitaria (M 1).

Além da narragao da propria experiéncia, ha uma teologia da oracao. A
tradicao e os estudos teresianos costumam ver essa doutrina condensada
na expressao em que Teresa de Jesus diz, com agudeza e simplicidade,
que, em seu parecer, a oragao mental nao € outra coisa senao “tratar de
amizade, estando muitas vezes tratando a s6s com quem sabemos que nos
ama” (V 8,5). Nesta oracdao, hd um elemento original de Santa Teresa, a
saber, o deslocamento do conceito de oracao como meditacao ao conceito
de oracao como relacao, e relacao de amor (cf. C 28,3). A oracao-amizade
¢ uma pratica oracional cultivada a s6s e de maneira frequente com Jesus
Cristo, Humanidade sagrada (V 12,2; 22,6). Claro esta que ela nao suprime
ou desvaloriza a oragdo comunitdria; trata-se aqui de ressaltar a importancia
da oragdo-relagdo que afeta o sujeito, provoca amadurecimento humano-
-espiritual e transforma a vida. E mais que uma prética. E uma forma de
vida em permanente relagao de didlogo com Deus, em que cabem todas as
modulagdes da oragado crista, como adorar, oferecer, pedir, escutar, amar,
contemplar, esperar, etc. Cristo faz-se companheiro de caminho: “Juntos
andemos, Senhor. Por onde fordes, tenho de ir. Por onde passardes, tenho
de passar” (C 26,6). Por isso, a oracdo como amizade transforma a pessoa
e coloca em movimento os melhores dinamismos interiores (HERRAIZ
GARCIA, 2002, p. 55). Pela oragao faz-se e refaz-se a historia pessoal, o
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amor inicial amadurece em dire¢ao a unido mistica e inseparavel com Deus,
que Santa Teresa chama de “matrimoénio espiritual” (M 2,1), através de
Jesus Cristo, no Espirito. A cada etapa aprofundam-se e radicalizam-se o
compromisso ético, 0 amor concreto aos irmaos e irmas e a busca de um
projeto coletivo, eclesial e social.

A narrativa da experiéncia oracional e a teologia da oragao, somam-se, na
doutrina teresiana, também uma pedagogia e uma mistagogia da oracao.
Pela pedagogia, o/a orante aprende a interiorizar a oragao pessoal pelo
recolhimento, a cultivar as capacidades de uma amizade (C 26-29) e a de-
senvolver atitudes e virtudes evangélicas, como a humildade, o desapego,
o amor concreto (C 4-15) e a “determinada determinagao” (C 21,2). Pela
mistagogia, Teresa de Jesus busca aproximar o/a leitor/a do mistério de
Deus no qual ela propria esta imersa. Para isso, Teresa ensina a oragao
orando. Assim, envolve o/a leitor/ que, ao sintonizar e empatizar com a
experiéncia teresiana, ¢ também introduzido na experiéncia oracional e
mistica da Santa, intuindo-a e fazendo-se dela participe.

A atualidade da oracao teresiana se fez apenas confirmar. De maneira
particular, o elemento dialogico, essencial na experiéncia orante, marca
a influéncia teresiana no magistério eclesidstico posterior (CIgC 2704 e
2709). Ultimamente, a Exortacao do Papa Francisco, Gaudete et exsultate,
sobre o chamado a santidade no mundo atual, afirma a necessidade de
tempos dedicados a oragao, no siléncio e na solidao diante de Deus. Re-
colhe literalmente a definicao teresiana de oragao pessoal e ressalta tanto
a universalidade quanto a necessidade desta experiéncia:

Para Santa Teresa de Avila, a oracdo é “uma relacdo intima de amizade, per-
manecendo muitas vezes a ss com quem sabemos que nos ama”. Gostaria de
insistir no fato de que isto ndo é dito apenas para poucos privilegiados, mas
para todos [...]. A oragao confiante é uma resposta do coracao que se abre a
Deus face a face, onde sao silenciados todos os rumores para escutar a voz suave
do Senhor que ressoa no siléncio. Neste siléncio, é possivel discernir, a luz do
Espirito, os caminhos de santidade que o Senhor nos propoe (GeE 149 e 150).

O interesse contemporaneo pela oracao e o reconhecimento da Doutora
da Igreja como mestra da oracao sao indicados pela profusao editorial
de Santa Teresa na atualidade. Os simbolos, pelos quais Teresa expressa
sua aventura interior, continuam encantando geragoes de varias latitudes.
Igualmente encanta a capacidade da autora de, como mistagoga, tocar o
abismo espiritual do/as leitore/as, incendiando-os com as arrebatadoras
narrativas do grande sentimento de amor que a invade nas experiéncias
oracionais misticas. Nao apenas cristdos a leem e tém em Teresa de Jesus
uma referéncia nos caminhos do espirito. Pessoas de outras religides,
ocidentais e orientais, e mesmo ateus e agnosticos se interessam pela ex-
periéncia oracional teresiana e por sua teologia sobre a oragao, registradas
em suas obras com tanta beleza e verdade. Torna-se cada vez mais claro
que Teresa é “patrimonio da humanidade” (SANCHO FERMIN; CUARTAS
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LONDONO:; NAWOJOWSKI, 2016) e que a busca espiritual é uma das
grandes caracteristicas dos tempos atuais.

4.2 Oficializacdo da palavra teoldgica da mulher na Igreja: duro
aprendizado

A segunda razao do doutorado, destacada por Paulo VI, é manifestar a
dignidade da mulher e seu lugar na Igreja, especificamente para manifes-
tar sua fé “com sua palavra e seus escritos” (PAULO VI, 1970b). E reco-
nhecida sua missao insubstituivel, fundada no batismo, de participar no
aprofundamento e transmissao da mensagem do Evangelho e da doutrina
teologica e espiritual da Igreja.

O fato de que a mulher estude, escreva e ensine teologia fica, com o dou-
torado teresiano, expressamente reconhecido. Nao se trata de concessao
ou permissao, mas de reconhecimento do munus magisterial da mulher
na Igreja. Reconhecimento que leva consigo a conclamagao a que as mu-
lheres, desta forma, colaborem com a graga divina para a instauragao do
Reino de Deus na terra.

Assim, mulheres tedlogas tém, em Teresa de Avila, como primeira doutora
da Igreja, um testemunho vivo de que sdao nao apenas benvindas, mas
necessarias no mundo teoldgico. O caminho nao é facil, o machismo es-
trutural pode atingir também a Igreja e a academia. A trajetoria da Santa,
no século XVI, bem ilustra esta dificuldade, consciente que era, em seu
tempo, da desqualificagao da mulher (C 21,2) e da sua sujeigao ao varao
(C 22,7; C 26,4). Teresa escreveu com humildade, sabedoria e autoridade,
soube convencer e mesmo seduzir os melhores tedlogos de seu tempo.
Ainda assim, nao foram poucas as censuras as suas obras, realizadas pelo
primeiro leitor, em geral amigo da Santa, mas sempre censor.

Um exemplo teresiano se faz eloquente, como testemunho da desqualifi-
cacao e silenciamento das mulheres. O livro Caminho de Perfeicido, em sua
primeira redacao, traz uma oracao dirigida a Jesus Cristo, diante do qual
Teresa sempre se sentiu livre e favorecida. A Santa expressa indignacao
diante da situagao das mulheres de seu tempo: estao “encurraladas”; o
que testemunham é desqualificado em publico; ndao podem falar aquilo
que choram em segredo; os vardes se tornam juizes de mulheres. Escrita
hoje, seria claramente uma pagina chamada feminista. A censura nao a
perdoou, por machismo e por temor de problemas com as atividades in-
quisitoriais. O leitor riscou veementemente suas linhas (ALVAREZ, 1996,
p. 491-504). Nao fossem os séculos que desbotaram a tinta do censor, ndao
conheceriamos este escrito representativo da mulher de fé, consciente e
livre, critica e audaz que foi Teresa de Avila.

A oragao censurada (isso mesmo, oragao censurada) ¢ a seguinte:

Nem aborrecestes, Senhor de minha alma, quando andaveis pelo mundo, as
mulheres; antes as favorecestes sempre com muita piedade e achastes nelas
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tanto amor e mais fé que nos homens, pois estava vossa santissima Mae [...]
Nao basta, Senhor, que o0 mundo nos traga encurraladas [...] que nao facamos
nada por Vés que seja valido em publico, nem ousemos falar algumas verda-
des que choramos em segredo? Nao haverieis Vs de ouvir peti¢ao tao justa?
Nao o creio, Senhor de bondade e justiga, pois sois juiz justo, e nao como os
juizes do mundo, que — como sao filhos de Adao e, enfim, todos vardes — nao
ha virtude de mulher que nao tenham por suspeita. (C 3,7, nota 9, p. 444)°

Como todo texto profético, termina com o anuncio de novos tempos, em
que “animos virtuosos e fortes” nao serao desprezados:

Sim, que algum dia ha de haver, Rei meu, que se conhecam todos. Nao falo
por mim, que ja tem conhecido o mundo minha ruindade e eu folgado que seja
publica; sendao porque vejo os tempos de maneira que nao € justo desprezar
animos virtuosos e fortes, ainda que sejam de mulheres (C 3,7, nota 9, p. 444).

Diante das palavras lacidas, criticas e libertadoras constantes na oragao da
Doutora da Igreja, é possivel afirmar que o doutorado teresiano contribui
para a alteracao na orientacao de silenciamento da mulher nos espagos teolo-
gicos e eclesiais, novos tempos que nao podem ser desprezados. Tendéncias
conservadoras e misdginas, ou mesmo a inércia preguicosa e interessada,
podem retardar o reconhecimento pleno da mulher na teologia, mas nao
poderao alterar o rumo do rio estabelecido de forma oficial e irrevogavel.

4.3 Eclesialidade: a fidelidade inclui o profetismo

Finalmente, Paulo VI destaca a eclesialidade teresiana, o seu “sentir com
a Igreja” (PAULO VI, 1970b). E bem conhecida uma das tltimas frases da
Santa, em seu leito de morte: “enfim, morro filha da Igreja”. O crescimento
na consciéncia eclesial levou Santa Teresa a dar respostas, criativas e ins-
piradas, as necessidades e aos males vividos por aquela Igreja do século
XVI. Contribuiram para o desenvolvimento desta consciéncia varios fatores,
sendo os principais, primeiramente, o conhecimento do rompimento da
unidade crista (C 1,2) e, num segundo momento, a situagao da colonizagao
nas “Indias” (F 1,7-8). Teresa conseguiu motivar uma rede de comunida-
des e de pessoas empenhadas na mesma causa e alimentou, com os seus
escritos doutrinais e cartas, a vida e a espiritualidade das comunidades e
dos que gravitavam ao seu redor.

Mas nem sempre foi compreendida. Sabe-se que o Nuncio apostdlico, Felipe
Sega, confundindo fidelidade a Igreja com subserviéncia cega, viu em Santa
Teresa uma mulher perigosa e incomoda: “mulher inquieta e andarilha, de-
sobediente e contumaz”, que “inventa mas doutrinas [...], ensinando como
mestra e indo contra o ensinamento de Sao Paulo, de que as mulheres nao
ensinassem” (BANBRIDGE, 2000, p. 1011, tradugao nossa).

8 A oragao consta apenas da primeira redacdo do livro Camino de Perfeccién, cddice de El
Escorial (CE 4,1). Censurada, nao passou a segunda redagao do livro homoénimo, na qual
as edigOes brasileiras baseiam suas traducoes.
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Duro julgamento. Um exemplo de como atitudes preconceituosas e mi-
sOginas, acontecidas no interior da institui¢cao, causam sofrimento [como
causaram, efetivamente, a Santa], abafam a voz profética do Espirito e
prejudicam a expansao do Reino de Deus. Teresa representava para ele
uma mal-intencionada transgressora dos ensinamentos biblicos, das regras
eclesiasticas e do modo feminino comum de viver. Como se sentiria con-
fundido ao vé-la reconhecida Doutora da Igreja, quase quinhentos anos
depois. Sua descri¢do da Santa — “inquieta e andarilha” — é atualmente
ressignificada como elogio. O Papa Francisco exortou a todos os cristaos,
em 2015, a aprender da andarilha: “Na escola da santa andarilha apren-
damos, também nos, a ser peregrinos” (FRANCISCO, 2014).

4.4 Frutos para além das expectativas: o testemunho profético
sempre fala

Os frutos do doutorado teresiano foram além das expectativas. As celebra-
¢oes do IV Centenario de morte de Santa Teresa, em 1982 e do V Cente-
nario de seu nascimento, em 2015, ajudaram a constatar o florescimento
continuo dos estudos literarios e doutrinais em torno a obra da Doutora
da Igreja, com matizes distintos em duas etapas.

Uma primeira etapa coincide com o Concilio Vaticano II, passa pela
proclamacao do doutorado e culmina nas publicagdes do IV Centenario.
Houve uma ampla releitura da obra teresiana a luz da teologia conciliar,
liberando-a da leitura a-histdrica e baseada em fendmenos extraordinarios
da espiritualidade da contrarreforma. O doutorado teresiano acolheu esta
releitura. Uma nova luz foi concedida a figura e a obra de Santa Teresa.
Coincidiu com uma maior sensibilizagao na teologia ao tema da experiéncia
espiritual, valorizagao do testemunho dos misticos e reconhecimento de
uma missdo teoldgica nos seus escritos. Santa Teresa foi valorizada como
mestra de oracdo, enraizada nas Sagradas Escrituras, na experiéncia dos
grandes mistérios da salvacao crista e nos acontecimentos historico-eclesiais.
Percebeu-se como a experiéncia religiosa de Teresa rompeu fronteiras den-
tro e fora da Igreja. Foram valorizados seu pensamento e sua experiéncia,
unidos intrinsecamente (CIRO, 2015, p. 480).

Coube a Jesus Castellano (CASTELLANO, 1982, p. 183-192) perceber
como, nesta etapa, buscou-se uma recuperagao dos contetidos teologicos
da experiéncia e doutrina teresianas, em parte devido ao veredito negati-
vo de autores conhecidos, como A. Stolz, U. Von Balthasar e J. Maritain,
que tenderam a reduzir a mistica de Santa Teresa a uma experiéncia
psicoldgica e subjetiva, sem enraizamentos biblicos, eclesiais, litargicos
ou patristicos. Algumas das dimensoes trabalhadas nesta etapa foram a
doutrina e experiéncia trinitarias, a cristologia, a pneumatologia implicita
(simbolos, ag¢des, fungdes eclesiais do Espirito), a antropologia teologica,
o aspecto eclesial (sentir com a Igreja e profetismo), as intui¢des sobre os
sacramentos, a escatologia, o mistério do mal, o testemunho do mistério
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de Deus, a sensibilidade social, a defesa da mulher e, evidentemente, o
tema da oracao.

Na segunda etapa pos-conciliar, a partir de 1982 até a celebragdao do V Cen-
tenario de nascimento da Santa, vai sendo percebida a influéncia do novo
contexto religioso e cultural do século XXI na investigacao sobre Teresa de
Jesus. Os estudos historicos e teologicos seguem sendo aprofundados. Surge
um novo interesse pelo dialogo com as ciéncias modernas, a psicologia, a
literatura e a mistica comparada. A sensibilidade religiosa atual, que busca o
didlogo intercultural e inter-religioso também deixara sua marca nas novas
investigacoes. Segundo Ciro Garcia, os estudos teresianos se inculturam
(GARCIA, 2015, p. 480-481). As atas dos congressos em preparagao ao V
Centendrio de nascimento de Santa Teresa, organizados em Avila (CITeS-
-Universidad de la Mistica) ilustram estes interesses. Observando apenas as
atas do congresso dedicado ao livro Castelo Interior ou Moradas, é possivel
perceber a permanéncia e aprofundamento dos temas historicos, linguistico-
-literdrios e teologico-doutrinais (biblicos, patristicos, mistica comparada,
Trindade, cristofania, antropologia, oragao, experiéncia de Deus, etc.); faz-
-se notar o didlogo com a psicologia da experiéncia mistica, com autores
contemporaneos, com a mistica judaica, islamica e do contexto africano;
buscam-se interfaces com interesses contemporaneos, como a meditagao
mindfulness e a floricultura (cor, jardim e flores), e o interesse pedagogico
que atualize a dimensao pratica do livro (SANCHO FERMIN; CUARTAS
LONDONO, 2014, p. 543-551). Nao deixa de ter interesse constatar que,
dos vinte e sete estudos constantes nestas atas, onze sao de mulheres.

Tudo isto mostra como uma doutrina testemunhal (e martirial), cheia
de humanidade, como a de Santa Teresa de Jesus, possui virtualidades
insuspeitadas, pois cada tempo historico langa sobre ela suas perguntas
e sua luz e, a0 mesmo tempo, busca dela extrair iluminagao. Trata-se de
um tesouro inesgotavel, segredos de Deus na histdria, a encantar a vida
e provocar a teologia.

Conclusoes

Ao fim deste artigo, € possivel tracar algumas conclusoes.

1. Santa Teresa revela a interrelagao entre teologia, santidade e humanidade.
O doutorado teresiano coloca a teologia diante de uma mulher de Deus
e humana, cuja doutrina nao se separa da sua santidade e, esta, da sua
humanidade. Ao contrario, hd uma relagao intrinseca entre elas. Teologia,
santidade e humanidade tragcam uma rede consistente e concedem aos escri-
tos teresianos uma autoridade testemunhal. Sua obra — doutrinal, historica
ou poética — revela o perfil multifacetado da autora, que inclui presenca
critica e ativa no contexto eclesial e sociopolitico, atinge realidades como
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os pobres de seu entorno, as estruturas da nobreza, os acontecimentos da
Europa e das Américas; habilidade literaria e capacidade de comunicagao
com os leitores; empatia que tende a construir comunidade; comunicagao
que tende a aprofundar amizade; interesse pelas ciéncias, pela saude fisica
e psiquica; bom humor; proximidade das artes e da beleza. Enfim, uma
humanidade generosa, profética e empatica.

2. Teresa de Avila ajuda a rever a nogdo de Deus. Sua obra revela um
Deus préximo, comprometido com a vida concreta e com o conviver; em
Jesus Cristo, Humanidade sagrada, revelou-se amor efetivo e corpodreo,
soliddrio com as mulheres, propiciador de justica e paz. Assim sendo, a
experiéncia de Deus € irradiadora de vida nova e libertagao, coloca em
marcha historias pessoais e coletivas de salvagao. O doutorado teresiano
mostra como a teologia nao pode ser separada desta experiéncia de fé que
¢, a0 mesmo tempo, divina e humanizadora — nas palavras de Paulo VI,
desta sabedoria das coisas divinas e das coisas humanas.

3. O doutorado teresiano significou a superagao do impedimento do
sexo e do ndo pertencimento a hierarquia eclesidstica para o doutorado
e o reconhecimento do muinus magisterial da mulher na Igreja, ndo sem
conflitos. A doutrina teresiana conheceu, ao longo dos séculos, um reco-
nhecimento que pode ser mensurado pelo éxito editorial ininterrupto, em
dezenas de linguas. A primeira publicagao das obras completas de Teresa
de Jesus deu-se em 1588, a apenas seis anos de sua morte. No entanto, a
declaragao oficial como Doutora da Igreja deu-se apenas apos o Concilio
Vaticano II, pelo Papa Paulo VI, em 1970. A Igreja precisou de séculos
para vencer o impedimento do sexo para tal declaragao. Isto significou,
ao mesmo tempo, a alienagao e a invisibilizacao das mulheres no estudo
e do magistério teoldgico na Igreja, embora elas sempre tenham desem-
penhado papel de suma importancia no aprofundamento e transmissao
da fé. Por outro lado, o reconhecimento do doutorado teresiano (primeiro
de outros reconhecimentos de mulheres doutoras) corrobora, de maneira
oficial, o munus magisterial da mulher na Igreja, fundado no Batismo,
para a edificacao e enriquecimento da Igreja e para a expansao do Reino
de Deus na terra. Em outras palavras, a teologia afirma que necessita
do labor teoldgico das mulheres. O carater carismatico e profético desta
reorientagao ja traz em si um prentuincio de oposicoes, quer pela tradicao
patriarcal ainda presente nas instancias eclesiais e mesmo na academia,
quer pela inércia interessada — ambas claramente visibilizadas na trajetoria
historica da Santa Doutora, como foi visto.

4. O doutorado teresiano contribuiu para o aprofundamento teoldgico.
Fruto do sensus fidei que significou o Concilio Vaticano II, conectou com
o sensus fidei do povo que o recebeu, aprofundou a tradigao mais genuina
da Igreja e provocou significativo crescimento, tanto dos estudos teresia-
nos quanto dos estudos da mistica, enquanto teologia e enquanto fonte
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de estudos teologicos sistematicos. As celebragoes do IV Centendrio de
morte, do V Centenario do nascimento e, recentemente, dos 50 anos do
doutorado teresiano o revelam. Também o revelam as teses doutorais,
estagios pos-doutorais, dissertagoes de mestrado, iniciagOes cientificas e
monografias sobre a mistica em geral e sobre Santa Teresa, em particular,
nas universidades e centros teoldgicos, muitos realizados por mulheres
estudantes de teologia. A mulher “inquieta e andarilha” ainda inspira
novas “saidas”.

5. O itinerario de Santa Teresa nos mostra uma mulher excepcional que
foi, a0 mesmo tempo, admirada e perseguida, louvada e desqualificada,
lida e censurada. A distancia historica revelou as razoes, a genialidade e a
fecundidade do testemunho de fé dessa figura gigante. Muito sofrimento
escondido foi revelado nos estudos de sua obra e nas pesquisas histori-
cas sobre ela. Fato que remete a maior humildade institucional em seus
preconceitos com relagao as mulheres na teologia.

6. Enfim, a Doutora da Igreja convida a uma teologia humanizadora, com
novas dinamicas antropologicas possibilitadas pela abertura a Deus — Hu-
manidade sagrada —, autoconhecimento libertador, transformagao interior e
ética, encontro com Deus na criacao e de tudo em Deus — “s6 Deus basta”.
Novas dinamicas no interior da Igreja, com crescimento na consciéncia
crista de que todos sdo sujeitos, chamados a resposta de fé com ousadia
e fidelidade criativa, segundo relagdes de respeito e reconhecimento das
mulheres em seus escritos e palavras. Novas dinamicas no mundo — para
Santa Teresa, ele “esta ardendo” (C 1,5), a exigir o compromisso de cada
um, pois “nao é tempo de tratar com Deus negocios de pouca importan-
cia” (C 1,5).

Siglas
C = Caminho de Perfeicao
CE = Camino de Perfeccion

ClgC = Catecismo da Igreja Catolica
Cta. = Cartas
DV = Dei Verbum

F = Fundacgoes

GeE = Gaudete et Exsultate

LG = Lumen Gentium

M = Castelo interior ou Moradas
R = Relacoes

\Y = Livro da Vida
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