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Introduzione

a tradizione cristiana si è 

-

presenza sono emerse lungo i secoli, e tanti sono i nomi che le sono 

per orgoglio

a volte se ne parla al singolare, altre volte al plurale (demoni, diavoli, 

siano necessarie per designare una presenza che non ha nome e non ha 

 e, per 

-

del peccato a partire dalla caduta degli angeli, le poche parole che il 

What emerges is a vision of an eschatological combat taking place in the heart of 

KEYWORDS: -

lucifer 
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, che il 
termine “diablo” non esca mai dalla sua penna , e che invece compaia a 
più riprese il vocabolo “demonio” , 
che per Ignazio corrisponde allo spirito del demonio, che insinua nel cuo-

-
mana”, con alcune variazioni -

-

Dio e del demonio, e una certa comprensione del loro modo di agire e 

loro contesto, cosa ci rivelano della concezione antropologica e teologica 

Concordancia ignaciana

 Ancora una volta facciamo riferimento alla Concordancia ignaciana
Racconto del Pellegrino Costituzioni

Esercizi
Diario : per 

. Esercizi
anche se a volte appare solo il pronome “malo” in opposizione allo spirito buono, come 
per esempio: “nella consolazione di guida e ci consiglia di più il buono spirito, mentre nella 
desolazione il -

Esercizi
Costituzioni la parola “nemico” riferita al 

Racconto del Pellegrino e uno 
nel Diario spirituale 
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-

per “nemico” e per “natura umana”, a partire dalla cultura sociale e 

-

1 Ricorrenze e origine dell’espressione “enemigo de natura 
humana”

1.1 Ricorrenze 

Esercizi Spirituali -

nuestra
de nuestro 

provecho y salud eterna Costituzioni troviamo una sola ricorrenza di 

la Costituzioni il 
nemico diventa “enemigo de Christo N. S.”, con riferimento esplicito alla 

Se consideriamo le , constatiamo che Ignazio amava servirsi 

Cassador
sor Teresa Rejadell
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“enemigo de toda
, ci 

-

da parte di Ignazio della parola “demonio”, per sostituirvi di suo pugno 

di Polanco rimpiazzando “demonio” con “nemico della natura umana” 

1.2 Ipotesi sull’origine

di autori che a loro volta citano Ignazio, come se fosse stato lui stesso a 

-

 Il Racconto del Pellegrino narra del ruolo cruciale che la Vita di Cristo e una Vita dei santi 

della Vita Christi Legenda aurea

l’Imitazione di Cristo
familiarmente Gersoncito

Ejercitatorio 
Compendio

, 
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Legenda aurea

Possiamo supporre che sia proprio dalla Legenda aurea che Ignazio ab-

sua stanza, ha avuto a disposizione esclusivamente la Vita di Cristo e la 
Vita dei santi Racconto del Pellegrino, 

-
sione sia entrata nel suo orizzonte semantico/linguistico, e che egli se ne 

de natura humana” sia stata la Legenda aurea, rimane da spiegare come 

vocabolario di Ignazio: essa compare tre volte negli Esercizi, sempre asso-

-
spressione “natura umana” sembra invece indicare per lui una dimensione 

-
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latinizzante Legenda aurea compaiano 
-

sione “Antico Nemico”

2 Il nemico nell’orizzonte semantico di Ignazio

2.1 Il nemico secondo la tradizione

-
bola del grano e della zizzania: “il nemico che ha seminato la zizzania 

si sono dedicati alla descrizione della vita nello Spirito, hanno concepito il 
demonio come “nemico” o “avversario” della vita spirituale, descrivendone 

vicini a Ignazio e che lui stesso nomina, come appunto la Vita Christi, la 
Legenda aurea e il De Imitatione Christi

Diccionario de Autoridades

 Il Dictionnaire de Spiritualité
era il luogo in cui il demonio, o i demoni, si rifugiava/no perché era il luogo dove potevano 
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romanzi cavallereschi

della difesa del cristianesimo contro i nemici di esso

l’Enchiridion militis christiani

-

2.2 Dai nemici di fuori al nemico di dentro

Il giovane

Arévalo e di hidalgo
caso il Racconto del Pellegrino

-

psiche, il constatare che proprio coloro che egli riteneva essere i suoi 

Chanson de Roland, le varie versioni di Amadis 
de Gaula

oratores, bellatores e laboratores formulata dal vescovo Adalberone 

 Michel Zink, nel suo libro L’humiliation, le Moyen Age et nous -

Enchiridion militis christiani

Principio e Fondamento e nella Contemplazione per raggiungere 
l’amore
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forma mentis che lo induceva 

-

argomento a fortiori -

eterno, e la logica cavalleresca viene assunta e reinterpretata dentro una 

gli uomini sono convocati 

richiedano una campagna militare contro gli “infedeli” , ma è diventato 

Nella Meditazione delle Due Bandiere il linguaggio militare è ancora più 

-
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-

donne di ogni tempo e di ogni luogo

-

3 La “natura umana”

poi del modo di concepire la natura umana, derivava un certo modo di 

il mondo, non tralasciando alcuna provincia, luogo, o stato di vita né alcuna persona in 
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-

in particolare, a dare voce ad una visione della natura umana “totalmente 
sola gratia

resistono ad una visione della natura umana considerata come un “dover 
apriori

-

ci limitiamo ad accennarli, e a chiederci in che misura Ignazio sia stato 

è stato fondamentalmente un “pedagogo della vita spirituale”, un “mista-

della “predestinazione”, della “grazia” e della “fede”, per evitare che le 
persone “si impigriscano e trascurino le opere che conducono alla salvezza 



312 Perspect. Teol., Belo Horizonte, v. 53, n. 2, p. 301-323, Mai./Ago. 2021 

in maniera e in termini tali che le opere e il libero arbitrio ne ricevano 

in ragione della sua natura, giocano un ruolo importante, che non può 

Siete Partidas, che “colui che castra 

(Sententiae Receptae
legata alla procreazione e alla vita, e di conseguenza è nemico della na-

3.2 La natura umana nella comprensione di Ignazio

non mancano, e rivelano una concezione fondamentalmente positiva che 

, im-

-

 “castrans hominem inimicus naturae dicitur

con la concezione agostiniana (La Trinità
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“alle sue potenze naturali”: è il tempo della prova, della desolazione (ES, 

“mezzi naturali” e “mezzi soprannaturali” come se fossero in competizione, 

per difendersi da accuse gravi e false, e si chiedeva se un tale gesto non 

-
zia” e “un principio della natura”, e dimenticare che Dio è “autore non 
solo della grazia ma anche della natura”

Costituzioni della 

lo strumento di Dio verso il prossimo costituiranno normalmente un aiuto 

-
giungono lo strumento con Dio e lo dispongono a lasciarsi guidare bene 

-
zzi naturali “unicamente per il servizio di Dio, e non per riporre in essi la 

).
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non provoca in lui risonanze negative, ma al contrario diventa motivo di 

Costituzioni in-
sistono sulla cura delle persone malate e morenti
di “conservare la natura per il servizio e la lode” di Dio, che gli eccessi di 

di vigilare e di assumere misure conseguenti: è il caso degli avvisi che i 

senza citare il Principio e Fondamento

del neonato -

le due forme verbali “crear” e “criar”, mentre al tempo di Ignazio esisteva solo la forma 
“criar”, come lo mostra il Tesoro de la Lengua Castellana o Española, in cui la voce “crear” 
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tanto la sua origine di essere creato: il Principio e Fondamento sostiene che 

fare riverenza e servire” Dio indica il decentramento di chi non tiene per 

costituisce nel ricevere e nel donare, o più precisamente nel riceversi da e 

nella sua stessa natura, che lo spinge ad inventare cammini e forme per 
-

4 Il “nemico della natura umana”

Cosa dice del modo di agire del demonio, di cui è importante essere a 

e che ci ha trasmesso in particolare nel Principio e Fondamento

insinuando pensieri che rendono insopportabile la fatica e scoraggiandolo 

 Commentando il Principio e Fondamento
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e la sua realizzazione nella relazione con Dio, il nemico della natura 

sé, restringimento degli orizzonti alla misura dei propri bisogni, preoccu-

pensiero prende le mosse e sviluppa teologicamente le intuizioni igna-

diventato un essere ripiegato su di sé, che cerca in se stesso la propria 

-

che il “nemico della natura umana” sia citato per tre volte di seguito 

la invita a contrapporvisi con decisione: 

Dialectique 
des Exercices spirituels de saint Ignace de Loyola
come il passaggio graduale da una “posizione di sé da sé e per sé”, posizione di peccato, ad 
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-

decisione

natura umana, esibendola nel suo compimento, indicandoci la via per 

senza ribellarsi ad essa, ma facendone uno strumento per il servizio degli 

richiamarci nella buona direzione e ad incoraggiarci nel cammino, con 

può anche essere vista come un modo per uscire da una rappresentazione 

-
lando del “nemico della natura umana”, Ignazio non parla del demonio 

Patris corde: “Il Maligno 

-
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che, secondo Ignazio, il demonio sia “amico di Dio”, possiamo cogliere in 

-
-

 

Esercizi, 

cammino degli Esercizi è un itinerario in cui la persona fa crescere Cristo 
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I term

in cui il demonio può farsi presente, Ignazio invita a concentrarsi sulla 
sua azione ordinaria, ben più subdola e pericolosa, perché appunto 

-

-

volte rimangono imprigionate dentro le reti del nemico, ma il cristiano 
è invitato a vederle sempre come amici, e ad aiutarle ad uscire dalle 

suo primitivo desiderio di vivere, e dalla sua arcaica paura di perdere la 
-

e non devono essere negati o rimossi, perché non può essere rinnegato il 

Conclusioni

-
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suoi modi di farsi presente variano a seconda delle epoche e dei luoghi, 

psicologicamente

-

e riconosce che la sua pienezza consiste nel fare della sua vita una lode 

è colui che 

Ecco allora, alla luce degli approfondimenti precedenti, il senso che Ignazio 

essi realizzino se stessi, che compiano ciò per cui sono creati, che facciano 

-
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portare alcuni impulsi contemporanei

-
tichiamo nemmeno che il nemico della natura umana è al lavoro, anche 

-

-

-

Sigle

BAC = Obras de san Ignacio de Loyola

ES = Esercizi Spirituali

R = Racconto del Pellegrino 
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