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RESUMEN: Este articulo busca socializar algunos resultados de una investigacion
teoldgica, realizada con la mediacion del método cualitativo y el enfoque del estudio
de caso, que se propuso abordar el testimonio de un conjunto de mujeres laicas
pertenecientes a la primera Comunidad de Vida Cristiana de adultos en Chile o
vinculadas con ellas por medio de los Ejercicios Espirituales. La investigacion ha
sido realizada en el marco del Centro Teoldégico Manuel Larrain — Pontificia Uni-
versidad Catolica de Chile/Universidad Alberto Hurtado, como parte del programa
Teologia de los signos de los tiempos. Este texto busca profundizar la relacion entre
algunos contenidos de verdad propuestos por el Concilio Vaticano II —la Iglesia, la
renovacion de la vida religiosa, los laicos y el servicio a los pobres—y la vida de
la Iglesia, en concreto, de una iglesia local. La lectura incluye una perspectiva de
género por ser las mujeres un sujeto eclesioldégico emergente en el posconcilio y
contribuye a una exploracion de la recepcion conciliar desde este foco de atencion.
En el marco de la creciente colaboracion entre jesuitas y laicos en la Compaiia de
Jests en las ultimas décadas, se propone una reflexion teoldgica a partir de his-
torias de vida en relacion con la experiencia y la transmision de la espiritualidad
de los Ejercicios. Los relatos elegidos muestran la interrelacion existente entre el
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acompanamiento en los Ejercicios Espirituales por parte de jesuitas y laicos o laicas,
las Comunidades de Vida Cristiana (CVX), el Centro de Espiritualidad Ignaciana
(CEI) y diversas obras apostolicas.

PALABRAS CLAVE: Mujeres laicas. Ejercicios Espirituales. Género. Colaboracion
entre jesuitas y laicos/as. Concilio Vaticano II. Santiago de Chile.

SUMMARY: This article seeks to facilitate some results of a theological research
that was proposed to address the witness of laywomen belonging to the first Adult
Christian Life Community in Chile and other women linked with them through
Spiritual Exercises. This research was carried out through qualitative method and
case study approach. It has been undertaken as part of the program Theology
of the signs of the times, within the framework of Manuel Larrain Theological
Center-Pontifical Catholic University of Chile and Alberto Hurtado University.
This text looks for a deepening between the relationship of certain elements of
truth proposed by the Second Vatican Council -Church, the renewal of religious
life, laity and the service to the poor— and the life of the Church, particularly the
local Church. The reading includes a gender perspective because women can be
considered as an emerging ecclesiological subject in the post-Vatican II and it helps
to explore the reception of this council from this point of view. It is proposed a
theological reflection, based on life histories in relation to the experience and the
transmission of the spirituality of the Exercises, within the framework of the growing
collaboration between Jesuits and laity in the Society of Jesus in the last decades.
The chosen narratives show the interrelation between the spiritual accompaniment
offered by Jesuits and laity in the Spiritual Exercises, the Christian Life Communi-
ties (CLC), the Center of Ignatian Spirituality (CEI) and various apostolic works.

KEYWORDS: Laywomen. Spiritual Exercises. Gender. Collaboration between Jesuits
and Laity. Second Vatican Council. Santiago de Chile.

Introduccion_

] testimonio de un grupo de mujeres laicas, pertenecientes a la primera
Comunidad de Vida Cristiana de adultos en Chile' o vinculadas con
ellas, es el tema principal de una investigacion teoldgica cuyos resultados
se intentan presentar en este articulo. La indagacion ha sido realizada en
el marco del Centro Teologico Manuel Larrain — Pontificia Universidad

! “La Comunidad de Vida Cristiana es una asociacion de laicos «formada por cristianos que
desean seguir mas de cerca a Jesucristo y trabajar con él en la construccion del Reino, y que
han reconocido en CVX su particular vocacion en la Iglesia» (Principio General N°4). Estos
cristianos conforman un cuerpo apostolico comprometido con la sociedad y con la Iglesia,
y viven su vocacion laical en comunidad, enraizados en la espiritualidad de san Ignacio
de Loyola. En las pequenias comunidades que se retinen regularmente disciernen juntos las
maneras en que Jesucristo quiere que participen hoy en su misién: «con particular urgencia
sentimos la necesidad de trabajar por la justicia, con una opcion preferencial por los pobres
y un estilo de vida sencillo»” (PG 4). AGUIRRE VALDIVIESO, 2003, p. 41.
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Catolica de Chile/Universidad Alberto Hurtado, como parte del programa
Teologia de los signos de los tiempos.> Desde el punto de vista de la re-
cepcion del Concilio Vaticano Il y en la iglesia local de la Arquidiocesis de
Santiago, este texto reflexiona sobre la relacion entre algunos contenidos de
verdad —la Iglesia, la renovacion de la vida religiosa, la dignidad bautismal
de los laicos y el servicio a los pobres y sufrientes— y la vida de la Iglesia
(KASPER, 1989). Siendo la recepcion constitutiva y fundamental en la vida
de la Iglesia, con el Vaticano II se dieron nuevos incentivos para estudiar
y aplicar este tema, entre ellos los que plantearon una evaluacion sobre
el influjo real del Concilio en la vida y la practica eclesial lo cual implica
valorar y discernir las diferencias y particularidades en las iglesias locales
(SCAMPINI, 2015, p. 26ss). Se asume, ademas, la perspectiva de género
como clave hermenéutica de lectura del estudio de caso, en razon de ser
las mujeres un sujeto eclesiologico emergente en el tiempo posconciliar
(MILITELLO, 2007; NOCETIL 2007, p. 107ss; PERRONI; LEGRAND, 2014).
La categoria de género se emplea en esta reflexion teoldgica aplicada
sobre todo a las relaciones sociales y eclesiales; si bien no se me pasa
desapercibido el debate actual sobre la cuestion de género (DEL MISSIER,
2016), no pretendo concentrarme en él en esta ocasion (AZCUY, 2017).°
Me interesa, en cambio, ubicar el aporte de la perspectiva feminista y de
género en el marco eclesioldgico en vistas a la lectura del caso. Porque el
Concilio Vaticano II y su recepcion podrian entenderse como “la supera-
cidon de una eclesiologia de género discriminatoria”, al introducir la igual
dignidad de todos los bautizados propuesta en la Iglesia como Pueblo de
Dios (PERRONI, 2012, p. 17).

El desarrollo de la investigacion teologica se apoya en la mediacion del
método cualitativo proveniente de las ciencias sociales (VASILACHIS, 2012),
cuya generalizacion en el ambito de la teologia se esta haciendo paulatina-
mente significativa, no solo en la teologia practica o pastoral, sino también
en la dogmatica, la moral y la espiritualidad (WARD, 2012; SCHAREN,
2015). En razon del método utilizado, este estudio da prioridad a las fuentes
orales, para enfatizar la perspectiva de los y las actoras, que en este caso
son sobre todo un grupo de mujeres laicas que viven la espiritualidad
ignaciana en comunidad.* En el marco de la creciente colaboracion entre

? La investigacion grupal bajo mi coordinacion se titula “Testimonios de renovacion en el
horizonte de los signos de los tiempos. Estudio de caso multiple en la Iglesia de Chile”, en
linea: http://www.centromanuellarrain.uc.cl/images/pdf/Signos/AzcuyProyecto2015-2017.pdf
[consulta: 29.04.17]. El estudio de este caso ha contado con el apoyo de una Beca C “grupal”
del Intercambio Cultural Aleman-Latinoamericano, ICALA en 2015.

> Como obra reciente, sefialo M. ECKHOLT (ed.), Gender studieren. Lernprozess fiir Theologie
und Kirche, Ostfildern, Griinewald, *2017 y el articulo el capitulo de AMMICHT QUINN,
2012, p. 483-498.

* El relevamiento empirico consta de 15 entrevistas en profundidad y 7 observaciones partici-
pantes —en diversos dmbitos—. Las entrevistas se citan en texto con la sigla C (=Comunidad de
Vida Cristiana), seguido de namero y parrafo; los datos completos del relevamiento pueden
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jesuitas y laicos que se viene desarrollando en la Compania de Jesus, se
propone una reflexion teoldgica nutrida de diversos relatos de mujeres par-
ticipantes en la espiritualidad de los Ejercicios; como fuentes documentales
para recuperar la recepcion del Vaticano II en la Compafiia se asumen los
textos de las Congregaciones Generales 31-36, que corresponden a la etapa
posconciliar.® La hipotesis fundamental en este estudio es que las mujeres
laicas han contribuido como actoras no sélo a los procesos de renovacion
que se han dado a partir de los Ejercicios Espirituales y su transmision,
sino —y a través de ellos— a discernimientos y transformaciones especificas
vinculadas a su identidad y roles de género en el ambito de la familia,
la comunidad de vida cristiana, la Iglesia y la sociedad. Sus relatos de
vida se manifiestan e interrelacionan en el ambito del acompanamiento
espiritual —recibido y dado-, las Comunidades de Vida Cristiana (CVX),
el Centro de Espiritualidad Ignaciana (CEI) y los diversos apostolados en
los cuales se empenan dando muestras de su particular opcion por los
pobres en el ambito de Santiago de Chile.

La presentacion se organiza en cinco momentos entrelazados: el primero
propone una introduccion que sittia en el proceso de renovaciéon impul-
sado en la Compania de Jests a partir del Vaticano II y explicita como se
fue dando este camino en relacion con los laicos y las mujeres. De este
modo, queda planteado un recorrido particular de la vida religiosa y su
relacion con un sujeto eclesioldgico emergente: las mujeres; la renovacion
por los Ejercicios es el elemento carismatico que los vincula e impulsa a
la colaboracion. El segundo momento, breve, contextualiza y fundamenta
el estudio de caso delimitado para esta investigacion, situandolo en el
marco de un estudio de caso multiple y destacandolo en su singularidad.
Aporta un marco tedrico minimo, en funcion de la presentacion del caso
y su posterior descripcidn, interpretacion y reflexiéon —en los tres momen-
tos siguientes—. La asuncion del enfoque del estudio de caso segun la
metodologia cualitativa plantea un particular esfuerzo de integracién a la
hora de delimitar el caso partiendo del relevamiento empirico, los marcos
tedricos y otras fuentes documentales, para lograr una lectura “densa”. El
tercer momento da un espacio importante a los testimonios en un intento
de dejar hablar a las actoras y captar las particularidades mas salientes
de sus relatos vitales siguiendo una perspectiva diacronica.® En contraste,

verse al final del texto. La presentacion de los relatos en esta exposicion es realmente minima
y fragmentaria, en funcion de la tematica y la perspectiva seleccionada.

> La Congregacion General (CG) es el 6rgano supremo de gobierno de la Compania de Jesus
y tnico gobierno legislativo, al mismo tiempo que cauce de participacion y representacion de
todos los religiosos en la vida del instituto. Esta formada por todos los Prepdsitos Provinciales
de la orden y dos delegados por cada provincia, elegidos en Congregacion Provincial, entre
los que han profesado. Los documentos seleccionados se citan en texto de forma abreviada
y se ofrecen sus datos completos al final.

¢ Se parte principalmente de los datos recolectados en las entrevistas y se privilegia tanto
la experiencia de los Ejercicios como la singularidad de cada historia de vida como criterio
para la seleccion de las citas.
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en cuarto lugar, se elige un camino de lectura interpretativa que retoma
los temas centrales propuestos en este articulo, a partir de “los frutos” o
la finalidad apostdlica de los Ejercicios y una explicitacion de elementos
relacionados con la perspectiva de género, haciendo un recorrido de tipo
sincronico. Ambos pasos son complementarios y necesarios, porque la in-
terpretacion teoldgica no debe suprimir los relatos de vida sino que busca
inspirarse y nutrirse en ellos dejandoles un espacio propio para realizar su
aporte testimonial. Quinto, se ofrece un momento de reflexion y sintesis
que intenta enunciar algunos ntcleos teoldgicos emergentes a través de la
investigacion realizada. Estas reflexiones son abiertas porque la descripcion
y la interpretacion del caso serdn profundizadas en otros articulos.

1 La renovacion por los Ejercicios Espirituales, el laicado y
la/s mujer/es

1.1 El impulso del Concilio Vaticano 11

Hablar de la renovacion del Concilio Vaticano II en la Compafiia de Jests
exige presentar el dinamismo de cambio que se manifest en las Congrega-
ciones Generales 31 y 32, cuyo desarrollo fue liderado por el padre Pedro
Arrupe SJ (C1, 49-51; 3, 152ss). En la CG 31, Arrupe asumio el desafio de
la puesta en practica del Concilio en orden a la “renovada acomodacion
de la vida religiosa” solicitada por el decreto Perfectae Caritatis, para lo
cual debia impulsar una vuelta a las fuentes de los Ejercicios en orden a
la mision. En su decreto 33, “La Compania y el laicado”, se integraban las
lineas maestras de la teologia del laicado. La CG 32 sirvi6 a la Compania
como toma de conciencia de la indisolubilidad entre fe y justicia y de los
Ejercicios como mediacion carismdtica para unir ambas dimensiones en
la mision eclesial (4, 28). Este discernimiento, guiado por el retorno a las
fuentes y la adaptacion a los nuevos tiempos, hizo de la CG 32 una princi-
pal decision del generalato de Pedro Arrupe (MADRIGAL, 2005, p. 320ss).

El proceso de recepcion consolidado por las CGs 31 y 32 exigio un camino
de renovacion y una creatividad espiritual particular de la Compania. En
la busqueda de impulsar el redescubrimiento de la espiritualidad de los
Ejercicios, Juan Ochagavia SJ tuvo un papel fundamental en la Provincia
de Chile” Siendo provincial entre 1972 y 1978, alent6 cuatro lineas de
accion: 1) realimentacion desde los Ejercicios Espirituales y formacion de

7 Nacido en 1928, recibié la influencia del padre Alberto Hurtado, fue Tedlogo Perito en
tres sesiones del Concilio Vaticano II, Profesor y Decano de la Facultad de Teologia de la
Universidad Catolica-Chile, Provincial de la Comparia de Jestus en Chile y Asesor de las
Comunidades de Vida Cristiana.
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laicos —en ellos— a través de las CVX; 2) énfasis en la justicia; 3) cercania
de amistad con los pobres; 4) renovacion de la educacion en colegios (C3,
182ss). Para €l, la prioridad de la formacion de laicos implicaba un cambio
de mentalidad, tal como se expres6 en el capitulo II de Lumen Gentium
sobre la Iglesia como el Pueblo de Dios:

“Yo creo que es todo un cambio cultural, el cambio cultural que estd expresado en el
capitulo segundo de Lumen Gentium, antes del poder y de jerarquia, esta lo que tenemos
de comun, todos los bautizados de la dignidad comun y, yo sé que, hemos progresado
y hay muchas cosas que se estan haciendo, que hace veinte afios no habria sido posible

y ahora se estan haciendo” (C1, 73).

J. Ochagavia considera que, si bien el proceso ha resultado exigente y no
exento de algunas dificultades por el cambio de mentalidad implicado, se
ha avanzado mucho en este sentido (C 1, 73-74). El camino de la formacién
de laicos en Chile —desde una perspectiva ignaciana —se inici6 como bus-
queda de formar laicos en el propio carisma: “;no serd interesante —planted
el jesuita— si nos ponemos de acuerdo en formar laicos segin nuestras
fuentes espirituales?” (C 1, 61). La importancia de la promocion del laicado,
ya presente en la CG 31, fue enfatizada en el primer decreto de la CG 33
en 1983 que hizo presente la necesidad de “desarrollar una relacion mas
estrecha con los laicos, fomentando y respetando su propia vocacion, para
que asuman plenamente su responsabilidad en la Iglesia y en el mundo”
(BINGEMER, 2013, p. 3). En este sentido, la creacidn, el crecimiento y la
irradiacion del Centro de Espiritualidad Ignaciana en Santiago de Chile
constituye una ejemplificacion local y regional de esta colaboracion entre
jesuitas y laicos, que recibié un impulso y desarrollo muy importante en
el tiempo del posconcilio (VALENZUELA, 2009, p. 4, AZCUY, 2016b).

1.2 El laicado y la situacion de la/s mujer/es

Los laicos acompanaron el camino recorrido por Ignacio de Loyola y sus
companeros desde los inicios. Fueron surgiendo grupos de laicos, prime-
ro llamados “companias” y después “congregaciones”, inspirados en los
Ejercicios Espirituales. En el caso de Chile, ya a comienzos del s. XX la
Congregacion Mariana recibié una fuerte influencia con la presencia de
algunos jesuitas espafoles —como Estanislao Soler— y otros chilenos que
continuaron esta labor. Entre los alumnos del Colegio San Ignacio invita-
dos a integrarse en la Congregacion de la Inmaculada y San Estanislao, se
encontraba Alberto Hurtado SJ, quien se familiariz6 con la espiritualidad
y la practica de los Ejercicios y mas tarde llegd a ser “un gran formador
de laicos” (C1, 24.28.31). El proceso de Confederacion Mundial de las
congregaciones se cristalizo en 1954 en el Congreso y Asamblea mundial
realizado en Newark, EE.UU.; posteriormente esta alianza mundial evo-
lucion6 hasta dar lugar a la “Comunidad Mundial de Vida Cristiana”,
propuesta en Roma en 1979 y aprobada definitivamente en Providence en
1982 (OCHAGAVfA, 2011). Pasada una década y media, en 1995, el decreto
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13 de la Congregacion General 34 de la Compania de Jesus, sefiald que:
“una lectura de los signos de los tiempos a partir del Concilio Vaticano
I muestra sin lugar a dudas que la Iglesia del siguiente milenio sera la
«Iglesia del laicado»” (13, 1).

La colaboracion entre jesuitas y laicos/as, en el horizonte del surgimiento de
diversas formas de comunion y carisma/ compartida, se puede plantear mas
especificamente como relacion entre (varones) religiosos y mujeres —laicas
y religiosas—.* En este sentido, cabe citar el decreto 14 de la CG 34 titulado
“La Compania y la situacion de la mujer en la Iglesia y en la sociedad”,
que esta encuadrado en una situacion de injusticia y discriminacion sis-
tematica, una preocupacion del magisterio eclesial y un agradecimiento
por la colaboracidon de las mujeres en la mision. El texto reconoce en los
acontecimientos y los testimonios de fe en relacion un “auténtico signo de
los tiempos”, pide conversion por haber “sido parte de una tradicion civil
y eclesial que ha ofendido a la mujer”, agradece a las religiosas y laicas
que se han “especializado en dar Ejercicios” e invita a la accion por medio
de una escucha “insustituible”, un “alinearse en solidaridad con la mujer”
y una reflexion comprometida que impulse un “cambio de sensibilidad”
(CG 34, 14, 5.9.10.14). Lo que se pone de manifiesto en el tema y el tono
de este decreto es posiblemente que

“si la Compania queria ser contundente en el significado de su opcion por una
colaboracion con la misidén propia de los laicos en la Iglesia y queria hacerlo
en términos de fidelidad al propio carisma, era inexcusable que no mostrara
en términos igualmente explicitos su conciencia de lo que en tal mision atania
en especifico a la mujer” (ECHEVERRI, 1996, p. 396).

Con otras palabras: no es posible hablar del laicado y no hablar de las
mujeres en la Iglesia, aunque esto no excluya sino incluya la presencia de
los laicos varones. El profetismo que refleja el texto mediante un planteo
de conversion, pedido de perddn y agradecimiento en relacion con las
mujeres, debe situarse al mismo tiempo en el amplio dinamismo de reno-
vacion posconciliar que favorece el crecimiento de nuevas formas de vivir
la comunidn. En este caminar, los laicos —varones y mujeres— constituyen
“un nuevo sujeto emergente”, “una oportunidad y una gracia” para la vida
consagrada (ARNAIZ, 2014, p. 117ss). El tratamiento del tema mujeres
en conexion con la Comparfiia, el momento en que se lo hace, ligado ala
preparacion del Sinodo sobre los Laicos, que también considera el tema
de la mujer en la Iglesia (ERRAZURIZ, 2006, p. 47ss.) y el modo en que

8 La relacion entre el laicado y las mujeres en eclesiologia se hace presente en la constitucion
dogmatica Lumen Gentium, al comienzo del capitulo IV sobre el laicado, en continuidad con
la eclesiologia de Pueblo de Dios desarrollada en el capitulo II. En este contexto (cf. LG 32b)
se destaca la formula nulla inaequalitas para todos los miembros bautizados, explicitindose
que no hay desigualdad entre ellos por razones de raza, sexo o condicion social. Esta es una
tematica recibida y pensada especialmente por la eclesiologia feminista.
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se lo hace, representa un testimonio de renovacion 40 afios después del
Vaticano II (ERRAZURIZ, 2003, p. 14ss).

En esta investigacion, se ha focalizado en el testimonio de mujeres
laicas como parte de este “nuevo” sujeto eclesiologico. Destacar a las
mujeres —entre los laicos— resulta indispensable para la eclesiologia y
especialmente para comprender su aporte en los procesos de recepcion
y renovacion conciliar.” Esta opcion se justifica ampliamente, si se acepta
que los nombres, las experiencias y los puntos de vista de las mujeres
son en general desconocidos en las narrativas eclesiales y teoldgicas. Se
propone asi una lectura de eclesiologia en perspectiva de género, puesto
que estd pendiente superar el sesgo masculino que caracteriza la teologia
de la Iglesia en nuestro tiempo. El Concilio Vaticano II abrié un camino
de igual participacion para todos los bautizados que debe continuarse y
profundizarse: el desarrollo de una eclesiologia feminista, como parte dela
recepcion, necesita ser asumido para facilitar una reforma de la Iglesia en
sentido inclusivo (FAGGIOLI, 2017; AZCUY, 2015). Como muy bien sefala
la CG 34, no se trata de “hablar en nombre de la mujer”, sino de dar
“voz a lo que hemos aprendido de las mujeres sobre nosotros mismos y
sobre nuestras relaciones con ellas” (14, 7). La experiencia de las mujeres
y sus voces enriquecen la vida de la Iglesia y también pueden enriquecer
la eclesiologia si son valoradas y asumidas; en su recuperacion, el uso del
meétodo cualitativo en teologia muestra su valor agregado. Una eclesiologia
con perspectiva de género abren no sélo a desarrollos sistematicos nuevos
sino también narrativos, por medio de la indagacion e interpretacion de
los relatos de mujeres y varones cristianos en sus mutuas relaciones y sus
desafios de igualdad, reciprocidad y comunion.

2 El estudio de caso propuesto en esta investigacion
teologica

El “caso” se construye en base a un recorte empirico y conceptual de la
realidad, que conforma un tema y/o problema de investigacién que no
apunta a descubrir un universal generalizable. Esta opcion permite con-
centrar la mirada y focalizar en un numero limitado de experiencias y
temas para abordarlos en profundidad, de manera holistica y contextual
(NEIMAN; QUARANTA, 2012, 218). El estudio de caso presentado en este
articulo es uno de cuatro, en el disefio de un estudio de caso multiple
del proyecto “Testimonios de renovacion en el horizonte de los signos

? También se da una presencia muy significativa de mujeres consagradas en esta iglesia local
y en la espiritualidad de los Ejercicios Espirituales, pero no ha sido éste el foco de atencion
de esta investigacion.
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de los tiempos”."” Los cuatro casos son: Trabajadoras sociales del Comité
Pro-Paz y la Vicaria de la Solidaridad (1973-1983), Movimiento contra la
Tortura Sebastian Acevedo-MCTSA (1983-1990), Primera Comunidad de
Vida Cristiana de adultos en Chile (1975-2015), Fundacion Trabajo para
un Hermano-TPH (1982-2015)." El caso de la primera Comunidad de Vida
Cristiana de adultos en Chile esta situado en el contexto de la renovaci-
on por medio de los Ejercicios Espirituales, que tuvo lugar a partir del
Concilio Vaticano II, cuando aun no existian ni las CVX ni los Centros
de Espiritualidad Ignaciana en América Latina. Sobre estas comunidades
varios anos después, el decreto 13 de la CG 34 explica precisamente que:
“La(s) Comunidad(es) de Vida Cristiana se dirige(n) a personas que, for-
madas en los Ejercicios Espirituales, se sienten llamadas a seguir a Cristo
Jesis mas de cerca y a comprometerse de por vida a trabajar con otros
mediante su testimonio y servicio apostdlico. La dimension comunitaria
refuerza la entrega apostolica” (13, 17a)."> Las mujeres laicas consideradas en
este estudio pertenecen a la primera CVX de adultos en Chile o son otras
laicas —participantes en diversas comunidades— que han sido acompafiadas
por las primeras, en la espiritualidad de los Ejercicios Espirituales® y la
guia de comunidades™. En esta trama de relaciones de acompanamiento,

" En la perspectiva de una teologia de los signos de los tiempos, la relacion entre aconteci-
mientos histdricos y testimonios de vida teologal se presenta como fundamental. El proyecto
que se propone se inscribe en este horizonte: los cuatro estudios de caso delimitados se pre-
sentan como mapas de exploracion, mediante una aproximacion cualitativa, para profundizar
en la trama dada entre los signos y los testimonios. En este articulo, el discernimiento de
los signos es transversal. AZCUY; SCHICKENDANTZ; SILVA (eds.), 2013.

"' El primer caso estuvo a cargo de Soledad del Villar, obteniendo su Magister en Historia
de Chile Contemporaneo en la Facultad de Filosofia y Humanidades de la Universidad Al-
berto Hurtado en 2016 y el caso del MCTSA estuvo bajo mi responsabilidad; en el momento
empirico de estos casos han colaborado Isabel Donoso y Marcela Mazzini. La investigacion
sobre CVX-CEI fue compartida con Agustina Serrano —hasta su fallecimiento el 29.06.2015—
y el caso de la Fundacion TPH esta siendo realizado por Mirta Jauregui como tesina de
licenciatura en la Facultad de Teologia de la Universidad Catdlica Argentina.

2 No podemos dejar de mencionar lo llamativo que resulta —eclesiolégicamente hablando- la
férmula “seguir a Cristo Jestis mds de cerca” aplicada a las CVX, siendo que tradicionalmente
se utiliza para designar lo que diferencia de modo distintivo a la vida consagrada. ;Acaso
habria que entenderlo como un reconocimiento de la dignidad de la vocacién laical y su
santidad en asociaciones a imagen de la vida consagrada? AZCUY. Nuevo Mundo 10, 2008/2,
p. 131-160. ARNAIZ, 2002, p. 45-76.

3 Lo propio de quien acompana tiene que ver con hacerse companero de camino sin pretender
ocupar el lugar del Espiritu de Dios y favorecer la libre eleccion de quien es acompanado,
partiendo de sus vivencias personales concretas y ayudandole a tomar distancia, para nombrar
y discernir lo que verdaderamente responde al querer de Dios. El acompafiamiento espiritual
segun los Ejercicios Espirituales se caracteriza por la perspectiva del discernimiento, que su-
pone un espiral de crecimiento en claridad, profundidad y libre eleccién. PEREZ, 2004, p. 9ss.
4 Los guias de comunidades estan llamados “a acompanar, guiar, pastorear a un grupo de
personas en su busqueda de Dios; la imagen del Pastor en la Sagrada Escritura nos puede
iluminar respecto de la vocacion a que hemos sido llamados y a como vivirla” (...) “Jests
es el modelo de todo guia de comunidad, y mientras mas lo conozcamos en los evangelios,
mientras mas lo contemplemos acompafiando a sus apostoles y discipulos, mientras mas
descubramos Su modo de relacionarse con los demas, sus criterios y prioridades, mejor podre-
mos acompafiar y ayudar a los que se confian en nuestro apoyo”. ERRAZURIZ, 1998, p. 1.5.
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se pueden observar diversas experiencias de irradiacion, transmision y
multiplicacion del carisma ignaciano.

El relevamiento teoldgico ha utilizado las herramientas del método cua-
litativo, particularmente las entrevistas en profundidad, la observacion
participante y la triangulacion de datos.” De acuerdo al enfoque del es-
tudio de caso, la atencion se ha concentrado en un conjunto de mujeres
laicas'® relacionadas entre si por medio de los Ejercicios, que conforman
por ello un sujeto colectivo (ERRAZURIZ, 2003, p. 17): tres integrantes
de esta primera CVX de adultos —Josefina Errdzuriz, Ana Maria Aguirre
y Patricia Concha-, otras dos laicas que recibieron acompanamiento en
Ejercicios y luego se formaron para acompanar y una laica que testimo-
nia la experiencia de los Ejercicios en medios populares. También se han
realizado entrevistas a tres informantes claves: Juan Ochagavia SJ, Isabel
del Campo, actual gerente de la Fundacion Trabajo para un Hermano y
Angela Pérez —religiosa de las Esclavas del Sagrado Corazén de Jests-,
por su colaboracion pastoral para dar EE en la poblacion de Cerro Navia.
Las entrevistadas pertenecientes a la primera CVX de adultos, integrada
desde el comienzo sélo por mujeres, representan distintas formas de vivir
los Ejercicios en el compromiso apostélico (OCHAGAVIA, 2004). Entre
sus acompanadas, se han recuperado los testimonios de Pilar Segovia y
Soledad Vial, quienes a su vez han dado Ejercicios en Cerro Navia, sobre
lo cual nos da su relato Graciela Valenzuela Cardenas (Chelita). A la hora
de recuperar sus testimonios en este articulo, se decide un formato acota-
do que incluye dos itinerarios pioneros y un conjunto representativo de
experiencias de mujeres movidas por la espiritualidad de los Ejercicios."”
Las dos claves principales de la lectura del caso son los EE y la perspec-
tiva de género. Lo particular de la experiencia de los EE para cada una
se presenta, primero, al hilo de los relatos biograficos y en relacion con
el servicio o apostolado que ellas han realizado o realizan. Lo comun o
distintivo en el sujeto colectivo considerado puede ilustrarse considerando

15 El avance de la investigacion ha sido conversado y ajustado en didlogo con ]. Errdzuriz,
Ana M. Aguirre y otras entrevistadas, se ha nutrido mediante la observacion participante en
diversos momentos. Las elaboraciones escritas han recibido aportes y rectificaciones por parte
de algunas de las entrevistadas. Para este articulo, se agradecen la lectura y los comentarios
de J. Errdzuriz, J. Costadoat S] y M. Mazzini.

16 La importancia de recuperar relatos de vida laicales se relaciona con su representatividad
—en relacion con la vida consagrada y del ministerio pastoral ordenado en las iglesias locales—,
tanto en sentido numérico como en cuanto a su relevancia testimonial y social (BACHER
MARTINEZ, 2013, p. 223). Histéricamente, la santidad ha sido asociada a la vida religiosa y
a la jerarquia bajo la figura de vocaciones “especiales”, por este motivo resulta indispensable
la indagacion y la reflexion relativa a los testimonios de vidas “comunes”, caracterizadas
por el bautismo como lo comun entre los cristianos y lo especificamente laical, que es el
compromiso secular, humano, familiar y social. ARNAIZ, 2002, p. 45-76.

'7 La espiritualidad de los EE es una forma abreviada, generalizada, de indicar que el Espi-
ritu Santo es el agente principal de la experiencia guiada que son los EE; la persona que los
da es quien introduce y prepara a la persona que los recibe (RUIZ JURADO, 2010, p. 84).
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la practica de la opcién preferencial por los pobres (PEREZ, 2004, p. 15)
entre los frutos de los EE, esto es, su dimension social.

3 Testimonios de mujeres laicas en la espiritualidad de los
Ejercicios

3.1 Josefina Errdazuriz y la Fundacion Trabajo para un Hermano

Josefina Errazuriz nacié en 1938. Estudid Trabajo Social. Entre 1955 y
1958, participé en una comunidad de fe llamada “San Manuel” con
compromiso en las poblaciones, con los pobres (cf. C2, 8). Ella recuerda
esta etapa como un tiempo vocacional “fuerte”, en el cual —estando ya
de novia- se planteo la vocacion a la vida religiosa, viendo el testimonio
de las religiosas en las poblaciones. En 1959, se cas6 y tuvo cuatro hijos
muy seguidos; no pudiendo participar en reuniones de comunidad en ese
tiempo, se fue alejando del Senor y fue perdiendo la alegria. Ella describe
este momento de su vida con estas palabras: “una sequedad que a mi me
producia un no gozar de lo mucho que realmente tenia” (C2, 4). Luego de
12 anos de casada, a partir de una invitaciéon a dar clases de religion —de
las hermanas ursulinas del colegio al que iba su hija—, se dio cuenta que
no estaba preparada para dar catequesis. Las hermanas le propusieron
formarse en la Facultad de Teologia —de la Universidad Catodlica— y ella
decidié empezar los estudios en 1971. Haciendo la carrera tuvo otros dos
hijos y fue entonces que se dijo a si misma: “«estoy aprendiendo muchas
cosas», pero algo me decia que yo tenia que vivirlo, no sdlo aprenderlo”
(C 2, 6)."® En este contexto, llegaron los Ejercicios Espirituales a su vida
cuando un estudiante jesuita le contd que estos existian:

“Entonces pedi hacer los Ejercicios Espirituales, y el padre Carlos [Hallet SJ]
que ya murio, aceptdé ddrmelos. Era un jesuita muy maravilloso y me demoré
casi un afo y medio. (...) Todos los lunes nos juntdbamos para compartir con
él lo vivido en la semana, los terminé como en abril del 1975, y en el camino,
el Sefior se me fue mostrando, y cambidndome por dentro, y entonces cuando
terminé le dije a Carlos en la tltima reunién: «Carlos, ;y ahora qué voy a hacer
yo sola? Sin esto yo ;qué hago?»; porque los Ejercicios cambiaron mi manera
de andar y de mirar” (C2, 7).

La modalidad de Ejercicios asumida por Josefina E. de acuerdo con Car-
los H. fue la de los Ejercicios en la Vida Corriente (EVC)."” En este modo

¥ La entrevistada sefiala la importancia del curso de cristologia con Juan Ochagavia —en
la Facultad de Teologia—, entre los momentos que la iban moviendo a dar un paso en su
vida. Cf. C7, 7.13.

¥ Los EVC o “Ejercicios abiertos” en la terminologia ignaciana (cf. EE 19) han sido revalori-
zados de manera especial con la renovacion eclesial impulsada por el Concilio Vaticano II y
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de Ejercicios, el o la ejercitante prosigue normalmente sus actividades
ordinarias mientras realiza los Ejercicios. La entrevistada relata que lo
mas impactante para ella en esos Ejercicios fue la Primera Semana y la
vivencia del Senor que esta en la cruz por nosotros (cf. C7, 15); las otras
Semanas fueron profundizadas por ella en sucesivos EE, con el correr del
tiempo. La Primera Semana o vida purgativa intenta hacer tomar conciencia
y dolor del pecado —personal y del mundo- para adherirse al plan creador
y redentor de Dios (MELLONI, 2001, p. 125ss).

Ante el interrogante de Josefina E. acerca de cémo seguir, luego de ter-
minado el camino de los Ejercicios, su acompanante le presento el texto
de los “Principios Generales de las Comunidades de Vida Cristiana”. Ella
lo leyo y se dijo a si misma que esto era lo que ella necesitabae invitd a
un grupo de mujeres casadas que estaban estudiando teologia a formar
comunidad (cf. C2, 10; C7, 21).*° Asi se conformo la primera Comunidad
de Vida Cristiana de adultos en Chile, que inicio la prolongacion de las
antiguas Congregaciones Marianas muy cercanas a la Compania de Jests
(cf. C2, 11). Esta comunidad tuvo al padre Juan Ochagavia como asesor
durante casi diez anos, hasta que €l fue llamado para un servicio en la
Compania en Roma; desde entonces, estando ya preparadas en la espiri-
tualidad de los Ejercicios, se guiaron entre ellas rotando esta funcion (cf.
C5, 19; 12, 58).

A través de los EVC y esta experiencia comunitaria, J. Errdzuriz consolido
su vida de seguimiento del Sefior unida a la vida de comunidad: “esto de
la CVX, me hizo experimentar el vivir en comunidad la fe y la misién, y
creo que no se puede vivir de otra manera” (C2, 13). Esta “nueva” forma
de vivir su vida de fe adulta se expresdé de una forma particular en el
ambito del compromiso con los demads: “después que hice los Ejercicios
espirituales me volvi a acercar a los pobres, en especial en la poblacion
El Barrero, muy cerca de la casa de mis padres, y ahi hacia muchas co-
sas, siempre apoyada con la comunidad de vida cristiana, porque sola
no se puede hacer nada” (C2, 34). De este tiempo, se destaca la iniciativa
de “Las Bordadoras”, que consistio en ensefar a trabajar a las mujeres,
en el marco de unos Talleres para ayudar a las familias en situacion de
cesantia: se les ensefid a tejer, bordar, cocer, crochet, hacer alfombras,
etc. (C7, 38). Asi la poblacion fue mejorando su calidad de vida y ellas
se hicieron conocidas por la belleza de sus trabajos, en un contexto de
creciente pobreza y surgimiento de diversas organizaciones solidarias en
las poblaciones.

su correspondiente apreciacion del laicado, aunque ellos no son solo para los laicos sino para
personas de los distintos estados de vida que tengan dificultades para un retiro prolongado
y encuentran ventajas en esta modalidad (CPAL, 2011, p. 49).

? Las razones por las cuales la comunidad no se conform¢ incluyendo varones fueron
circunstanciales.
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En 1981, Josefina E. y Silvia del Campo —que habia sido guiada en Ejer-
cicios por la primera— fueron invitadas a un curso dado en Roma sobre
Ejercicios Espirituales grupales por Maurice Giuliani SJ, en el cual la
mayoria de los participantes eran jesuitas (C2, 19.22; 7, 25).2! El afio 1982
fue muy significativo para J. Errdzuriz: ella habia empezado a dar clases
de teologia en la Universidad Catdlica en 1979 y en 1982 se supo que
estaba empezando una (nueva) cesantia en el pais (cf. C2, 40). Esta situ-
acion la cuestiond mucho y suscitd en ella la iniciativa de una campana
para dar trabajo: “No basta con dar pan, hay que dar trabajo”. En estas
circunstancias, en 1983 decidié dejar las clases de teologia para abocarse
de lleno a esta apremiante tarea (ERRAZURIZ, 2016).También en 1982,
en la Asamblea Mundial de CVX en Providence, EE.UU., la nombraron
Vicepresidenta Mundial de CVX. Asimismo, le pidieron hacerse cargo de
un Equipo de Formacion para dar a conocer y movilizar los Ejercicios Es-
pirituales grupales o personales en las CVX a nivel mundial (C2, 20): “fue
surgiendo, fijate, en tantas partes del mundo esta manera de acercarse al
Senor por este camino de los Ejercicios en la vida diaria que los jesuitas
no habian estado dando hacia siglos” (C2, 22; cf. 7, 26). La participacion
del laicado en la transmision del carisma queda puesta de manifiesto en
este testimonio y otros semejantes.

En cuanto a la motivaciéon que impulsé la creacion de Trabajo para un
Hermano, ella relata que: “partié también de unos Ejercicios que hice en
enero y ahi me enteré, en un curso post ejercicios, que estdbamos entrando
en una tremenda cesantia” (C2, 42).> La experiencia espiritual inspiradora
fue la oracion del Padre Nuestro: “la idea era: ante hermanos sin trabajo y
familias sufriendo hambre; si no hago algo, ;cémo rezo el Padre Nuestro?,
si no me preocupo de ellos, ;te fijas?, tendria que decir: «Padre mio que
estas en el cielo», y no «Padre nuestro». O lo de Cain: «;Acaso yo soy el
guardidn de mi hermano?»” (C2, 44).” El apoyo de las CVX fue fundamental
en este proceso: “una persona no hace nada sola, una pequefia comunidad
tampoco, se necesitaba que no solo mi comunidad, sino que todas las comu-
nidades de jovenes, de adultos y de secundarios se sumaran el 1982 a esto”
(C2, 45). El gobierno militar comenzo a amenazar a Josefina Errdzuriz por
denunciar la cesantia y la falta de trabajo a través de un afiche preparado
para la campana; sin embargo, a pesar del miedo —suyo y de su marido-,

! Maurice Giuliani era un jesuita prestigiado en Europa, que acompano la renovacion de la
espiritualidad ignaciana en la segunda mitad del siglo XX. Iniciador de la revista Christus
y de los Ejercicios Espirituales en la vida diaria. Formador de numerosas personas para
acompanar retiros espirituales segtin los Ejercicios.

2 “Somos una fundacion catolica que da oportunidades a quienes sufren la cesantia o tienen
un trabajo precario, para que logren desarrollar un trabajo digno y sustentable”. En linea:
www.fundaciontrabajoparaun hermano.com/somos/la-fundacion [consulta: 25.04.17].

2 No solo la idea de fraternidad sino la de solidaridad cobra relieve en esta vision, si se
tiene en cuenta el contexto social e historico del momento y la labor de un grupo significa-
tivo de trabajadoras sociales —profesiéon compartida por J. Errdzuriz- comprometidas en la
Vicaria de la Solidaridad.
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ella siguié adelante, buscd apoyo en la Iglesia institucion e impulsé una
mayor implicacién del laicado organizado en el proyecto. En el contexto
de una primera década transcurrida del régimen militar de Pinochet, ella
habl6 primero con Don Bernardino Pifiera, quien siendo presidente de la
Conferencia Episcopal de Chile la derivé al Cardenal Silva Henriquez. Este
se desempenaba entonces como Arzobispo de Santiago, estuvo de acuerdo
con la idea e incluso presté una oficina para que pudieran reunirse (cf.
C2, 49-50; 7, 46).** Para ampliar los colaboradores y colaboradoras en la
campana, ella recuerda que se invitd a otros movimientos de Iglesia y se
sumaron unos doce movimientos (C2, 47).

En 1983, el ano de las protestas sociales en Chile, sobrevino una expe-
riencia familiar dificil para J. Errdzuriz: “mi marido tuvo tres operaciones
de céancer, fue terrible” (C2, 24). En ese momento, era muy importante
para ella salir a trabajar y, dados sus vinculos con la Compania de Jesus,
surgio una excelente oportunidad: el padre Fernando Montes SJ —entonces
provincial- la invité a formar parte como laica del equipo que daria inicio
al Centro de Espiritualidad Ignaciana (CEI), con sede en Santiago de Chile
(cf. C2, 25). Una tarea que la puso a leer, estudiar y escribir mucho: “mi
trabajo era enriquecerme para poder enriquecer a los otros en Ejercicios,
en acompanamiento espiritual, en espiritualidad ignaciana” (C7, 41).

Otras experiencias merecen ser mencionadas, al menos brevemente. Al
finalizar su servicio como Vice-presidenta mundial de CVX, en 1990, fue
nombrada como Miembro del Consejo Pontificio para Laicos, lo cual tambi-
én llevd a que colaborara por 10 anos en el Consejo Nacional de Laicos en
Chile, dado que los obispos ya la conocian (cf. C7, 50). Si bien J. Errazuriz
reconoce que todavia falta hacer camino para que los laicos tengan un lugar
adecuado en la Iglesia, ella testimonia que se ha caminado hacia eso y su
vida lo confirma: “yo creo que ha habido un cambio grande del sentir de
la iglesia en los laicos, por lo menos de los laicos de CVX” (C7, 60; cf. 7,
50.54). Ultimamente, ella y otras mujeres de distintas comunidades de CVX
han formado el grupo de oracion “Las Pedigiiefias”, en el cual se dedican a
preguntar al Senor cual es su voluntad: “a ponernos ante el Sefior en cruz a
decirle: “Sefor, ;qué quieres?, ;qué te gustaria que hiciéramos?, ;por qué te
gustaria que rezaramos?” (C7, 68). Un nuevo fruto del encuentro con el Sefior.

3.2 Ana Maria Aguirre y el Consejo Mundial de CVX

En 1955, entr6 a la universidad: “En ese momento venia de un colegio
catolico y tenia una familia muy practicante y creo que al llegar a la
universidad se me abrié6 un mundo, entré al pedagdgico de la Catdlica.

* Luego del Cardenal Silva Henriquez, a pedido de Mons. Fresno, Trabajo para un Her-
mano se constituyd en una Fundacién eclesial: “quiero que esto sea un rostro de la iglesia
de Santiago y que la gente reconozca que a la didcesis le importa que las personas tengan
trabajo y que puedan vivir dignamente” (C7, 48; C2, 56-57).
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Descubri otro mundo, otra gente distinta de la vida que uno normalmente
le tocaba llevar con las amistades de sus papas o las del colegio” (C5, 1).

En ese contexto, descubri6 la importancia de la carrera universitaria, la
profesion, para la sociedad y ella dice que esto la marcd mucho. Conocid
la Accidn Catdlica Universitaria (AUC), que era un movimiento que tenia
una gran fuerza, llegaba a muchisima gente porque “se habia empezado
a ver que los catolicos no podiamos seguir nada mas con las practicas
religiosas, si no que teniamos que trabajar por los demds y poner nuestra
futura profesion al servicio de los demas” (C5, 2). Fue presidenta de la
AUC durante varios afos.

Al terminar la carrera, pas6 un ano en Madrid con unos tios y a su regreso
se incorpord en el grupo universitario Instituto de humanismo cristiano,
que tenia reuniones en el Centro Belarmino, con el fin de conversar so-
bre como proyectar la profesion en la sociedad. Era un tiempo de mucha
ebullicién y también de crisis sacerdotales (cf. C5, 5-6). En estos grupos,
Ana Maria Aguirre conocid a quien seria después su marido, un abogado
proveniente del Movimiento de Schonstatt, con quien se cas6 en 1963.

Por actividades de su esposo, la familia se traslada a Washington en 1965,
donde reside seis aflos —con una interrupcion de un afo de residencia en
Londres—; luego, desde 1971, ellos viven otros seis afios en Buenos Aires.
En el periodo de estadia en EE.UU., Ana M. A. trabaja fundamentalmente
como profesora de castellano y esta experiencia marca de alguna forma
tanto su perfil profesional como su horizonte internacional (cf. C12, 21).

El regreso a Chile fue en 1978, por la enfermedad de su madre, quien
fallecio seis meses después de su llegada al pais (cf. C12, 22-25). En ese
momento, de gran impacto personal y luego de trece afnos de estancia en
el exterior, Ana M. A. le pide a su prima Josefina Errazuriz que le presente
a un sacerdote que pudiera acompanarla y asi conocié a J. Ochagavia,
quien la ayudo en esta etapa de dolor y de cambios (cf. C5, 17). En 1979
recibe la invitacion a participar de esta comunidad de vida cristiana, en
la cual estaban Josefina E. y Laura Edwards —entre otras—; ella relata que:
“en la CVX hubo un descubrimiento de un mundo nuevo, de un camino
nuevo, del camino ignaciano, etc. Y siempre con mucha inquietud social
de parte mia, que no sabia como manifestarla” (C5, 19).

Su itinerario espiritual fue avanzando a través de Ejercicios comunitarios
de dos, tres o cuatro dias.” Los Ejercicios en grupo, también llamados “tan-
das” o “Ejercicios colectivos”, en su version tradicional, contintian siendo

» Las practicas mas extendidas hoy para la modalidad de Ejercicios en retiro van desde
uno, tres, seis, ocho o hasta 10 dias. Estas adaptaciones reciben el nombre de “un dia, dos
o tres de Ejercicios”. Para los EVC se suelen emplear de 8 a 12 meses y a veces algo mas.
Cf. CPAL, 2011, p. 51.
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la practica de mayor utilizacion (CPAL, 2011, p. 54). Recién en 1984, Ana
Maria A. se decide a hacer ocho dias de Ejercicios, bajo la guia de Carlos
Aldunate SJ, cuando una amiga le hace una invitacion para hacerlos (cf.
C12, 36-38).* Después de esta primera experiencia, ella realiza los Ejercicios
de ocho dias cada dos anos aproximadamente.

Una experiencia familiar importante que quisiera sefalar —aunque la en-
trevistada la compartio tangencialmente— es que, en 1985, su hija mayor
inicid la creacion del Hogar “La Promesa” para ninos y ninas judicializa-
dos, continuando hasta 2015.” Lo mas interesante del caso es que, desde
el comienzo, Ana M. Aguirre y su esposo decidieron dar acogida a las
nifas del Hogar para la Navidad y para las vacaciones, mientras que los
ninos eran recibidos en otras casas (cf. C12, 90-91.146). Ella reconoce, como
no se puede esperar de otro modo tratandose de una experiencia que se
extendio en el tiempo a lo largo de mas de 25 anos, que “eso le marcd
mucho la vida a mi familia” (C12, 89; cf. 12, 93).

Lo que Ana M. Aguirre entiende como su compromiso apostolico no estuvo
dedicado directamente al acompafiamiento de Ejercicios,” sino principal-
mente a su servicio en cargos de representacion dentro de CVX. Ella fue
su presidenta nacional por cuatro anos desde 1994 -re-elegida en 1996
hasta 1998- y después, ese ano 1998, fuenombrada como su consultora
del Consejo Ejecutivo Mundial, ExCO (Executive Committe), hasta el afio
2003 (C12, 47). Estos servicios implicaron ir a Roma cinco anos seguidos
y participar también de las asambleas mundiales de CVX —en 1994 en
Hong Kong y en 1998 en Nairobi-, lo cual significO una experiencia exi-
gente tanto por el desafio que representaba —de preparar un tema y luego
lograr transmitirlo en cada uno de los paises— como por el hecho de tener
que ausentarse de la familia durante dos semanas completas al ano en
periodo de vacaciones (cf. C12, 53-55). Como experiencia destacada, Ana
M. A., recuerda la asamblea en la cual se hablé de la colaboracién entre
jesuitas y laicos; ella entiende que esto ha representado un proceso, sobre
todo en lo que se refiere a quién asume la responsabilidad de las obras
(cf. C12, 110-111). La labor de laicos profesionales en el servicio publico
es algo que se destaca en los distintos paises, pero ha costado mds armar
CVX en el ambito popular —como se puede observar también en Chile, a
pesar de varios intentos (cf. C12, 116; OCHAGAVIA, 2004).

% Su amiga Pauline, junto a su esposo Sergio Molina, colaboraban como matrimonio laico
con C. Aldunate para dar Ejercicios; la modalidad de esta propuesta incluia elementos de
la espiritualidad carismatica.

77 A través de una de las entrevistas pude conocer que su hija habia recibido un fuerte im-
pulso de su abuelo para este carisma, presidente en la Sociedad San Vicente de Paul a nivel
nacional por mas de veinte afios.

% Ella reconoce que no era su carisma: “siempre tuve claro que yo no servia para acompanante
de Ejercicios porque soy una persona apurona, entonces siempre me daba cuenta que los
Ejercicios habia que tener un ritmo, una paciencia, una lentitud que yo no tenia” (C5, 22).
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Junto a sus actividades como correctora editorial, en particular en relacion
con la revista Cuadernos de Espiritualidad del CEI, Ana Maria A. presto
otro servicio importante como guia de comunidad, una funcién clave
para acompanar el proceso posterior a los Ejercicios. Ella relata que Juan
Ochagavia la impulsé para hacer la formacién como guia y que para ella
fue tranquilizador descubrir que podia servir en esta forma de apostolado
(C5, 23; cf. C12, 72-77). Entretanto, como jesuita con mucha dedicacion a la
formacion de laicos y laicas, €l dio inicio a las JEGAS, unas jornadas para
guias de comunidades que se hacian todos los afios, de manera que se
sumaban las reuniones (C12, 56). En concreto, A. M. A. primero fue guia,
durante seis afnos, de una comunidad que no formaliz6 su compromiso con
las CVX, aunque dos de sus participantes si optaron por las Comunidades
de Vida y fundaron el colegio de San Luis Beltran en Pudahuel (cf. C12,
66-67). Posteriormente, fue guia de otra comunidad durante trece anos,
siempre con reuniones cada quince dias, hasta fines de 2014 cuando se
retird de esta tarea por limites de salud (cf. C5, 20-21).%

3.3 Experiencias de Patricia Concha, Pilar Segovia, Soledad Vial
y Graciela Valenzuela C.

Las experiencias de estas cuatro mujeres se relacionan, de distinta manera,
con los dos itinerarios —relatados antes— que pertenecen a integrantes dela
primera CVX de adultos en Chile. Patricia Concha ha sido acompanada en los
Ejercicios por ]J. Ochagavia y en una comunidad de vida por Ana M. Aguirre
como guia, hasta que se integrd a esta misma primera CVX de adultos, cuando
se desarmo su comunidad de origen. Pilar Segovia recibié acompafiamiento
espiritual de Fernando Salas SJ] y luego de J. Errazuriz. Soledad Vial recibié
acompanamiento espiritual de otros jesuitas, Eddie Mercieca y José Correa,
desarrollando servicios en el CEI que la vincularon directamente con J.
Ochagavia y J. Errdzuriz en la practica de dar EE. Graciela Valenzuela Car-
denas, conocida como “Chelita”, realizo los Ejercicios en medios populares
acompanada por Soledad Vial —en su apostolado compartido con P. Segovia—,
perteneciendo a la poblacion de Cerro Navia.

Patricia Concha se prepard como orientadora y consejera familiar y trabajo
muchos afios en el Centro Nacional de la Familia (CENFA),* atendiendo
familias, parejas, personas que necesitaban acompafhamiento en relacion
con problemas familiares o de vida (cf. C13, 1). La idea de hacer Ejerci-
cios Espirituales nacid, entre 1990 y 1991, en un grupo de oracion que se
formo para ayudar a una companera de trabajo (cf. C13, 2-3). Patricia C.
primero hizo los Ejercicios de tres meses grupales —acompafnados por ]J.

# En ambos grupos, se tratdé de mujeres que eran profesionales.

% Con 50 afos de experiencia en Chile, CENFA ofrece Conserjeria Familiar y de Pareja, y
Atencion Psicoldgica para nifios, jovenes y adultos. La mision de la organizacion, de inspi-
racion cristiana, apunta a dar apoyo profesional para el fortalecimiento de la familia. Ver
www.cenfa.cl/ [consulta: 28.04.17].
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Errazuriz—; mas tarde conocid —con su grupo- al padre Juan Ochagavia y
se planteo la posibilidad de hacer los Ejercicios de un afio con él (C13, 7).
Cuando le pregunté a Patricia Concha por su experiencia de los Ejercicios
en relacion con la mision, ella me dice de manera muy precisa y concisa:

“Los Ejercicios fueron fundamentales, o sea, yo encuentro que son un antes y
un después de la visién que uno tiene de la vida y lo fundamental de no que-
darse en la fe personal, sino también salir a mision. Eso fue lo que mas siento
yo que recibi de la gracia del Sefior. Para mi, la gracia principal que yo recibi
es encontrarme con Cristo en los pobres. Yo decia: yo no me encuentro concreto
en la Eucaristia, me encuentro concreto en los pobres. Yo creo que son ambas
cosas, pero yo creo que ahi habia una fuerza en los pobres y en la comunidad,
los dos lugares que sentia muy, muy fuerte la presencia del Sefior”. (C13, 65)

La vinculacion intima —que luego retomaré- entre los Ejercicios, Cristo y
los pobres es percibida por la ejercitante como central y marca el rumbo
de su conversion. También en torno a 1992, Ema Ruiz de Gamboa habia
terminado los Ejercicios e involucro a Patricia Concha en el proyecto de la
creacion de un colegio en una zona eriaza de Pudahuel y en la comunidad
de mujeres formada en torno a este proyecto y acompanada durante varios
anos por Ana Maria Aguirre.* Patricia fue invitada, primero, a colaborar
econdomicamente con el colegio y, luego, a incorporarse en el equipo de
trabajo, aprovechando su preparacion y experiencia para trabajar con las
familias (cf. C13, 12-13).

La primera actividad en el colegio San Luis Beltran fue ofrecer unos talleres
a las mujeres, que llevaron como nombre “Talleres de crecimiento familiar”
para ayudar a empoderar a las mujeres e impulsar a la vez la integra-
cion de las familias (cf. C13, 14).3> A los tres meses, Ema R. G. —siendo
la directora— le propuso integrarse al equipo directivo como responsable
de las familias. La metodologia era la invitacién personal a los talleres
y la formacién de lazos sociales; las mujeres que se acercaron al taller
conformaron al mismo tiempo el voluntariado que sostenia las funciones
del colegio (cf. C13, 22-23.30).

Con el correr del tiempo, como se dijo, aquella comunidad se desarmé
y Patricia pidio integrarse a la comunidad de Ana Maria A. y Josefina E.
(cf. C13, 34-36). Entre 2002 y 2003 realizd, en el CEI, la formacion para

3 Dice Patricia: “Nosotros deciamos que era una comunidad CVX, porque yo creo que eso
era lo que nosotros queriamos, pero en el fondo las tinicas que tenian contacto con la CVX
propiamente tal eran las que no éramos de ahi. Pero igual, fue una comunidad de vida
cristiana muy integrada y con mucho carifio y con mucha ayuda mutua, en la vida de las
mujeres que participaron ahi y nosotros” (C13, 32).

2 El Colegio Polivalente Fray Luis Beltran — Fundacién Educacional Pudahuel tiene sus
origenes en la Misién General convocada por la Iglesia de Santiago en 1992. Un grupo de
laicas y laicos de las CVX, animados por la espiritualidad ignaciana, junto al sacerdote parroco
de la zona, decidieron fundar un nuevo colegio con el mismo nombre de la parroquia de
una de las zonas mds marginales de la comuna de Pudahuel en Santiago de Chile. Cf. http://
cslb.cl/web/historia/ [consulta: 20.04.17].
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dar Ejercicios, pero una enfermedad de su marido desde 2005 le impidid
dedicarse a este servicio. Actualmente, sigue participando en el Directorio
de la Fundacion Educacional Pudahuel.®

En el relato de Pilar Segovia, se destaca una vida de servicio a la Iglesia,
compartida muchos afos con su marido hasta que €l va perdiendo la fe y
deja el ambito religioso (C8, 5.7.11ss). En su camino espiritual se distinguen
etapas y recorridos diversos hasta llegar a la experiencia de los Ejercicios,
primero EVC acompafiados por el padre Alvaro Gonzalez y luego en retiro
de ocho dias (C8, 26ss), lo cual marca un antes y un después en su vida: “Ahi
para adelante no anduve mas buscando. «Busqué y hallé», como dice San
Ignacio. Y ahi me quedé y empecé a caminar en la espiritualidad ignaciana
y en el seguimiento del Sefor en esa espiritualidad, a caminar con otros y
decidida. Ahi fue” (C8, 34). Luego vino su incorporacion a CVX que ella
describe como a su medida, como “ponerse unos zapatos viejos” (C8, 44),
un curso de acompahamiento espiritual, el acompafhamiento espiritual de
un jesuita, hasta que empezo6 a prepararse mas profundamente para dar
Ejercicios y a dar EVC. Sobre esto ultimo, ella manifiesta: “siento que el
Senor me ha ido confirmando en este camino de acompanar Ejercicios, de
acompanar a otros en la oracion, de acompanar a otro espiritualmente, siento
que se me confirma cada vez” (C8, 55). En la actualidad, su apostolado se
concentra en la Pastoral de la Diversidad Sexual-PADIS, que esta dirigida
a acompanar padres y madres de personas homosexuales.

La historia de Soledad Vial, fallecida repentinamente en un accidente
en febrero de 2015, se vincula a las experiencias de persecucion sufridas
durante el régimen militar de Pinochet (CASTILLO VERGARA, 2013).**
Proveniente de una familia catdlica practicante, cabe destacar que lo que le
permitio reconstruir su vida luego de anos muy dificiles, fue la experiencia
de oracion y la acogida recibida en el Centro de Espiritualidad Ignaciana,
de los jesuitas Eddie Mercieca —entonces director— y José Correa (cf. C9,
101-103.113). Inici6 su itinerario haciendo el Diario Intensivo de Progoff
(DIP), un taller de escritura y desarrollo personal que se encuentra entre
las herramientas que ofrece el CEI Posteriormente, realizd los Ejercicios
Espirituales, una experiencia fundante que para ella significo un camino
vocacional: “el Sefior me llamé por mi nombre y me invité a ir con El,
estar con El, trabajar con El o sea, el llamado. Y ser una de los de El Fue
llamado, envio y que El siempre estaria conmigo” (C9, 108).* Soledad V.
reconoce que, a partir de entonces, su opcion primaria fue “evangelizar
a través de los Ejercicios” (C9, 154); en los ultimos afos de su vida, dio
practicamente ocho dias de EE al mes y fue la primera mujer en dar los EE
de un mes a religiosas y religiosos en Chile, a través de la CONFERRE.*

3 http://cslb.cl/web/nuestro-equipo/directorio-de-la-fundacion/ [consulta: 20.04.17].

* Se salvaguardan los datos personales y familiares a pedido de la entrevistada. Cf. C9, 51ss.
% En 2009 realizo los Ejercicios Espirituales de 30 dias en Manresa.

% Conferencia de Superiores y Superioras Mayores de Religiosos y Religiosas en Chile.
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De su amplia trayectoria como colaboradora en el CEI ya siendo director
Jorge Elkins SJ, se destacan sus servicios como coordinadora del Area de
Espiritualidad —estando Juan Ochagavia, Josefina Errazuriz y Fernando Salas
SJ] como equipo de acompanantes—, acompanante en EE de cuatro y ocho
dias y dando EVC en medios populares como servicio a las comunidades
eclesiales de base (CPAL, 2011, p. 74; C14). Esta tltima experiencia se
inicié Cerro Navia —junto a otra acompanante experimentada—, siguiendo
un pequeno libro preparado por José Correa; en este ambito, compartid
su apostolado con Pilar Segovia y Angela Pérez. Para Soledad Vial, esta
mision apuntaba a que los pobres pudieran vivir el encuentro con el Sefior
y a tenerlo como su centro (cf. C9, 142). Entre otras experiencias, ha par-
ticipado —como Pilar Segovia— en el grupo de oracion de Las Pedigiiefias.

Una de las mujeres de Cerro Navia que realiz6 los EVC acompaniada por
Soledad Vial fue Graciela Valenzuela Cardenas, conocida como “Chelita”.
Para ella, dedicada durante mas de 40 afios —junto a su marido- a distintos
servicios parroquiales, los Ejercicios significaron algo “diferente”, “como
para uno”, porque la volcaron al Sefior y a la oracion (C15, 4.7.12.28.37).
La experiencia de los Ejercicios llegé a la vida de Chelita en una etapa
muy dificil, meses después de fallecer su marido. El acompanamiento y
el contacto con el Senor a través de los EVC le permitieron aprender a
escuchar y su pena se fue transformando en alegria (C15, 9.11.13). Esta
experiencia fue tan plenificante para ella, que ya no aceptd seguir con
otras tareas eclesiales: “me quedé con los Ejercicios. En la capilla ya no
presté mas servicios” (C15, 34). Lo interesante es que ella, sin embargo,
“siempre” continud con sus visitas a los enfermos “desde que aprendio”
(C15, 45): esto fue en la década de los ochenta a partir de la formacion
en primeros auxilios recibida, en tiempos de Mons. Don Enrique Alvear
en la Zona Oeste del Arzobispado de Santiago, para colaborar con la asis-
tencia sanitaria de los pobladores.”” Al comentar el pasaje de la Biblia que
mas la conmueve, ella evoca el de las bienaventuranzas: “Felices los que
sufren y los que son alegres”, en una version propia, a modo de relectura
existencial, vinculando el sufrimiento con la alegria de la bienaventuranza
que viene del Senor. En los EE, la acompanada pudo soltar sus penas y
encontrar el consuelo de Dios: “los Ejercicios de todas maneras ensefian
a vivir a uno de manera diferente” (C15, 62). El recuerdo que Chelita V.
tiene de Soledad Vial esta ligado a los EE como aprendizaje de oracion y
a una comunidad en la que se comparte la vida y la oracion (C15, 38-39),
pero también -lo que no es menos importante- a quien fuera su amiga
y una de la familia: “los domingos la eché de menos. Muchas veces me
equivocaba y ponia el puesto en la mesa igual” (C15, 23).

% Don Enrique Alvear Urrutia, recordado como “obispo de los pobres” —en la Zona Oeste
de la Arquididcesis de Santiago, desde 1974 hasta su muerte en 1982- y postulado para
el proceso de beatificacion el 9 de marzo de 2012, se comprometio pacificamente con los
perseguidos y los familiares de las victimas de violacion de los derechos humanos. http://
www.donenriquealvear.cl/noticias_1.php [consulta: 1.04.17].
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4 Mujeres laicas, Ejercicios Espirituales y lectura en
perspectiva de género

Para indicar tanto los procesos de renovacion que se dan en la Iglesia como
su relacion con el servicio a la sociedad y a los pobres, se puede hablar
sobre “el fruto de los Ejercicios” y su irrenunciable orientacién hacia el
apostolado y los projimos. Esta finalidad apostolica de los EE pertenece a
su médula mas intima; sin ella, queda en evidencia que ellos no han sido
genuinos o no han sido asimilados en lo sustancial. El fruto que se espera
de los Ejercicios no es otro que Cristo, llenarnos de El y hacernos sus
testigos, mediante un “conocimiento interno” de El (OCHAGAVIA, 2004).
Este fruto se relaciona, sin duda, con la dimensién social de los EE, que se
pone de manifiesto en la conjuncion de fe y justicia, en la determinaciéon
de seguir a Jests sobre todo en la cruz y de amarlo y servirlo en especial
en el pobre (ANTONCICH, 2004, p. 51). A continuacién, propongo una
lectura interpretativa desde este angulo general, sehalo algunas particula-
ridades y asumo la perspectiva de género como enfoque para profundizar
en la trama eclesiologica de los relatos de las mujeres.

4.1 Frutos de renovacion a partir de los Ejercicios Espirituales

La vida de Josefina Errdzuriz ilustra muy bien el proceso por el cual se da
una transmision del carisma ignaciano en dos sentidos: de los religiosos
jesuitas a los laicos/as y de éstos hacia otros cristianos, en su mayoria
laicos/as también (cf. C7, 23).

“En definitiva, estudiando teologia yo conoci a los jesuitas, hice Ejercicios Es-
pirituales en la vida diaria, personalmente dirigidos, nadie mds hacia Ejercicios
en ese tiempo. Y también me entusiasmé por darlos, porque como me cambid
tanto la vida, yo senti que era como algo que yo no podia dejar de hacer,
entonces Juan [Ochagavia] me ayudo, me empujo, porque me daba mucho
susto, a dar Ejercicios”. (C2, 18)

El fruto de los Ejercicios en su vida ha sido evidentemente multiforme, pero
quisiera destacar dos expresiones caracteristicas en su relato biografico. La
primera esta vinculada a la experiencia de Cristo en cruz en la Primera
Semana de Ejercicios y la segunda al compromiso social, en particular en
situaciones de cesantia —aunque Josefina E. siempre atribuye la realizacion
de esta obra a la comunidad CVX y no a una iniciativa personal-* Cuando
ella habla personalmente del “Sefior de los Ejercicios” (C7, 34), se refiere
sobre todo a “Cristo en cruz” a quien ve en medio de los que sufren, en

% “Yo sin comunidad no soy nadie. Me voy a la sequedad absoluta y me pongo muy egoista
y muy egolatrica. En cambio con otros, yo soy. Sin otros, en este camino, no soy” (C7, 32;
C7, 30.33.38.39.56).
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concreto los cesantes: “Sefior en cruz ta estas aqui [en la cesantia] y yo aqui
regio en mi casa estupenda” (C7, 39).* Su actual participacion en el grupo
de oracion Las Pedigiiefias “es una manera de pedir, acompanarlo a él en
su estar en cruz en el mundo hoy y pedir por eso” (C7, 71). La llamada del
Sefior viene desde los pobres: “Cuando me eligio el Senor me empezaron
a elegir los pobres (...) el Senior me movio a que los quisiera, a que forma-
ramos talleres” (C7, 38). Isabel del Campo, actual gerente de TPH, sostiene
que Josefina Errazuriz ha sido “muy valiente” por inmiscuirse en el ambito
social de las poblaciones, de algin modo rompiendo el cerco de su condi-
cion social y también porque ha sido capaz de dejar el directorio —siendo
fundadora— y permanecer muy cercana (C4, 3-4). Los EE fructificaron en la
vida de J. Errdzuriz de tres maneras diferentes: en el didlogo con el Sefior,
en la comunidad de vida cristiana de la cual también fue iniciadora y en el
servicio a los pobres: “en los Ejercicios yo me di cuenta que me habia alejado
de los pobres” (C2, 9). El cambio de vida que representaron los Ejercicios
se expresa, en un sentido espiritual, en el paso de la sequedad a la alegria
que viene del encuentro con Dios: “Sin el Sefior no hay alegria; con el Senor
llueve alegria” (C7, 43). Esta alegria se extiende, por cierto, a los distintos
servicios que ella realizan en la Iglesia, particularmente en TPH —junto a los
cesantes o necesitados de trabajo digno—- y en el CEL

La relacion entre los Ejercicios y el encuentro de Jests en los pobres cons-
tituye un tema recurrente en los testimonios, entre los cuales se destaca la
apretada sintesis de Patricia Concha al hablar de su compromiso apostdlico
en el Colegio San Luis Beltran. La experiencia de los EE “me abrié muchos
horizontes, me replante6 todo el mundo de la pobreza, el compromiso
con el pobre” (C13, 9). En concreto, se refiere a “toda la entrega de Cristo
mismo, Cristo pobre, Cristo humillado, o sea, la parte de la pasion de los
Ejercicios que es una cosa salvajemente fuerte, que mueve las entrafas”
(C13, 67). Este fue el camino como a ella se le manifesto el Senor en los
EE, pidiéndole un cambio de vida.

En la vida de Soledad Vial, los EE fueron ante todo un llamado del Sefior
y un rescate de su pasado de violencia y exilio. La oracion personal y la
cercania de Eddie Mercieca en el CEI se destacan, en esta historia, como
mediaciones hacia la reconstruccion personal. El servicio de llevar los EE
a medios populares se muestra como una de las paginas mas vivas de
su relato. Para Graciela Valenzuela C. (Chelita), Soledad V. iba a Cerro
Navia porque también a ella le hacia bien (cf. C15, 25); posiblemente ella
encontraria, en medio de los humildes, un lugar donde habitar: la alegria
de ayudar a descubrir la propia dignidad por el camino de los EE y la
seguridad de vinculos confiables le daria un sostén fundamental en su
propia fragilidad. A su modo, Soledad V. fue una gran promotora de los

% La entrevistada se refiere, en esta ocasion, a la cesantia de 1982.
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Ejercicios, para laicos y vida religiosa, con una especial predileccion por
los pobres.

La vida apostolica de Chelita Valenzuela testimonia la particularidad —la
unica de los cinco relatos presentados— de compartir su servicio eclesial en
la parroquia con su marido.*” A la muerte de su esposo, los EE le ensefian
un camino diferente: la vida de oracion con Dios. Los EE y el acompana-
miento la conducen a través de un proceso pascual: del sufrimiento a la
paz. El ministerio de estar con los enfermos, desde la formacion recibida
junto a otras mujeres en tiempos de Don Enrique Alvear, contintia siendo
su tarea apostolica de cada dia —aunque ella confiesa haberse retirado de
las actividades eclesiales—.

4.2 La perspectiva de género como clave interpretativa

Para esta parte de la lectura, me sitiio en una eclesiologia de todos los
bautizados, con igual dignidad, en una eclesiologia que no discrimina
segun género sino que incluye las diferencias de mujeres y varones en
una igualdad superior que las trasciende (cf. Gal 3, 28). Por lo mismo,
me ubico para leer en una perspectiva de eclesiologia feminista eclesial, que
puede interpretarse en coherencia con la recepciéon del Vaticano II (AZ-
CUY, 2016a, p. 193ss).

Desde este punto de vista, la vida de Josefina Errdzuriz muestra un cre-
cimiento de vida espiritual cristiana que puede expresarse en la figura de
circulos concéntricos que se amplian (CUNNINGHAM; EGAN, 2004, p.
74ss). En el plano eclesial, va creciendo por el paso de relaciones menos
participativas hacia otras —con los jesuitas y su comunidad— de mayores
responsabilidades y compromisos personales. En el plano familiar, su
itinerario se mueve desde un estilo tradicional hacia otro mas moderno
o auténomo que, en armonia con sus vinculos familiares, le permite de-
sarrollar su identidad de género en conformidad con su propia realidad
personal. Su discernimiento espiritual se proyecta claramente en este
ambito en busqueda de un adecuado equilibrio: “creo que es necesario
buscar actitudes que nos ayuden a crecer sin rompernos, que nos capa-
citen para amar apasionadamente sin dejarnos avasallar” (ERRAZURIZ,
2006, p. 49). En su trato con las autoridades eclesiales, ella da muestras
de una libertad notable que parece corresponderse con su lugar social y
profesional; lo mismo se observa en sus puestos de liderazgo y su talante
emprendedor, arrollador, para nuevas iniciativas. En sus escritos y en las
entrevistas realizadas, ella alude al significado que tuvo la acogida del
tema de la dignidad de la mujer por parte de la Organizacion de las Na-

% P. Segovia lo hizo en la primera etapa de su matrimonio; Ana M. Aguirre compartié con
su marido la experiencia familiar de hospitalidad. En los casos de J. Errazuriz y P. Concha,
se da/dio una participacion en la vida litargica o en algtn aspecto del apostolado; no se dio
una experiencia semejante en la vida de S. Vial.
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ciones Unidas (ONU), su declaracion del decenio de la mujer (1975-1985)
y la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing (1995), de la cual
participd como delegada de los obispos chilenos (cf. C2, 81-86). Al relatar
su experiencia de esta Conferencia, ella destaca su alegria de ver a mujeres
de todo el mundo reunidas para tratar sus necesidades y aspiraciones. En
este contexto, también manifiesta su lectura de la realidad, distinguiendo
dos posturas extremas y una percepcion:

“el abanico de actitudes se abre desde el conformismo con lo tradicional, en
que el tnico rol femenino parece ser su hogar y tener que trabajar fuera de €l
es percibido como algo negativo, hasta una postura de violenta beligerancia
feminista en la que la familia se desdibuja y parece quedar relegada a un plano
casi sin relieves ante el afdn por abrirse camino en la vida publica. Pero, lo
que mas se percibe, y en forma bastante generalizada, es un cansancio por el
peso de los diversos roles asumidos, una inseguridad, un dolor, una dificul-
tad para compaginar armoniosamente la vida de familia con el trabajar para
contribuir econémicamente en el hogar y aportar nuestros talentos fuera de
casa” (ERRAZURIZ, 2006, p. 47).

Dos puntos merecen retomarse: el primero es que se abre un abanico de
posibilidades y posiciones entre un conformismo con lo tradicional y un
feminismo rupturista, aunque estas posiciones intermedias quedan sin expli-
citar —se da a entender que entre las posturas extremas se da una variedad
de alternativas—. El segundo es el impacto biografico que tiene el cambio de
paradigma sobre el lugar de las mujeres en la familia y la sociedad, que la
entrevistada conoce en carne propia por haber transitado desde una forma
de vida de tipo tradicional hacia otra con sucesivas aperturas —como cuando
decidi6 liderar la campana por el trabajo o se vio necesitada de salir a tra-
bajar—. Una liberacion de la mujer que no sea a costas de la familia significa
asumir los deberes de madre y esposa, junto a los de mujer profesional y/o
comprometida en servicios religiosos y sociales; en la practica, representa el
dificil aprendizaje de dobles o triples jornadas (MAZZINI, 2006). De lo que
no cabe duda, sin duda, es que el Sefor suscitdo y acompano su recorrido,
que su familia, los jesuitas y la comunidad hicieron su parte y que el fruto
fue abundante. Desde la sequedad vivid el florecimiento, desde el trabajo
social profundizd en teologia, desde la obediencia pasiva al sacerdote pasé
al discernimiento y al companerismo creativo con sus hermanos jesuitas y
desde el amor a su esposo y sus hijos redescubrié el amor a los pobres.
Todo esto vivido como mujer de fe, que sabe descubrir el paso de Dios, se
anima a expresar sin temores lo que ve desde su lugar social y eclesial, para
seguir esperando lo nuevo cada dia: “A mi me encantaria que las mujeres
pudiéramos decir mas cosas en la Iglesia” (C2, 71). Una expresion sencilla
y concreta de la eclesiologia de género no discriminatoria formulada de modo
germinal en el Vaticano II y desplegada al ritmo de la recepcion. Decir mds
cosas en la Iglesia puede parecer poca cosa, pero en realidad lo que se pone
de manifiesto en el anhelo anunciado es el camino que falta recorrer para
la nulla inaequalitas (AZCUY, 2016a, p. 176).
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En la vida de Ana Maria Aguirre, que es también la historia de una mujer
de fuertes compromisos en CVX, se ofrecen otros aspectos interesantes
desde el punto de vista de género. Su experiencia laboral comienza antes
de su matrimonio y se retoma —-luego de casada— durante su estadia en el
exterior, ain en medio de las limitaciones que suponia la crianza de dos
nifias. Ella testimonia que esto le permitia salir de casa y conocer, marcando
claramente su amplitud de horizontes y también los de su familia (cf. C12,
18-19). Esto mismo se puede observar con respecto a la exigencia que sus
viajes representaban para su marido y sus hijas, que debian asumir una
parte de su compromiso (cf. C12, 55). Su testimonio de participacion en
puestos de representacion a nivel nacional e internacional en CVX es una
clara expresion de la anhelada colaboracidon entre jesuitas y laicos (CG
34, 13 y 35, 6). A ella le toco estar, justamente, en la Asamblea Mundial
que debatio este tema y ella recuerda que no resultaba tan facil, aunque
habia una busqueda decidida de una eclesiologia de igualdad bautismal
(C12, 109-110). Como senala J. Ochagavia, “siempre hay un tironeo, pero
es un asunto practico, de ir adquiriendo una cultura de la colaboracién”
(C1, 74). En cuanto a participantes en CVX mundial desde la perspectiva
de género, se puede observar la presencia de muchas comunidades de
matrimonios, aunque también hay comunidades de mujeres y también
mas mujeres que varones a nivel del Consejo Mundial.

El tema del feminismo aparece dos veces en la entrevista con Patricia Con-
cha: primero, en referencia a las mujeres de su familia, que ella define asi:
“somos de harta personalidad, somos emprendedoras”, “no es que seamos
feministas, pero no somos unas mujeres tipicas de las generaciones anterio-
res, amas de su casa y que no estudiaran; todas fuimos a la universidad y
todo; eso ya te va haciendo un perfil” (C13, 77).* Ella manifiesta un cambio
progresivo en los roles de género de las mujeres de su familia: salir de la
casa y estudiar en la universidad. La segunda vez que emplea el concepto
feminismo lo hace en relacion con su actividad con las mujeres en Pudahuel:
“empecé a trabajar haciéndoles talleres a las mujeres, «talleres de crecimiento
familiar» le pusimos nosotros; no queriamos darles una cosa muy feminis-
ta, por temor a que se desintegrara la familia, [sino] bien unido, porque
sobre todo en esos sectores es muy peligroso que las mujeres se empiecen
a empoderar sin articular con la familia” (C13, 14) (MAZZINI, 2016, p.
15-43). Resulta interesante esta perspectiva porque admite una orientacion
feminista, de empoderamiento, a la vez que la presenta cuidadosamente
en el marco de la vida de la familia; que los talleres estuvieran dirigidos
a las mujeres también ilustra muy bien su papel central en el desarrollo
humano de la familia y sus vinculos, conforme a las perspectivas presentes
en CENFA. En el relato de P. Concha, la promocion de las mujeres en el

‘1 Es interesante notar que P. Concha no se auto-comprende como feminista, pero tampoco
como una mujer al estilo tradicional sino de una posicién intermedia: emprendedora. Ade-
mas, ella conoce y utiliza el marco tedrico feminista en razén de su formacion profesional,
como se puede observar mas abajo.
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ambito social presenta un correlato con lo vivido por ella y su comunidad
en la Iglesia; se subraya la explicitacion de la apertura de la Compania de
Jests y en particular de Juan Ochagavia como formador y asesor: “creo
que el padre Juan [Ochagavia] fue muy importante porque €l es muy
apoyador de las mujeres, muy apoyador; les da muchas oportunidades”
(C13, 78) (ECHEVERRI, 1996, p. 395-406). Esta cualidad, segun ella, no es
algo que se pueda dar por supuesto pero testimonia que, a su comunidad,
la favorecio para poder florecer. Segun J. Ochagavia, con el Vaticano II,
se va haciendo camino de desclericalizacién en la Iglesia (OCHAGAVIA,
2014, p. 165) y, segun él lo entiende, actualmente en Chile “la mayoria de
las que acompanan EE son mujeres laicas” (C1, 75).

5 Reflexiones finales abiertas

5.1 La renovacion por los Ejercicios Espirituales y la formacion
de laicos y laicas

La formacion de mujeres laicas —como parte del laicado- constituye un
signo de los tiempos, una manifestacion de Dios en la época que siguio al
Vaticano II. Un signo que se da en el contexto posconciliar de renovacion
eclesial, en el cual la vida religiosa esta llamada a volver a las fuentes y
adaptarse a los desafios del presente, para realizar su mision en colabo-
racion. En el caso de Chile, por medio del estudio de caso presentado,
se percibe una ampliacion del sujeto carismatico y una irrupcion de mu-
jeres laicas en el ambito del acompafiamiento en las diversas formas de
Ejercicios Espirituales, sin descontar la participacion de laicos varones y
matrimonios en este servicio. También se puede constatar un florecimiento
y una maduracion progresiva de colaboracién en la mision entre jesuitas y
laicos. La creacion del Centro de Espiritualidad Ignaciana en Chile, por
parte de dos jesuitas y una laica —Josefina Errdzuriz—, las iniciativas laicales
de la Fundacion Trabajo para un Hermano o de la Fundacién Educacio-
nal Pudahuel —con colaboracidon de jesuitas en sus directorios— y otras
obras apostolicas discernidas e impulsadas en forma colaborativa, son
ejemplificaciones de un camino eclesiologico inclusivo de renovacion que
ya no tiene retorno (AZCUY, 2008/2; ARNAIZ, 2014). No obstante, dada
la transformacion teoldgico-cultural implicada en la colaboracion, la idea
comun a todos de ser asociados apostélicamente con base en el discernimiento
y orientados al servicio (CG 35, 6) necesita seguir siendo profundizada.

5.2 Mujeres laicas en el acompaiiamiento espiritual desde los
Ejercicios Espirituales

En los testimonios del estudio de caso, se observa la dindamica multiplica-
dora del acompafiamiento de religiosos y laicas en los Ejercicios Espiritu-
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ales. Los relatos de cada una de las mujeres entrevistadas muestran una
variedad de itinerarios personales transformados por los EE o inspirados
por su espiritualidad. Algunos perfiles corresponden indudablemente a
vocaciones pioneras, con un particular talante de liderazgo, creatividad
y generosidad apostolica. En la vida de estas mujeres laicas, la decision
adulta de seguir al Senor y optar por la vida comunitaria y el servicio se
ha dado, en general, en medio de una vida de matrimonio y familia que
ha exigido acomodaciones significativas, sostenidas por un discernimiento
madurado en el tiempo. La profundizacion de la vida cristiana por medio
de sucesivos EE y la consecuente formacion y preparacion para dar EE o
guiar comunidades, se manifiesta como un camino de perseverancia y fide-
lidad que va configurando un “nuevo” sujeto eclesioldgico.** Los carismas y
ministerios personales, familiares, comunitarios, compartidos, colaborativos,
eclesiales, apostdlicos, son a la vez diferentes y complementarios. Entre las
formas de compromiso mads instituidas de acompanamiento espiritual, cabe
mencionar el dar EE en la vida corriente o en retiros, el acompafamiento
de personas, la guia de comunidades u otras formas de acompanamiento
grupal. En este conjunto de mujeres laicas, también se han desarrollado
servicios mas especificos de formacion teoldgica y espiritual, representa-
cidn nacional o internacional de CVX y creacidén de centros o fundacion
de organizaciones e instituciones en colaboracion y opcién por los pobres.
También se observan otras formas de vida apostolica menos establecidas
como diversas practicas de oracion, formacion, hospitalidad, solidaridad
y acompanamiento de personas o grupos con necesidades particulares.

5.3 Los Ejercicios y la opcién preferencial por los pobres

Con diversos matices en la historia de cada mujer, el estudio de caso
presentado hace patente la dimensién social de los Ejercicios y el lugar
preferencial de los pobres en el campo apostdlico. La integracidon de la es-
piritualidad de los EE y el servicio a los pobres se presenta de una forma
sobresaliente en los testimonios recogidos, en coherencia con la propuesta
de las Comunidades de Vida Cristiana. Algunas historias revelan realmente
un desplazamiento personal y social para hacer realidad este desafio evan-
gélico, a veces incluso oponiéndose a la posicién de la propia familia y
dando muestras de una fidelidad exigente. En el contexto de la Iglesia de
Chile, el liderazgo de jesuitas como Juan Ochagavia —siguiendo las huellas
de Alberto Hurtado y Pedro Arrupe, por nombrar sélo dos personalidades
conocidas e influyentes en la Compafiia de Jests—, incide ciertamente en
una perspectiva inclusiva de los pobres en la espiritualidad de los Ejercicios

2 Josefina E. relata que, al principio, los guias de comunidades eran solo los jesuitas, hasta
que empezd a haber laicos/as preparados y se amplié a ellos esta funcion (cf. C7, 54). Este
es un ejemplo concreto de cdmo se va creciendo en colaboracion, en carisma compartido,
respetando las diferencias. ARNAIZ, 2002.
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Espirituales. Para los jesuitas, “el servicio de la fe y la promocion de la
justicia, indisolublemente unidos, siguen estando en el corazon de nuestra
mision” (CG 35, 2, 15). En el caso de las mujeres laicas entrevistadas, la
cercania vincular y la amistad con personas y familias (pobres) de las pobla-
ciones muestra como la espiritualidad cristiana puede contribuir eficazmente
a dar una respuesta satisfactoria a los profundos desafios antropoldgicos
y eclesiologicos que plantean la opcidon por los pobres (AZCUY, 2017, p.
551-572) y las diversas formas de exclusion y su interseccion.*

5.4 Discernimiento de mujeres laicas sobre feminismo y género

Tal vez una de las novedades distintivas del camino recorrido en la re-
novacion por medio del acompafiamiento espiritual en los EE, en CVX'y
el CEI, esta en el sujeto eclesioldgico emergente y sobre todo en la sub-
jetividad bautismal de las mujeres laicas. Una relectura delas ensehanzas
del Concilio Vaticano II permite afirmar teologicamente que “el Espiritu
no se niega a la mujer” (MILITELLO, 2012, p. 241). Por el bautismo, las
mujeres laicas —tanto como los varones— han recibido el don del Espiritu
Santo. Al escuchar los relatos de vida de las mujeres del estudio de caso,
la impresion que queda es que su espiritualidad ignaciana y el desarrollo
personal, profesional y social de su compromiso apostolico conllevan
transformaciones de género importantes. Como mujeres de liderazgo y
espiritu de servicio, se han empoderado y han crecido con sus familias y
en la Iglesia, en relacion con los jesuitas y sus comunidades. Algunas de
ellas, han manifestado expresamente como sus tareas o apostolados han
repercutido directamente sobre la vida familiar —particularmente por tener
que ausentarse de sus casas, en el cada dia o por retiros y viajes—. Quizas,
en este sentido, se puede decir que ellas con frecuencia “han roto el mol-
de” de género recibido y han sido mds feministas de lo que ellas mismas
han creido: no a pesar de sus maridos e hijos, sino justamente gracias a
ellos, a su paciencia y sacrificio compartido dandoles lugar en cuestiones
importantes para ellas. En la Iglesia y en particular en la Compania de
Jesuis, en las Comunidades de Vida Cristiana, ellas también fueron des-
plegando alas en un camino hacia la asociacion en la mision. El discurso
sobre feminismo y género, en algunos de los relatos, deja planteada una
pregunta acerca de la incidencia por cierto socio-cultural y profesional,
pero también especificamente catdlica y jesuitica sobre sus modos de ver
y entender. ;Hasta qué punto no existe un sesgo (cultural) eclesial acerca
de las cuestiones relativas a género y feminismo? En la mirada mas bien
negativa del feminismo que expresan las entrevistadas, pareciera constatarse
un axioma practico que, si bien no resuelve el debate teodrico, funciona

# La Pastoral de la Diversidad Sexual (PADIS), al plantear la discriminacion sufrida por
personas o familiares de homosexuales en el ambito de la Iglesia catolica, mereceria una
consideracion desde la perspectiva de género, pero su consideracion excede las posibilidades
de este articulo.
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como norma de hecho en la generalidad de las mentalidades: “femenino
si, feminista no”. Para continuar el camino iniciado cabe esperar que, como
ha propuesto K. Rahner en un articulo que tiene ya casi cinco décadas, las
mismas mujeres —en un didlogo adulto— sean quienes puedan ir a fondo
con este discernimiento a futuro (RAHNER, 1969, p. 394).
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