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CORPUS CHRISTI E A FOME NO MUNDO

Carlos Alberto dos Santos Dutra

A festa religiosa de Corpus Christi, data da instituigdo da Eucaris-
tia, neste ano foi comemcrada no dia 15 de junho. Neste sacramento,
entende a Igreja catélica, o préprio Cristo se comunica para nutrir e
salvar o homem. Expressio e sintese do cristianismo, € a identificagio
do sacrificio de Cristo com o sacrificio do homem.

Durante séculos a teologia tradicional preocupou-se somente com o
aspecto ciiltico e ritual da Eucaristia. Nas dltimas décadas, entretanto,
nossas eucaristias tém sido tema de reflexdo e sérias discussodes'.
Centram-se as criticas sobretudo no fato das eucaristias “levarem a um
nivelamento ao invés de induzir 4 verdade de nossas tensdes”. Trans-
formaram-se em “meias-verdades, na posigio de pessoas bem compor-
tadas ou sem histéria”2

Diante de celebracdes “tornadas insipidas e vazias, sem sentido
provocador (...) e ndo raro (...) sem referéncia profunda ao contexto
humano”, constatamos o escindalo: a Eucaristia como “uma timida
tentativa de apelo a um Deus distante, colocado alto demais ou afas-
tado demais, préximo demais ou muito pouco presente na histéria (...).
Uma espécie de morfina que acaba se tornando desvitalizante, tanto
adormece 0s coragbes e os coloca no mdximo a servigo da ordem
estabelecida ou de estruturas onde a vida estd ausente, ndc permitindo
perceber o clamor” dos excluidos®.

O esciandalo de nossas eucaristias é que elas so eucaristias mortas
ou indiferentes. Indiferenca que revela multiddes cansadas, que nao
atraem, que ndo convidam e estdo vazias de Deus. O escindalo de

1 - Eucaristia: local de tensées. O risco de uma Eucaristia verdadeira, Parole et Pain
n? 55, mar-abr/1973,

2 - Ibidem.

3 - Ibidem.
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nossas celebragdes € que elas ndo arrebentam velhos odres e os qua-
dros de nossos hdbitos, € que elas ndo balangam nossas estruturas; é
que elas ndo nos arrancam de uma situagio para nos abrir 4 agdo do
Espirito Santo de Deus®.

Diante de tal situagdo, urge situarmos a Eucaristia na vida concre-
ta dos celebrantes, e isto significa trilhar os caminhos do risco. E pre-
ciso aprofundar, entre outras coisas, o significado do gesto, sobretu-
do, a relagio existente entre o pio, fruto do trabalho do homem e o
pdo, matéria da oferta eucaristica®

A Eucaristia como tal continua sendo a sintese de Cristo; o que se
busca entender de uma maneira nova, entretanto, é a identificagio
Eucaristia (sacrificio de Cristo} e Pao (sacrificio do homem). Na ex-
pressdo simbolica, como uma resposta a uma manifestagio histérica,
tem-se a mediagdo entre o Pai e os homens. Diante do contexto de
fome que atinge mais de 2/3 da humanidade, o significado econémi-
co deste alimento deve despertar um questionamento sério a todo
cristdo.

O simbolismo do pio

Historicamente o pado sempre foi elemento fundamental para a
alimentagdo humana. A fome, como o grito maior que o corpo langa
para indicar que seus recursos de energia minimos extinguiram-se, s6
encontra resposta naquilo que priméria e universalmente é conhecido
como “um pedago de pdo”.

C pédo é um produto acabado. Antes, porém, requereu trabalho
que transformou o trigo em péo. Cada pedago de pao é o resultado
de uma histéria. Desde o preparo da terra, semeadura, cuidado e
colheita, até o grdo ser colhido, moido e transformado em farinha,
para ser amassado e cozido. “No inicio, no periodo da semeadura, os
graos de trigo foram langados no seio da terra, que é uma mée fecun-
da, e apds uma morte aparente e um tempo de gestagdo ou germina-
¢do, 0 homem maravilhado vé nascer a espiga”.

Seu fabrico requer inteligéncia e trabalho didric. Todo este ritual,
portanto, traz consigo “uma outra realidade humana que se faz pre-
sente com este pdo™. Este pdo, ao descrever sua via crucis de dor,
4 - Ibidem,

5 - E. DussgL, O péo da celebragdio: signo comunitario da justiga, Concilium n® 172
{1582) 76.

6 - P. RouiLLarD, Da fome dos homens & Eucaristia cristd, Vida Pastoral n® 113
(1983) 34.

7 - L. BorF, Os sacramentos da vida e a vide dos sacramentos. Minima Sacramentilia,
Petropolis: Vozes, 1975, 26.
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expectativas, suor e alegria, torna-se o simbole fundamental para a
vida. Simbolismo que “recorda e traz presente em si mesmo (in-
manéncia) e através de si mesmo (iransparéncia) algo que vai para
além de si mesmo (transcendéncia). O sacramento “pao” insere dentro
de si uma experiéncia total”t.

Assim, o pdo que requereu ¢ trabalho de tantas mios, torncu-se um
simbole dos mais eloqiientes. Teologicamente, no plano da Graga, quer
expressar aquilo que ja significa no plano natural. O alimento material
que assegura a existéncia e sobrevivéncia dos homens e que os impele
a ultrapassar os limites do seu cotidiano, assimiladoe e transformado no
corpo do homem.

Simbolo de unido, alimento e vida, o pdo “sacramentum” é o que
significava para os primeiros cristidos de fala latina: engajamenta e
compromisso sagrado’, Compromisso com a vida, com a justiga € com
um mundo melhor. Este simbolo humano e religioso responde a fome
dos homens, e a0 mesmo tempo é a refei¢ao que convida estes mesmos
homens a se assentarem & mesa do Ressuscitado, relacionando Eucaris-
Ha e vida concreta, social e econdmica. Caso contraric a Eucaristia
ficaria incompleta, se nao impulsionasse a comunidade que a celebra
a saciar a fome dos necessitados e marginalizados ou ainda, nio refle-
tisse as causas da falta do pao sobre a mesa.

O pao do trabalho

Universalmente o pao é concebido como uma realidade imprescin-
divel a4 vida humana. Também ¢ tido como o simbolo do “produto” do
trabalho humano. Isto é, ele é o fruto primordial da relagdo homem-
natureza do trabalho. Esta relagiio é tdo verdadeira que em nossas
missas a oragdo do Ofertdrio refere: “Bendito sejais Senhor, Deus do
universo, por este pao, fruto da terra e do trabalho do homem”. Vemos
assim, trés elementos intimamente relacionados e interdependentes:
terra, trabalho e péo.

Nesta relagao do homem com a natureza através do trabalho, o que
acontece é uma relacdo material: a terra torna-se “matéria” de trabalho.
Por conseguinte sem trabalho hd terra mas ndo hd “matéria”. Sem terra
e trabalho ndo hd pio e sem pao nao hd Eucaristia.

O pao é um “pro-duto”. E aquilo que, segundo Dussel”, “avan¢a”
{pro-) diante da vista como um fendmeno no mundo. E 0 homem que
o cria; é continuagdo da criagio divina. De todas as maneiras, o pao é
8 - Ibid,, 29.

9 - Cf. Ibid., 72
10 - E. DussiL, O péo da celebracao, 78.




sempre fruto de algo mais digno que o préprioc péo: o trabalho é a
agdo humana digna por exceléncia que objetiva na natureza a digni-
dade do homem. Sem trabalho o homem é subjetividade infecunda:
suas mios estdo vazias. Sua vida sem pio é morte, pois é 0 pao quem
gera a vida que o torna livre, que o torna gente. Assim melhor se
entende o profeta: “o pdo ¢ a vida do pobre”", o pao é sua alegria, seu
sustento, sua vida.

O péo eucaristico

Ora, o pAo eucaristico é o principal indicativo para a comunidade
cristd encontrar e reconhecer a presenga do Ressuscitado no seu inte-
rior. Nos dias de hoje, este “reconhecimento” torna-se uma tarefa
exigente e desafiadora, porque a pessoa e a missdo de Jesus Cristo
devem ser compreendidas em cada momento histérico sucessivamen-
te.

O evangelista Lucas™ ilustra bem o significado do destino do péo:
a partilha. No pao, fruto do trabalho comunitdrio do homem, o Senhor
se faz presente. E na economia da vida, sinal e compromisso de comu-
nhdo fraterna naquilo que sustenta e faz viver, que Jesus se dd a
conhecer. Faz-se presenga gloriosa a partir da vida mais fundamental
que € a bioldgica. Isto ndo € sé um mistério que exige fé, como tam-
bém é razdo e esperanga para todos aqueles que, ndo podem partici-
par plenamente de um dos dons mais fundamentais da vida™.

A reflexdo sobre este sinal escolhido por Cristo necessariamente
nos leva a uma afirmacio: a presenga real de Cristo, necessariamente
nos leva a uma afirmacg&o: a presenga real de Cristo na Eucaristia nao
¢é de uma maneira isolada, estdtica, coisificada. Se quisermos chegar a
sua verdadeira realidade profunda, devemos considerd-la integrada
no conjunto do sentido e acontecimentos histéricos™. Desta forma, a
Eucaristia ficard incompleta se ndo impulsionar a comunidade que a
celebra a saciar a fome dos pobres, buscar a libertagio e estabelecer a
Justiga.

Na multiplicagdo dos pées, prefiguracdo do sacramento da Euca-
ristia, Jesus néic tem a intengdo de saciar a fome espiritual dos cinco
mil homens famintos. Foi muito claramente a fome biolégica que os
evangelistas quiseram apresentar na primeira referéncia da Eucaristia
em relagdo com a falta real de alimentos.

11 - Eclesiastico 34,21

12 - Lucas 24,30ss; Cf. Atos dos Apdstolos 2,42.49; 20,7.11.

13 - Cf. L. G. ScuDeLER, Roteiros Homiléticos, Vida Pastoral n? 116 (1984} 38.

14 - Cf. V. WannacH, A realidade-simbelo da Eucaristia, Concilium n2 10 (1968) 80.
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Quando Paulo recomendava aos corintios™ a coleta em favor dos
“santos”, lembrava-lhes que todo o dom vem de Deus, a comegar pelo
pao. Noutra passagem', alerta-nos que a mesa do Senhor nao é com-
pativel com a repartigio injusta do alimento. Néo se pode aceitar que
alguns estejam saciados enquanto outros passam fome. Uma Eucaris-
tia que nutre a vida espiritual do cristio, sem tornd-lo sensivel 4 fome
de mais de um bilhdo e setecentos milhdes de homens e mulheres?, é
um equivoco, é uma ironia, e nio corresponde a intengédo de Cristo na
escolha dos sinais eficazes para a salvagéo.

Neste sentido a Eucaristia é um projeto. Um projeto de “reconcili-
acdo com Deus, que se realiza mediante a reconciliagio entre nds e as
coisas”’. Uma vez que o pao e o vinho, “simbolos dos bens da terra
e do trabalho do homem” sdo a causa imediata de nossa separagio, de
nossas desigualdades, a Eucaristia simboliza o restabelecimento da
justica. “A reconciliagdo que Cristo propde é uma reconciliagio que
passa pela matéria. E isto, nés ndo queremos reconhecer porque é um
discurso terrivelmente dificil, é um discurso muito duro”®. Se o pio
é a causa imediata de nossa separagioc e desigualdade, a reconciliagio
com Deus deve passar necessariamente por esta matéria.

O pao do trabalho é o pdo da Eucaristia

O péo da Eucaristia, o pdo preparado para o sacrificio € o pao real:
é realmente o produto de algum trabalho histérico, concreto e huma-
no que é oferecido a Deus. Supde uma relagdo “pratico-produtiva”.
Prdtica, porque se estabelece entre duas pessoas, e produtiva, porque
a relagdo se dd entre o homem e a natureza. Logo, esta relacéo se torna
sacramental, no “sinal sensivel (e material} da gra¢a”. O pao da Euca-
ristia, portanto, é sempre o pédo do trabalho.

Todo o culto ou servigo divino (no hebraico esta mesma palavra
designa trabalho=habodah) é oferecimento do produto do trabalho ao
“Qutro” absoluto=Deus. No contexto atual em que vivemos o pobre
é 0 “outro” absoluto do sistema desigual e excludente. Dar ac pobre
o préprio produto de seu trabatho real e “material” significa oferecer
ao “Outro” absoluto a vida e o produto da vida para a reprodugio e
o seu crescimento. O comer “material” do pobre € a Gnica condigao

15 - Cf. 2Cor. 9,10.

16 - Cf. 1Cor. 11,20-22.

19 - Cf. J. L. Ipicoras, Vocabuldrio teoldgico para a América Lating, Sao Paulo:
Paulinas, 1983, 170.

18 - A, Paoul, Froternidade no mundo-exigéncia da Eucaristia, Sao Paulo: Paulinas,
1980, 15.

19 - Id., Uma reconciliagdo que passa pelas coisas, in A [uta ¢ a eucaristie, Sao
Paulo: Loyola, 1980, B6.
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possivel de uma Eucaristia aceitdvel a Deus. Por isso a justica nos

sistemas histdricos é uma exigéncia prévia para a celebragdo litiirgica.

A Eucaristia é a celebragiio, na histéria, da economia perfeita, utépi-
20

ca®.

“Quem defrauda o pao, vida do pobre, é homicida. Mata seu pré-
ximo quem lhe tira seu saldrio; quem ndo paga o justo saldrio derra-
ma seu sangue”?., A Idgica da teologia hebraica é coerente. Se o pao
consumido é vida, o pdo ndo consumido (ilegitimamente apropriado
e roubado) € morte. Este pdo roubado ¢ agora o mesmo péo colocado
no altar como “pao eucaristico”Z. “E sacrificar o filho na presenga de
seu pai”, roubar os pobre para oferecer sacrificio. Porém, o “Altissimo
néo aceita as oferendas dos injustos”®, Esta oferenda, diria Sdo Paulo,
é um “pdo de morte”.

O centro da questdo estd, pois, na identidade que assume o pic
transformado em “pédo do altar”, partilhado ou compartilhado, res-
peitado ou roubado. Porque o pdo econémico é o mesmo péo
eucaristico que é consagrado. No pédo esta objetivada a vida do traba-
lhador, seu sangue, sua inteligéncia, seu esforgo, seu amor, sua ale-
gria, sua felicidade, o Reino. Arrebatar-lhe injustamente tal pdo e
oferecé-lo a Deus seria um sacrilégio. Para que esse pio se torne o
proprio “Corpo de Cristo”, Cordeiro Imaculado, tem que ser pao de
vida, que tenha saciado a fome “material” de justica histérica, uma
vez que a Bucaristia lembra, celebra e antecipa a justi¢ca do Reino.

Estatisticas hoje comprovam que os paises chamados “desenvolvi-
dos” consomem cerca de 60% da produgdo mundial de alimentos,
ainda que ai viva apenas 1/4 da populagio global. Deste alimento,
70% dos cereais sdo usados para o consumo dos animais. No Brasil,
segundo o Banco Mundial (dados de 10 anos atrds), os 10% mais ricos
do pais consumiam mais da metade do PIB, deixando para o restante
50% da populagdo brasileira apenas 16% deste produto®.

Celebrar Corpus Christi, hoje, significa, portanto, apresentar a Deus
o esfor¢o humano, social e politico para “produzir” e “distribuir” os
frutos do frabalho humano. Seria ilusdo agradecer a Deus com os
sinais do alimento e da comunhéo sem nos preocuparmos com a
realidade desses alimentos e comunhdo na vida cotidiana. Sem uma
“producgdo” suficiente e sem uma justa “distribui¢do” desse alimento,

20 - Cf. E. DusseL, Arte cristd do oprimido na América Latina, Concilium n? 152
(1980 51,

21 - Eclesidstico 34,21ss.

22 - Cf. E. DusseL, O péo da celebragio, 76.

23 - Eclesidstico 34,23,

24 - C.f Maria C. S. Minavo, (org), Raizes da fome, Petrépolis: Fase-Vozes, 21986, 21;
e J. L. Imicoras, Vocabuldrio Teolégico para a América Latina, 170.
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todos sabemos, o homem nio poderd sobreviver. “Uma comunidade
cristd que celebra a Eucaristia sem se preocupar em repartir o pdo com
os mais pobres, fala uma linguagem insuficiente”?.

A Eucaristia é, em sintese, o horizonte radical de critica de todo o
sistema histérico de injustiga econémica vivida. A tal linguagem que
nos fala os Atos dos Apostolos: “Vendiam as propriedades e os bens
e dividiam com todos, segundo a necessidade de cada um”%. Este pao
eucaristico cumpre a sua missdo na medida em que sacia as necessida-
des na justiga e na alegria do comer. Este pdo torna-se pdo-de-vida,
pao-comunitdrio, pao-de-amor.

As exigéncias eucaristicas de hoje

Antigamente os cristdos ricos convidavam os membros mais pobres
de suas comunidades para participarem, domingo a noite, do jantar
em familia. Era a resposta que, naquele tempo, 0s cristdos procuravam
dar as exigéncias da Eucaristia. Hoje, embora a Igreja seja portadora da
longa experiéncia de sua tradicio vivida e da reflexdo critica de seu
magistério, ela ainda busca dar uma resposta coerente e eficaz a este
tema.

A Eucaristia, todos sabemos, é um memorial do mistério pascal que
Cristo viveu para fazer os homens passar da morte para a vida, da
escravidado para a liberdade. Ao contrdrio do que muitos pensam, nio
trata s6 de comemorar um evento passado. A celebragio litirgica torna
o mistério da salvagio presente aos homens e &s situagSes do nosso
tempo. A celebragdo eucaristica tem, portanto, a finalidade de dar uma
resposta evangélica aos sofrimentos e & opressao dos homens, de inte-
grar sua paixdo e seu esforgo de libertagio e ressurreicdo a paixdo
Ressurrei¢io de Cristo Salvador?. Assim, a celebragdo eucaristica exi-
ge, por parte do cristio e da comunidade, uma agfo concreta, um
compromisso com a libertacdo material e espiritual.

O Cristo da celebragdo eucaristica € o mesmo que disse: “Tive fome
e sede e voce veio (...) ou ndo veio me socorrer”. No Brasil, hoje, seten-
ta milhSes de pessoas ndo tem pao para celebrar a Eucaristia, pois tém
fome. O que Jesus Cristo disse no contexto de Jodo 6,25-59 podemos
entender assim: “o pao que se acaba é o pao buscado egoisticamente
e 0 pao que dé vida é o pdo que se busca comunitariamente”?.

25 - P. RouiLLarD, Da fome dos homens & Eucaristia cristd, 36.

26 - At. 2,44-46.

27 - Cf. P. RounLarp, Da fome dos homens A Eucaristia cristd, 36,

28 - Palavras de Olivia in E. CARDENAL, El Evangelio en Solentiname, v. 2, Salamanca:
Sfgueme, 1978, 35,
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Conclusio

Q pao do trabalho é o pdo da Eucaristia. Eis a importincia do
material “pao” para o acontecimento “Eucaristia”. Este elemento im-
prescindivel & vida torna-se ingrediente primordial 3 realiza¢do do
sacramento. Sem ele ndo hd Eucaristia, sem ele a meméria pascal
compromete-se, perdendo a sua eficicia.

Fruto da terra e do trabalho do homem, o pdo s6 se torna “péo de
vida” na medida em que exista em produglo suficiente e numa justa
distribui¢do. Como dissemos anteriormente, apresentar a Deus o pdo
como fruto do trabalho significa apresentar a Deus o esforgo humano,
social e politico, de produzir e de distribuir esses frutos.

Em Puebla a Igreja pedia uma “resposta profética”, exigindo o
comprormisso da encarnagdo da Palavra de Deus na vida do homem®.
Pede aos homens que celebrem a refei¢do imemorial comemorando o
acontecimento histérico maior: a relagdo homem-homem, homem-Deus.
Deus ndo pode receber o péo roubado ao pobre, o pio da injustiga. Do
contrdrio, a relacdo com o divino se compromete, ndo se plenifica.
Cristo ndo estd separado de seu povo, seu sacrificio estd ligado ao
sacrificio da Igreja. Pratica nada asséptica, a Eucaristia deve ser algo
vivo que opera nos homens e nas estruturas.

Receber a Eucaristia € aceitar deixar-se construir por Jesus Cristo,
¢ deixar-se levar por Ele e fazer aquilo que Ele fez. Do contrdrio nio
obedecemos ao “fazei isto em memdria de mim”. “Eu ndo posso mudar
o mundo”, escreve Arturo Paoli, “porém, ndo posso participar da
Eucaristia se ndo assumir um compromisso claro, um empenho firme
para mudar esta realidade e fazer com que esta realidade excomungada
se torne uma realidade de comunhio”®. Eis af ¢ mandamento
eucaristico!

O “escdndalo” da Eucaristia citado no inicio do texto, estd justa-
mente na celebragdo do memorial por uma comunidade que se ignora
mutuamente e naoc estd resolvida a sair de si mesma, indo ao encontro
do Qutro.

Endereco do Autor:
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79670-970 Brasilandia — MS

29 - Cf. A. LorsCHEIDER, Alocugdo introdutéria aos trabalhos da III Conferéncia
Geral do CELAM. Documento de Puebla, Introducdo.
30 - A, PaoLt, Fraternidade no mundo-exigéncia da Eucaristia, 87.
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