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O presente livro é parte integrante da colecdo vida e liturgia da Igreja
elaborado pela CNBB e tem por objetivo oferecer ao leitor do Brasil a possibilida-
de de acesso a obras de teologia liturgica produzidas em outros paises e, assim,
buscarmos o crescimento no amor e no conhecimento mais aprimorado da Sa-
grada Liturgia. O texto em questdo é uma producdo de 2014 do especialista em
liturgia e teologia biblica, padre Matteo Ferrari, que chega até as nossas maos.
O autor (A.) se prop0de a refletir sobre a Oragao Eucaristica em todos os seus
elementos biblicos, teoldgicos, eclesiolégicos e liturgicos, para que ela (Oragao
Eucaristica) cumpra a verdadeira funcdo de ser oracao autenticamente crista.

Andrea Grillo, renomado liturgista, nos faz a apresentacao da obra e nos
diz que: “A leitura deste livro podera ser, assim, nao somente um ato de fide-
lidade a esperanca eclesial, mas também um ato de resisténcia ao desespero
nostalgico e a presungao anticonciliar” (p.12). A obra esta dividida em quatro
capitulos com as devidas subdivisGes em cada um deles.

No primeiro capitulo, o A. nos apresenta, como titulo: redescobrir a Oragao
Eucaristica ha cinquenta anos do Concilio. Como dito acima, essa producao foi do
ano de 2014 bem dentro do contexto da celebragcao de 50 anos da Constituicao
Sacrossanctum Concilium (SC), para nos no Brasil, ela ja chega as vésperas da
comemoracao dos 60 anos. Este capitulo é dividido em trés partes. Inicialmen-
te, o A. faz um balango dos acontecimentos significativos que o evento conciliar
trouxe consigo. “Esse olhar grato e livre, consciente do passado e aberto ao fu-
turo, é a condicao para uma auténtica fidelidade ao espirito do Concilio” (p.15).
O A. se propoe a aplicar esse espirito de fidelidade ao Concilio especialmente na
justa compreensdo da Oragao Eucaristica.
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Ferrari desenvolve o pensamento que tanto a SC como a Constituigao so-
bre a Divina Revelacao Dei Verbum (DV), apresentam a preocupacao de uma
recuperacao da centralidade da Sagrada Escritura na vida da Igreja. “As divinas
Escrituras sempre foram veneradas como o proprio corpo do Senhor pela Igre-
ja” (DV n.21). Nessa mesma linha vai a afirmacdo da Instrucao Geral do Missal
Romano (IGMR) que diz: "Na missa se prepara tanto a mesa da Palavra de Deus
como a do Corpo de Cristo” (IGMR n. 28). Palavra e Eucaristia constituem, pois,
uma unidade de culto (SC n. 46 e IGMR n. 28). E de suma importancia essa in-
sisténcia do Concilio, das duas mesas (Palavra e Eucaristia), da unidade do culto,
pois por muito tempo, em virtude da incompreensao do latim, a parte inicial da
celebracao - liturgia da Palavra, tinha se tornado marginal.

O contato, o conhecimento das Sagradas Escrituras segundo o A., deu
um salto de qualidade por parte dos catdlicos, ndo somente na Celebracdo da
Eucaristia, mas na Palavra presente em todas as celebragdes dos demais sa-
cramentos e sacramentais. “A Palavra na Liturgia, mais que um instrumento de
catequese e de formacao, € um evento no qual se deve entrar e no qual se deve
participar” (p.19). Ferrari, nos instiga dizendo que se sentimos os avangos de
crescimento na participagdao mais plena dos fieis na Liturgia da Palavra, infeliz-
mente, ja ndo podemos dizer o mesmo sobre a Oragdo Eucaristica. “Sendo ela,
o apice de toda a celebracdo (IGMR n. 30), devemos constatar que esse ele-
mento é muito negligenciado, seja do ponto de vista celebrativo, seja daquele
espiritual” (p. 19). Com tristeza constata o A. que nao nos distanciamos muito
da situagao pré-conciliar, onde a “grande importancia era dada unicamente as
palavras da Instituicdo, isto é, a ‘consagracao’, sem compreender a importancia
e o sentido da Oracdo Eucaristica em toda a sua complexidade” (p.19).

O A. na sua pesquisa nos traz um dado de suma importancia onde apre-
senta um choque de ideias. Enquanto a SC (n. 48) diz: “A Igreja deseja, e busca
com solicitude, que os fiéis cristdos nao estejam presentes como estranhos ou
mudos expectadores...”. A IGMR (n. 78) nos diz: “A Oracao Eucaristica exige
que todos a ougam respeitosamente e em siléncio”. O A. ndo se propde somente
a levantar problemas, “mas lancar as bases de uma reflexao que se possa re-
cuperar, a partir da experiéncia dos ultimos anos, o valor teoldgico, litlrgico e
espiritual da Oracao Eucaristica” (p. 28).

Nessa segunda parte, ainda do primeiro capitulo, Ferrari nos diz que para
superar o conflito apontado acima entre SC e IGMR devemos percorrer o cami-
nho das fontes biblicas, patristicas e liturgicas e, entdao, compreenderemos o
valor da Oragdo Eucaristica na Celebragdo. No tocante aos elementos biblicos, o
A. se fundamenta em Paulo, para o qual “a Ultima Ceia de Jesus é a referéncia
impresciqdivel para compreender a Celebragao nas comunidades cristas” (p.
33). Na Ultima Ceia e, portanto, também na Oracgao Eucaristica, encontramos
trés partes coligadas: “Paulo parte da vida da comunidade e, em particular, do
modo de celebrar a Ceia em Corinto; passa a narrar a instituicao da Eucaristia na
Ultima Ceia de Jesus; para depois retornar a vida da comunidade e aos proble-
mas das assembleias dos destinatarios de suas cartas” (p.32). Em sintese, para
compreender o valor teoldgico e litlrgico da Oragcao Eucaristica, € necessario
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retornar, como Paulo, a Ceia do Senhor, como os textos do Novo Testamento a
transmitiram para nés.

Ao pensarmos nos testemunhos Patristicos, sem duvida, Justino é o mais
importante. “A descricao que ele faz da Celebracdo Eucaristica € muito detalha-
da e podemos reconhecer elementos que, também hoje, constituem o Rito da
Eucaristia” (p. 34). Também para Justino a Celebracdo da Eucaristia nos reenvia
como em Paulo, para a Ultima Ceia de Jesus como lugar ao qual recorrer para
descobrir o seu sentido teoldgico e litlrgico. O A. cita também Cipriano que, na
linha dos Santos Padres, nos diz: “A Eucaristia da Igreja é auténtica quando é
imitacao daquilo que fez o Senhor” (p.36).

Quanto aos textos liturgicos, “a Celebracdo da Igreja € compreendida como
dependente da Ultima Ceia de Jesus, da qual se fez a pouco a narragao: nos fa-
zemos isso, porque o Senhor Jesus cumpriu esses gestos e pronunciou essas
palavras na Ceia com seus discipulos, mandando que elas fossem repetidas em
sua memoria. A Ceia do Senhor é o fundamento teoldgico e ritual da verdade
daquilo que a Igreja cumpre” (p. 39). O A. faz referéncia a Anafora de Addai e
Mari que tem a particularidade de nao conter na sua forma original, a narrativa
da instituicao da Eucaristia. "Nesse texto se fala da transmissao de um "“tipo”
(modelo) que vem de Deus (“de ti”). A Celebracao da Igreja se funda, entao,
na fidelidade a um modelo que Deus entregou aos fiéis para que o repetissem”
(p.40). A Igreja continua obediente a ordem do seu Senhor: “Fazei isto em me-
moria de mim”.

Concluindo a terceira parte do primeiro capitulo intitulado “Fazei isto em
memoria de mim”, o A. nos diz que: “somente tomando consciéncia dessa pas-
sagem, é possivel aprofundar também o conteudo teoldgico dos textos liturgi-
cos, tendo como ponto de referéncia fundamental a Ceia do Senhor com os seus
discipulos na noite antes da sua Paixao. Nessa perspectiva, reencontram sentido
todos os elementos da Oracao Eucaristica” (p.56). Ferrari, faz todo um caminho
histérico, no qual parte de uma hermenéutica biblica, interrogando os teste-
munhos neotestamentarios e textos da Tradicdo liturgica, sobretudo a Didaqué
sobre a Ultima Ceia, para compreender o que eles dizem em relacdo a Oragao
Eucaristica. “Trata-se de uma aquisicdo fundamental para encontrar o valor te-
olégico-litirgico da Oracao Eucaristica, se se quer sair da definicdo insuficiente
que a IGMR nos propoe” (p. 55).

No segundo capitulo do corrente escrito, intitulado: Os elementos da Ora-
cao Eucaristica, o A. desenvolve todas as partes da Anafora, buscando, por pri-
meiro, a referéncia a partir do que diz a IGMR e, interpretando a luz da Patristica
e de estudos atuais da teologia liturgica e sacramental, o sentido mistagdgico e
celebrativo.

A acdo de gracas da Oracao Eucaristica se manifesta, explicitamente, por
meio do Prefacio. Diz o A. que necessitamos, “urgentemente”, descobrir o va-
lor desta parte que é muito pouco valorizada do ponto de vista teoldgico, ritual
e espiritual. “Redescobrir o Prefacio como momento em que a Igreja obedece
a ordem do seu Senhor “Fazei isto em memodria de mim”, dando gragas como
Ele deu gracas, significa, para toda a assembleia, tomar consciéncia do tipo de
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participacdo que esse ponto da Celebracdo requer. E fundamental, entdo, que
toda a assembleia, a comecgar por quem preside e pronuncia ou canta as pala-
vras do Prefacio, esteja presente a essa realizacdo de acdo de gragas” (p.63).
Nesse sentido, tudo deve ser feito em clima de oracao e nao de forma mecanica,
rendendo gracas ao Mistério especifico que se celebra de acordo com o tempo
litirgico, solenidade, festa ou memoria.

Diferente do Prefacio que é recitado, unicamente, por quem preside, a
aclamacdo Sanctus manifesta a participacdo de todos ao Unico ato de culto que
consiste em cumprir a acao de gragas ao Pai. Segundo Ferrari, "o sentido do
Sanctus na Oracgao Eucaristica esta ligado ao Prefacio” (p. 65). Por ser participa-
cao de todos, aconselha-se a execugao de melodias que possibilitem o canto de
toda assembleia.

Sobre a invocagao do Espirito Santo - Epiclese, nos diz o A. que é impor-
tante deixar claro que a atual divisdao que nds temos hoje, em dois momentos,
deve-se mais a uma escolha “pastoral” da Reforma Liturgica, pois ndao as po-
demos compreender separadamente. “O Espirito é invocado seja sobre os dons
seja sobre a assembleia, mas, na realidade, nao se trata de duas invocagoes
separadas e separaveis. A transformacao dos dons, de fato, ndao tem seu fim em
si mesma, mas é em vista da transformacao da assembleia, daqueles que parti-
ciparao do Pao e do Calice, no Corpo de Cristo” (p. 69).

O A. traz uma reflexdo muito pertinente quando nos diz que o paragrafo
intitulado pela IGMR ¢é a narrativa da instituicdo e consagracdo. “De fato, é dito
que ele €, ao mesmo tempo, narrativa da instituicdo e consagracao. Se, po-
rém, observamos o texto das Oragoes Eucaristicas do Missal Romano, podemos
imediatamente notar que do ponto de vista literario, se trata de uma narrativa
e nao de uma oracao de consagragao. Como conciliar esses dois aspectos?”
(p.73). Ferrari desenvolve o pensamento, fazendo-nos obter uma resposta para
tal questdo, superando a visao piedosa de muitos que olham somente para esse
momento da Oracdo Eucaristica.

A Anamnese e a Oblagao indicadas pela IGMR podem ser tratadas juntas
ja que entre elas existe uma intrinseca ligacdo. “No texto da IGMR, esse aspecto
aparece muito claramente quando se especifica: ‘realizando esta memoria’. Essa
oblacdo tem duas referéncias fundamentais: por um lado, ‘a vitima imaculada’,
isto &, Cristo, e, por outro, os fiéis, isto &, a assembleia celebrante. As duas rea-
lidades ndo sao separaveis entre elas. De fato, a comunhdo com a oblagao de si
mesma realizada por Cristo na Cruz € o fundamento da oferta de si a qual todos
os discipulos sdao chamados” (p. 80)

As intercessdes nao devem, segundo o A., serem vistas como uma duplica-
cao da Oracdo Universal dos Fiéis. “Nas intercessoes, é explicitado e invocado o
fruto da Celebragao Eucaristica que é a unidade e a comunhao” (p. 82). Comu-
nhao e unidade nao somente com a Igreja militante que caminha pelas estradas
da vida, cumprindo a sua missao, mas, também, com a Igreja Triunfante, ou
seja, com todos aqueles que nos precederam, testemunhando com sua vida a
fidelidade ao Evangelho.
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Por fim, a doxologia, a qual “Trata-se de um texto que pode tornar-se mo-
delo de toda oracgao crista: dirigida ao Pai, por-com-em Cristo no Espirito Santo.
Sao os elementos que encontramos ao longo de toda a Oracdo Eucaristica: a
acao de gracgas ao Pai, com as palavras entregues por Jesus Cristo, invocando o
dom do Espirito Santo sobre os dons e sobre toda a assembleia, para que rece-
ba os frutos da redencao. Por esse motivo, a doxologia final se torna modelo da
glorificacdo de Deus e resume em si a logica de toda a Anafora” (p.84).

Finalmente, “no Amém, a assembleia se reconhece sujeito da Oracao Eu-
caristica e realiza sua profissdao de fé no fruto da salvacdo que a Eucaristia faz
florescer na sua vida” (p. 85). Tendo feito esse caminho de aprofundamento de
cada uma das partes da Prece Eucaristica, deve ficar claro para nés que o que
converte, transformando Pao e Vinho em Corpo e Sangue do Senhor, é o “Todo”
da Oracgao Eucaristica e ndo somente o momento da Narrativa da Instituicao ou
Consagracao como fora dito acima.

No terceiro capitulo o A. desenvolve a reflexao sobre os grandes temas da
Oracdo Eucaristica: reunidao, unidade e sacrificio. No tocante aos dois primeiros
enunciados, Ferrari faz um caminho de olhar para os elementos ja presentes na
Tradicdo Liturgica, com destaque para a Didaqué e as Constituicoes Apostdlicas.
Analisa textos biblicos tanto do Antigo como do Novo Testamento, buscando sua
fundamentacdo, até chegar nas OracOes Eucaristicas que utilizamos atualmente
e destacando como esses termos perpassam a redagao delas. Nos diz o A.: “do
ponto de vista teoldgico-liturgico, podemos afirmar que o tema da reunido/uni-
dade ndo é um entre outros tantos nas Oragdes Eucaristicas, mas representa o
fruto da participacao na Eucaristia da assembleia celebrante e de toda a Igreja,
da qual ela é ‘Sacramento’. Além disso, o pedido de unidade ndao é uma simples
invocacao de harmonia e de paz, mas, com base no dado biblico, ele coincide
com a salvagao e a redencgao” (p. 103).

Outro tema fundamental da Oragao Eucaristica € o do sacrificio. Temos que
reconhecer que é um assunto complexo, tanto do ponto de vista biblico como
antropoldgico. Diante dessa complexidade o A. faz todo um caminho de estudo
nos pormenores de como o tema aparece nos documentos magisteriais apds o
Vaticano II, com destaque para a Constituicao Sacrosanctum Concilium, Instru-
¢ao Geral do Missal Romano, Instrugao Geral Liturgia das Horas, Ecclesia de Eu-
charistia, Redemptionis Sacramentum e Missal Romano. “E preciso recuperar a
perspectiva ampla ao falar da Eucaristia como sacrificio que pertence a Tradicao
e que, como vimos em alguns documentos do Pds-Concilio, se buscou recuperar.
Celebrando a Eucaristia, a Igreja faz da sua vida um ‘sacrificio’, em comunhao
com o evento do dom da vida de Cristo na cruz. No rito, isso acontece na agao
de gracas. Portanto, é a oracao, na qual se exprime a vida da propria Igreja, que
é sacrificio” (p. 117). Portanto, é de suma importancia entender que, tal como
se encontra hoje na IGMR, sacrificio aparece ndo primariamente em referéncia
a morte de Cristo na Cruz, mas como “sacrificio de louvor”.

Por fim, no quarto capitulo o A. trata sobre o tema da espiritualidade pre-
sente na Oracdo Eucaristica. De inicio, ele nos diz que muitas vezes tem-se a im-
pressao de que ao falar de espiritualidade no campo da teologia, parece se tratar
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de um assunto de menor relevancia. Ele aborda o conhecido adagio “lex orandi,
lex credendi”- Igreja celebra ou reza o que ela cré. Nessa linha, ele trabalha a
Oracgao Eucaristica como modelo e escola de oragdao. “A Oracgao Eucaristica, en-
quanto ‘centro e apice de toda a celebracdo’ (IGMR n. 78), € um dos lugares da
Liturgia no qual é particularmente possivel encontrar um modelo de oragao” (p.
130). “Dela - Oracdo Eucaristica - aprendemos a viver a nossa oracdo pessoal,
sentindo-nos inseridos no corpo eclesial. Também a nossa oracdo pessoal pode
se tornar lugar no qual se vive a comunhao eclesial, fugindo ao risco de uma
espiritualidade intimista e centrada em ndés mesmos” (p.133).

Em sintese, Padre Matteo Ferrari, presenteia-nos com esse livro que € uma
preciosidade. Em uma linguagem acessivel, vale a pena ser lido e estudado pelos
presbiteros, estudantes de teologia e todos os cristdos leigos e leigas apaixona-
dos pela Sagrada Liturgia. Ele nos apresentou inuUmeros argumentos para tornar
acessivel o sonho do Concilio de incentivo a participagao ativa, consciente e fru-
tuosa de todos na Oracdo Eucaristica. Vemos despontar incontaveis desafios que
veem se acentuando cada dia mais em nossa Igreja, em vista de uma espiritua-
lidade intimista extremamente prejudicial ao verdadeiro espirito da liturgia como
vimos ao longo do livro. Por isso, o presente estudo pretende nos ajudar a re-
descobrir o valor teoldgico, ritual e espiritual dessa belissima e profunda oragao
da Igreja e se apresenta para nés como uma luz em meio a tempos sombrios.
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