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A reproducao humana em tempos de
hedonismo e utilitarismo
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Resumo: Tido como um filésofo que, dentre outros assuntos, se dedica aos
estudos de integracao da sociedade por meio do desenvolvimento da capacida-
de de autonomia do sujeito, uma das tematicas contemporaneas debatidas por
Jurgen Habermas é a eugenia, um procedimento genético capaz de gerar um
ser humano com caracteristicas pré-definidas. Tal processo, quando usado sem
uma necessidade bioldgica que o justifique, contribui para a desintegracdo da
sociedade, aumentando ainda mais os abismos sociais que dificultam o acesso
a uma vida digna por aqueles que vivem a margem. Nesse sentido, o filésofo
poe em discussao o aspecto ético-moral dessa pratica que contém finalidades
divergentes.
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Abstract: Regarded as a philosopher who, among other subjects, is dedicated
to studies on the integration of society through the development of the subject’s
capacity for autonomy, one of the contemporary themes debated by Jurgen
Habermas is eugenics, a genetic procedure capable of generating a human being
with pre-defined characteristics. Such a process, when used without a biological
need that justifies it, contributes to the disintegration of society, further increas-
ing the social abysses that hinder access to a dignified life for those living on the
margins. In this sense, the philosopher discusses the ethical-moral aspect of this
practice, which contains divergent purposes.
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1 Bacharel em Filosofia pela Faculdade Jesuita de Filosofia e Teologia (FAJE). O autor é religioso, pertencente a Com-
panhia de Jesus.
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Introducao

O ser humano, com sua inteligéncia e necessidade de transgressao, busca
superar as intempéries colocadas pelas circunstancias que o enredam em cada
tempo. Assim, o conhecimento cientifico avanga em diregdo a uma vida mais
pratica, com maiores possibilidades e novas mediacdes capazes de driblar os
desafios, considerados como obstaculos para uma existéncia digna de ser vivida.
Nessa dinamica, discussdes do ponto de vista ético e moral se fazem presentes
guando se percebe qual a necessidade de transgressdo que se da por meio do
conhecimento cientifico, cuja finalidade € um bem, pois, a principio em fungao
da superacao dos limites relacionados as condicdes para uma existéncia humana
digna, acaba desmedida em relacao a vida real contribuindo para o deteriora-
mento das proprias condicdes para a existéncia como, por exemplo, o aprofun-
damento dos abismos das desigualdades sociais.

Dessa maneira, se por uma via avanca o conhecimento cientifico, como
que em via de mao de dupla, faz-se necessario avancar em direcao oposta
acompanhados por quem se dedica a analisar a realidade com olhar critico cha-
mando a atengao para a necessidade de uma rota que promova a coesao social.
Sendo assim, nesse trabalho avancaremos com o filésofo Jurgen Habermas, as
vezes confundido com socidlogo, que cumpre a risca a funcdo do seu oficio, isto
é, por tudo em questao para mediante a dlvida e a busca por novos caminhos,
abranger a realidade por meio da argumentacao racional.

Jurgen Habermas nasceu em 1929, na cidade de Dusseldorf, Alemanha.
Hoje, com 93 anos de idade, ele é tido como o fildsofo mais influente do mundo
e o principal membro da escola de Frankfurt (BLACKBURN, 1997, p. 176). Por
meio do seu pensamento, ele alimenta a filosofia de sua tarefa de responder as
guestdes da humanidade. Tornou-se “conhecido por seu estudo persistente dos
problemas da natureza da comunicacdo e da autoconsciéncia e de seu papel
causal na area social” (AUDI, 2006, p. 442). Suas obras apresentam “uma defe-
sa critica sistematica das instituicdes modernas e uma justificacao das reivindi-
cacOes da razdao pratica publica” (BLACKBURN, 1997, p. 176).

Preocupado com o avanco capitalista gerador de uma sociedade consu-
mista que se desintegra e forma pessoas dependentes, seus estudos giram em
torno de processos capazes de integrarem a sociedade por meio do desenvolvi-
mento da capacidade de autonomia do sujeito, com o objetivo de torna-lo apto
a se guiar pelo proprio entendimento. Dessa maneira, duas palavras-chave pro-
pulsoras das suas ideias sao autonomia e integracao.

Considerar como provavel a integracao social por meio da autonomia do
sujeito requer primeiro langar um olhar apurado sobre a organizacao da socie-
dade atual, bem como sobre o seu caminho até aqui e seus processos inerentes,
para identificar e aprofundar os fatores de desintegracao social. A ideologia po-
sitivista combatida por Habermas defende a ciéncia como base absoluta para o
conhecimento humano, sendo a sua descricdo o Unico relato adequado sobre a
natureza. Portanto, um desses principais fatores € a primazia do conhecimento
cientifico que objetifica a natureza, o ser humano e as coisas, trazendo todas as
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relacdes para o ambito da praticidade que valoriza apenas a eficiéncia e a pro-
dutividade.

Nesse sentido, suas pesquisas percorrem varios temas sociais, como o
nacionalismo, a imigracao, a internet, a religiao, dentre outros (HABERMAS,
2018). Este estudo abordard o pensamento do filésofo a respeito da eugenia?,
um método cientifico capaz de determinar “capacidades, disposicdes e qualida-
des condicionadas geneticamente” (HABERMAS, 2004, p. 84). Mais precisamen-
te nos debrugaremos sobre o aspecto da moralidade neste tema. Trataremos a
eugenia como uma pratica com finalidades divergentes a reintegracao social por
meio das diferencas.

1. Questdes morais do processo eugénico: hedonismo e utilitarismo

A principio, diante de um processo eugénico é esperado que as pessoas per-
guntem sobre a necessidade de um método de controle genético, quando os pais
gue desejam ter filhos possuem todas as condigcdes bioldgicas necessarias para
a geracao de uma crianca. Ou, os pais financeiramente aptos a uma reproducgao
geneticamente condicionada, poderiam questionar qual o problema em buscar
tal método se biologicamente ndo haveria nenhuma diferenca na constituicao do
corpo do filho, se comparado aos bebés gerados de forma natural, alegando que
o método garante o melhoramento e aprimoramento da espécie humana.

Atualmente, muitos sao os motivos para que uma crianga nao nasca de
fecundagao natural e seja proveniente de algum método artificial. Tanto a mu-
Iher quanto o homem podem apresentar uma série de problemas bioldgicos que
justificam um bebé de proveta3. Porém, de acordo com o professor Henry Gre-
ely, diretor do centro de lei e biociéncia da universidade de Stanford, “pessoas
residentes em paises desenvolvidos deixardao de fazer sexo para reproducao e
passarao a conceber filhos exclusivamente com a ajuda de laboratério” (GREELY,
2016). Desse modo, chama atencao a busca pela reproducao assistida* quando
as pessoas possuem todas as condicdes naturais para a fecundacao. Podemos
nos perguntar: o que esta por tras dessa busca sem que haja um problema bio-
l6gico justificavel?

Essa é uma questao profunda que exige olhar as caracteristicas da con-
temporaneidade capitalista. Em nossa sociedade, o prazer se estabeleceu como
perspectiva para os acontecimentos da vida. Assim, a dor e a tristeza devem ser
evitadas a qualquer custo. Segundo Fortes, “falar do sofrimento hoje é tocar em
uma questao crucial, pois o que caracteriza o homem na atualidade é o hedonis-

2 Uma teoria baseada na genética de que seria possivel criar seres humanos melhorados a partir do controle genético
dos mesmos. Esses aprimoramentos ndo seriam, porém, apenas bioldgicos, mas também sociais, psicoldgicos, economi-
cos e culturais. https://www.infoescola.com/genetica/eugenia/. Acesso em 31 de outubro de 2022.

3 E uma crianca proveniente de inseminac3o artificial ou fertilizacdo in vitro, ou seja, ndo resulta de uma fecundacéo
em condigBes naturais proveniente de uma relagao sexual entre um homem e uma mulher, mas antes da fecundagao
gerada em laboratério. https://pt.wikipedia.org/wiki/Beb%C3%A9-proveta. Acesso em 31 de outubro de 2022.

4 Nome dado a tratamentos que podem ajudar a pessoa engravidar sem ter relagdes sexuais. https://fertilidade.org/
content/reproducao-assistida. Acesso em 31 de outubro de 2022.
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mo>, o imperativo de ter prazer e evitar o sofrimento” (FORTES, 2009, p. 1125).
Para o sustento do hedonismo, mercantiliza-se a felicidade no desejo de evitar
qualquer possibilidade de dor.

Essa problematica reverbera-se com vigor na forma como as pessoas Vi-
vem a relacao entre o sexo e a reproducao. Considerando o prazer que ambos
podem gerar, qualquer variavel vista como possibilidade de interferir na felici-
dade, pode levar a busca de meios que visam controla-las. Ou seja, no desejo
de ter um filho, pessoas saudaveis e com boas condigbes financeiras podem se
perguntar: por que partir do meio natural se existem possibilidades laboratoriais
gue garantem a qualidade dos embrides? Nesse sentido, para que a reprodugao
por meio do sexo nao se torne um risco que venha a gerar dor, causada pelo
nascimento de um bebé sem as caracteristicas esperadas, é preferivel consumir
0 que, por natureza, ja esta dado.

Para alguns pensadores, acrescenta-se ao hedonismo, um modo de proce-
der utilitarista. O medo de que algo possa dar “errado” com o filho é fruto dessa
cultura, onde todo aquele que ndo se encaixa nos padroes pré-definidos deixa
de ser util e, consequentemente, ndo traz felicidade. Jeremy Bentham, um dos
principais filésofos da ética utilitarista, citado por Fortes, explica que “o termo
utilidade designa o seguinte: a propriedade do objeto de produzir ou proporcio-
nar beneficio, vantagem, prazer, bem ou felicidade (...), ou (...) a impedir que
aconteca o dano, a dor, ou a infelicidade para a parte cujo interesse esta em
pauta” (FORTES, 2009, p. 1133).

Podemos dizer, portanto, que o modo de reproducdo assistida é util en-
guanto aumenta a possibilidade de felicidade. Esse método interfere nas varia-
veis, diminuindo as chances de alguma anomalia genética. Ha alguns anos ja se
dizia que

o diagndstico genético pré-implantacional podera servir no futuro como
uma forma de controle de qualidade de embriGes humanos, levando a
substituicdo da reproducdo espontanea pela fertilizacdo in vitro, no intuito
de selecionar caracteristicas especificas de individuos, ou para eliminar
pessoas ‘defeituosas’, caracterizando a eugenia (CARDIN; ROSA, 2013,
p. 189).

Até aqui, estdo em evidéncia as expectativas das pessoas que pretendem
ter filhos e a utilidade da técnica. Mesmo cientes de que “com vistas a liberdade
ética de levar uma vida prépria sob condicdes organicas iniciais ndo escolhidas
por ela mesma, a pessoa programada encontra-se, inicialmente, numa situacao
gue nado é diferente da pessoa gerada de forma natural” (HABERMAS, 2004, p.
84), além das questdes levantadas pela critica hedonista e utilitarista, emergem
varias outras relacionadas a tematica abordada.

5 Uma teoria ou doutrina filoséfico-moral que afirma que o prazer é o bem supremo da vida humana. https://pt.wiki-
pedia.org/wiki/Hedonismo. Acesso 31 de outubro de 2022.
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2. Reciprocidade e liberdade: incidéncia da ciéncia na vida humana e
na organizacao social

Podemos pensar, por exemplo, na constituicao da reciprocidade nos nas-
cituros geneticamente modificados. Sabemos da essencialidade desta virtude
humana nos diferentes contextos relacionais da vida, como na amizade, no tra-
balho e na familia, e principalmente nas iniUmeras relagdes simétricas que te-
cem o desenvolvimento humano. E justamente a reciprocidade que nos permite
estabelecer contatos mutuos para além de uma utilidade de favores apenas;
contatos marcados pelas diferencas entre as pessoas, no que se refere tanto as
suas qualidades quanto as fragilidades tidas como parte da condicao humana.

Se na relagao entre pais e filhos ndao se fizer necessaria a reciprocidade
pelo fato dos pais “que moldam o destino genético de seu filho conforme suas
proprias preferéncias” (HABERMAS, 2004, p. 91), as interacdes sociais desses
filhos ficarao comprometidas porque nao terao aprendido uma qualidade crucial
para o estabelecimento de vinculos que tendem ao equilibrio da vida com aquilo
gue os outros complementam na pessoa. Porém, tal envolvimento requer uma
maleabilidade que escapa ao ja programado. “Uma intervengdao genética nao
abre espaco de comunicacdo para dirigir-se a crianca planejada como uma pes-
soa e inclui-la num processo de compreensao” (HABERMAS, 2004, p. 86).

Somada a reciprocidade ha a indispensabilidade da liberdade.

As intervencbes eugénicas de aperfeicoamento prejudicam a liberdade
ética na medida em que submetem a pessoa em questado a intencgdes fixa-
das por terceiros, que ela rejeita, mas que sao irreversiveis, impedindo-as
de se compreender livremente como o autor Unico de sua prépria vida
(HABERMAS, 2004, p. 87).

A liberdade se faz necessaria para uma vida autdbnoma apta a desenvolver
0 seu proprio projeto, fruto do emaranhado de ressonancias interiores que bro-
tam naturalmente das nossas experiéncias.

Quando algo é determinado de fora para dentro, e ainda mais por terceiros,
aquilo que poderia surgir naturalmente, primordial para plasmar a autenticidade
do individuo na dimensdo subjetiva e objetiva, da lugar a algo imposto provido
de uma “espontaneidade” formatada. Nesse sentido, “uma programacao eugé-
nica de qualidades e disposicoes desejaveis suscita consideracdes morais sobre
o projeto, quando ela instaura a pessoa em questdo num determinado plano de
vida, portanto quando a restringe especificamente em sua liberdade de escolha
de uma vida proépria” (HABERMAS, 2004, p. 84).

Outro ponto a ser observado é a incidéncia da ciéncia sobre a vida hu-
mana. Sabemos a capacidade que o aparato tecnoldgico possui de evoluir e de
matematizar a natureza em férmulas e conceitos, responsaveis por avangos an-
tes inimaginaveis. Por um lado, o conhecimento cada vez mais avancado torna
a vida humana mais qualificavel, a ponto de diante de uma pandemia, como a
Covid19, termos uma vacina em menos de dois anos.
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Por outro, na medida em que é considerado apenas o que for passivel de
verificagcao cientifica, ha o enorme risco das relagdes se reduzirem apenas a di-
mensdo pratica, em que o valor das coisas e principalmente das pessoas sera
medido pela eficiéncia e produtividade, conforme comentado no inicio. Nesse
sentido, podemos conjecturar que todo aquele que nao se encaixa nos padroes
definidos deixa de ser util. Existe o medo que algo possa dar “errado” com o
filho. Dai, prefere-se a reproducao artificial, contudo, um processo que também
estaria objetificando a vida de alguém, quando as suas habilidades ja estariam
programadas antes mesmo de nascer.

Dessa maneira, faz-se necessario chamar atencao para a imprescindibi-
lidade de pensar sobretudo o futuro dos filhos. Considerando-os desde o ci-
clo embrionario, como fica seu direito de existir naturalmente? Jurgen Haber-
mas questiona o seguinte: “E compativel com a dignidade humana ser gerado
mediante ressalva e, somente apds um exame genético, ser considerado digno
de uma existéncia e de um desenvolvimento? Podemos dispor livremente da
vida humana para fins de selecao?” (CARDIN; ROSA, 2013, p. 189).

Um procedimento como esse aprofunda as desigualdades sociais, particu-
larmente no ambito subjetivo, como os dons e talentos dos individuos, quando
é forjada uma pré-disposicdo do sujeito para areas afins que o pde em destaque
em relacao aos demais. Além disso, sustenta uma cultura que valoriza determi-
nadas caracteristicas, ao mesmo tempo excludente de tantas outras igualmente
humanas e necessarias para um processo de integragao. Caso contrario, o que
pode ocorrer é o estabelecimento de um modelo Unico desprovido de qualidades
humanas relacionais entre os diferentes.

Praticas da eugenia de aperfeicoamento ndo podem ser “normalizadas”
de modo legitimo no @mbito de uma sociedade pluralista e democratica-
mente constituida, que concede a todo cidadao igual direito a uma condu-
ta de vida autdbnoma, porque a selegado das disposicdes desejadas a priori
nao pode ser desatrelada do prejulgamento de determinados projetos de
vida (HABERMAS, 2004, pp. 91-92).

Conclusao

A busca por uma reproducgao assistida sem a existéncia de algum problema
bioldgico nas pessoas aptas a gerarem um filho naturalmente, revela a ndo-a-
colhida daqueles que possuem alguma variavel fora dos padrdes sociais, como a
sindrome de Down ou algum tipo de deficiéncia fisica ou mental. Isso é nao re-
conhecer o quanto uma vida feliz pode acontecer fora do planejamento familiar
ideologizado pela cultura hedonista e utilitarista, mas pautado na dignidade da
pessoa humana. Além de subestimar a capacidade de autonomia do individuo
para governar-se com tomada de decisdoes que atendam as suas necessidades.

Quando as necessidades primeiras sao impostas por um modo organizacio-
nal desintegrador, a demanda para controlar as variaveis, sobretudo subjetivas,
tendo em vista o individuo como a principal peca da engrenagem e o aperfeicoa-
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mento da técnica, serd sempre crescente para garantir e evoluir o sistema. Con-
tudo, um sistema, por mais sofisticado que seja, jamais sera capaz de abarcar
toda a complexidade e as necessidades do individuo. Portanto, o discernimento
imprescindivel e perene para uma sociedade que seja capaz de incorporar os
diversos individuos em um mesmo nivel de concordancia e estabilidade, alcan-
cando assim a integracao social por meio da autonomia do sujeito, sera a deter-
minacao das suas prioridades.

N3o cabe diante de um avanco cientifico como esse simplesmente uma
atitude de aprovacao ou recusa. Aquilo que contribui para uma vida humana
autébnoma e relacional, que em meio as diferencas geram aproximacao e igual
dignidade, é possivel de ser visto como algo benéfico para a sociedade. A ques-
tao que precisa estar em permanéncia é sobre as motivacdes que levam ao uso
do método. Ndo se deve apenas chegar a um unico ponto de vista sancionado
igualmente para todas as situagdes. A questao permanente deve aplicar-se a
uma avaliacdo personalizada, pois assim é possivel de que o método ndo favo-
reca casos de objetivos particulares que escapam ao bem comum.
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