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Pos-modernidade e experiéncia de Deus:
a mistica crista como caminho

Postmodernity and the experience of God:
christian mysticism as a path

Eliseu Donisete de Paiva Gomes *

Resumo: O presente artigo tem por objetivo evidenciar a mistica cristd como
caminho para a experiéncia de Deus na pds-modernidade. O contexto atual
marcado pela crise de sentido e por uma profunda incredulidade, desafiam o
cristdo de hoje na busca de um caminho espiritual sélido e perene. A partir das
reflexdes do tedlogo espanhol Juan Martin Velasco, procurasse em primeiro lu-
gar elencar os desafios para esta experiéncia religiosa de Deus. Em seguida,
detectar as brechas que se apresentam como oportunidades para tal experién-
cia. E por fim, conclui-se acenando para a mistica como o horizonte que melhor
responde ao cenario pés-moderno, conduzindo o cristdo de hoje a uma auténtica
experiéncia de Deus.
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Abstract: This article aims to highlight the Christian mysticism as a way to ex-
perience God in post-modernity. The current context, marked by the crisis of
meaning and by a deep incredulity, challenge the christian of today in the search
for a solid and perennial spiritual path. Based on the reflections of the spanish
theologian Juan Martin Velasco, i sought, first of all, to list the challenges for this

1 Mestrando em Teologia Sistematica pela Faculdade Jesuita de Filosofia e Teologia (FAJE). Bolsista CAPES. Bacharel em
Filosofia (FDLM). Participa do Grupo de Pesquisa Fé Cristd e Contemporaneidade da FAJE.

Pensar-Revista Eletrénica da FAJE v.13 n.1 (2022) 33



religious experience of God. Then detect the gaps that present themselves as
opportunities for such an experiment. Finally, it concludes by pointing to mys-
ticism as the horizon that best responds to the postmodern scenario, leading
today’s christian to an authentic experience of God.

Keywords: Christian mystique. God experience. Postmodernity.

Introducao

O termo pdés-modernidade é ainda muito questionado pelos estudiosos,
de maneira que sempre é dificil arriscar uma definicao do que seria este termo.
Na esteira do filésofo italiano Gianni Vattimo, Martin Velasco considera esse fe-
ndémeno como uma época de desencanto com as promessas da modernidade,
tais como: “a crise de evidéncias, dos valores, bem como uma radicalizacao dos
objetivos que a modernidade havia proposto” (VELASCO, 1996, p. 9). Muitos
pensadores acreditam que a pdés-modernidade seja uma radicalizacao da mo-
dernidade.

E possivel que neste tempo, marcado pela perda do sentido, da crise
das instituicoes, da secularizacao das culturas, de grande crescimento da
incredulidade, sobretudo através do agnosticismo e da indiferenca, haja pos-
sibilidade para se realizar a experiéncia de Deus? Em caso afirmativo, em que
circunstancias se dariam essas experiéncias? Nao seria esse cenario também
uma oportunidade para levar a termo a expressao de Karl Rahner: “O cristao
do século XXI ou sera mistico ou nao sera cristao”? (RAHNER, 2004, p. 78). Eis
algumas perguntas que tentaremos responder a partir da reflexdo do tedlogo e
fildsofo da religido, o espanhol Juan Martin Velasco.

1. Desafios para a experiéncia de Deus na pos-modernidade

Martin Velasco pontua que o primeiro desafio para a experiéncia religiosa
na pés-modernidade é a situacao de eclipse natural de Deus (VELASCO, 2001,
p. 17), como adverte Martin Buber: “Existe um eclipse de Deus, assim como
existe um eclipse do sol. E a hora em que vivemos é a hora de um eclipse assim.
[...] E uma hora de irrealizacao de Deus, e enormes poderes estao trabalhando
para tirar a humanidade a realidade de todas as realidades” (BUBER, 2007, p.
141). De acordo com Velasco, esse desafio remete a secularizacdao, que retirou
tanto da realidade natural, quanto da vida pessoal e social as pegadas de Deus,
aqueles sinais, indicios que nortearam a vida do ser humano na sua experiéncia
religiosa com o Absoluto ao longo da histéria. O processo de secularizagao da
cultura é irrefreavel e atinge nao sé a religidao, mas também a ordem social e da
razao, os valores éticos, de forma que o ser humano vai ficando surdo, numa
total indiferenca, e “logo se vé sem noticias de Deus” (VELASCO, 2001, p. 19).

Outro desafio é o chamado siléncio de Deus que nos ultimos tempos tor-
nou-se mais forte. Alids, a sua evocacdo se da na modernidade, sobretudo com
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as vitimas inocentes das guerras mundiais, do holocausto, e de tantas situacoes
de injustica e exclusdao. Onde esta Deus diante do clamor dessas vitimas? Por
que Deus permitiu essas atrocidades? Como Deus foi capaz de ficar indiferente,
por exemplo, diante de milhdes de judeus que foram mortos nos campos de con-
centracao? Essas perguntas e outras expressoes, vao servindo como justificativa
para confirmar a auséncia. Na percepcdo de Velasco, saimos da assertiva Deus
esta neste lugar para a pergunta: Onde esta teu Deus? Como pode ndo se fazer
presente diante de tanta maldade?

No contexto da pés-modernidade deparamos também com um outro desa-
fio, a injustica. Esse seja talvez o maior obstaculo que ratifica o ocultamento de
Deus. Como aceitar um mundo dividido entre pobres e ricos? Enquanto bilhdes
de pessoas vivem com pouco ou quase nada, algumas dezenas de pessoas tém
em maos quase toda a rigueza do planeta. Toda essa situacao de injustica afeta
a imagem e a compreensao de Deus. Perante tal cenario marcado pela auséncia
de Deus por todos os lados, como é possivel ainda fazer a experiéncia dele?

Antes, a companhia de Deus nunca faltou. Deus estava ao lado daquele
gue sofreu a injustica, pedindo ativamente sua renuncia, ao lado daquele
que foi explorado, pedindo-lhe paciéncia. Era um Deus sempre a mao,
que poderia estar reunido em todos os momentos, sem medo de pertur-
ba-lo. Era como o paraquedas que fica preso embaixo do assento, ao voar
de avido, caso seja necessario usa-lo em uma emergéncia. Ele era o Pai
amoroso € a mae terna que consolava. O que agora foi imposto foi o de-
samparo de Deus. Antes, a noticia de Deus nos alcangou em todos os lu-
gares. Hoje ela parece nao chegar a lugar nenhum (TAMAYO, 2005, p. 3).

2. Possibilidades para a experiéncia de Deus na pés-modernidade

Apds o breve percurso pelo cendrio da pds-modernidade, constata-se que,
embora seja de desencanto, de crise de sentido, de fragmentacao ha um retorno
do religioso, mas um religioso sem as mediacdes das chamadas religides ins-
titucionais. A religiosidade pdés-moderna é marcada pela experiéncia subjetiva,
em que o sujeito por meio da “bricolagem religiosa” (HERVIEU, 2008, p. 22), se
apropria de elementos das varias tradicdes religiosas, como que uma colcha de
retalhos, e faz disso a sua experiéncia de Deus e porgue nao, sua propria reli-
giao.

Martin vé nesse cenario alguns preambulos existenciais que tornam pos-
sivel o sujeito realizar uma experiéncia religiosa no contexto pés-moderno. E
preciso estar de olhos abertos pois Deus nao aparece a qualquer olhar, ou seja,
para perceber a presenca d’Ele, “a pessoa precisa se libertar da dispersao, da
superficialidade e da multiplicidade, passando para uma postura de concentra-
¢ao, profundidade e unificacao” (VELASCO, 2001, p. 30). Essa é a primeira exi-
géncia que o autor pontua como necessaria para a experiéncia de Deus.

Um segundo preambulo existencial € que Deus ndo aparece a um olhar
anbnimo, mas sim a um olhar personificado, mediante uma relacao afetiva com
a pessoa. A experiéncia religiosa nao pode ser marcada por um olhar superficial,

Pensar-Revista Eletrénica da FAJE v.13 n.1 (2022) 35



de uma pessoa que se contenta com uma relagao barata com o Absoluto, ao
contrario, deve estar permeada de encantamento e profundo desejo de se unir
a Deus, que chama, convida e dialoga conosco.

Velasco ainda pontua que Deus nao se manifesta a uma pessoa domina-
da pelo interesse, pela ganancia, que se preocupa apenas em olhar para si. Ao
contrario, a experiéncia de Deus se da na gratuidade, no desprendimento, na
liberdade interior, num olhar total de entrega e confianca radical do eu para o Tu.

3. A mistica crista como caminho para a experiéncia de Deus
na pos-modernidade

O sujeito pds-moderno resiste as explicacdes dogmaticas e morais sobre
Deus no campo da fé, pois sdo verdades impostas pela autoridade externa. No
entanto, o sujeito permanece aberto ao mistério da transcendéncia do Absoluto,
e deseja fazer a experiéncia d’Ele, mas por outras vias, distintas das tradicio-
nais. E é justamente ai que entra a mistica, que traz consigo a forca de atrair
e contagiar a pessoa para que ela possa fazer uma experiéncia mais narrativa
e simbolica do inefavel. E como diz padre Carrara: “O mistério inefavel que a
mistica anuncia se revela mais consistente do que qualquer explicagao racional
sobre Deus. “A sua linguagem proporciona mais o sabor de Deus do que o saber
sobre Deus” (CARRARA, 2016, nao paginado).

A experiéncia mistica ndao é algo exclusivo de um grupo seleto de pessoas,
por isso mesmo, é importante ajudar as pessoas a redescobrir e a viver a trans-
cendéncia em absoluta consonancia com a descoberta moderna da subjetivi-
dade, abrindo, assim, caminhos de respostas perante as dificuldades que esta
experimenta em relacdo a aceitacao dessa transcendéncia, por vé-la como um
perigo de alienagao para o sujeito, sua autonomia e sua liberdade.

Dentro deste cendrio a mistica crista torna-se caminho ndo sé para a ex-
periéncia de Deus, mas também para humanizar a sociedade pds-moderna. E
como recorda Sao Joao da Cruz, tantas vezes citado por Velasco:

O estado de unido consiste na transformacao total da vontade humana
na divina, de modo que nela nada haja de contrario a essa vontade, mas
seja sempre movida, em tudo, pela vontade de Deus. Por isso dizemos
que, nesse estado, as duas vontades formam uma sé - a de Deus. [...].
Para possuir Deus plenamente, é preciso nada ter; porque se o coragao
pertence a ele, ndo pode voltar-se para outro (CRUZ, 2007, p. 26).

Nesta mesma perspectiva Martin Velasco assim se expressa sobre a misti-
ca: “"Que forma podia revestir o Invisivel para aparecer a nossos olhos? Nenhu-
ma palavra humana poderia revelar o inefavel; nenhuma ideia poderia transmitir
o conteldo do Mistério insondavel; ninguém seria capaz de revelar-nos o Total-
mente outro” (VELASCO, 1993, p. 219).

Martin Velasco propde algumas pistas para que a vivéncia da mistica possa
levar a uma experiéncia de Deus no contexto da pés-modernidade.
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A primeira observagao de Velasco para uma experiéncia mistica crista de
Deus na pos-modernidade é que ela passe pelo enfrentamento da injustica so-
cial. Pois a experiéncia de Deus, que € o eixo da vida cristd, esta inseparavel-
mente ligada a experiéncia efetiva de amor ao préoximo. E como disse o saudoso
Jodo Batista Libanio: “S6 um cristianismo samaritano, cheio de misericérdia e
acolhida, expurgando todo ranco inquisidor, tem futuro numa sociedade que ja
nao tolera monitoramento e patrulhamento ideolégico” (LIBANIO, 2006, p. 157).

Outra intuicdo do autor é que diante de um contexto de pluralismo das so-
ciedades, como se verifica na situacao pés-moderna, a experiéncia mistica deve
suscitar o didlogo, pois ndo é possivel conviver com diferentes expressdes de
tradicOes religiosas, ou mesmo grupos sociais distintos, se nao houver respeito,
harmonia e paz. O didlogo é em si mesmo uma experiéncia religiosa e também
um chamado a conversao constante. Nao se trata de querer “converter” o outro,
o diferente ao meu modo de pensar e de crer, mas sim a capacidade de crescer
juntos através da atitude de escuta no caminho da busca pelo Eterno.

Martin Velasco pontua ainda a necessidade da personalizacao do Cristianis-
mo em uma cultura da auséncia de Deus, o que poderia ser superado por meio
da mistica do cotidiano. Em outras palavras, o Cristianismo s6 pode existir por
meio de uma experiéncia que se da num encontro, com uma pessoa, com Jesus
Cristo. E na pds-modernidade, que prioriza a subjetividade, é oportunidade para
a que a mistica crista ajude o sujeito a mergulhar na experiéncia do Mistério.

Conclusao

Enfim, a pds-modernidade apesar de se apresentar como um cenario mar-
cado por tantos desafios a experiéncia de Deus, ela abre brechas para a expe-
riéncia vivida a partir da mistica crista. Num mundo em que ressoam tantas pro-
postas, se aquele que se diz cristao ndo faz uma experiéncia mistica com Deus
no sentido de se encontrar diante do Mistério Absoluto que da sentido a sua
existéncia, fatalmente abandonara a fé e sua pratica, mesmo que racionalmente
esta possa ter a sua credibilidade.

Em um momento de hipervalorizacdo da experiéncia pessoal na construcao
do conhecimento, inclusive sobre Deus, o desafio ou convite de Martin Velasco
a uma experiéncia de encontro pessoal com Deus em Jesus Cristo, por meio da
mistica, da oracao, como fonte de vida, de humanizagao, é mais que substituir
o debate de ideias pela experiéncia, é realizar o que é préprio do Cristianismo, é
dar autenticidade a fé. A experiéncia de Deus no mundo pdés-moderno é a opor-
tunidade de conduzir o cristdo a viver a mistica.
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