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Nietzsche e 0 Budismo: Semelhancas e Dessemelhancas

Alessandra Peixoto dos Santos’

RESUMO: O problema inicial acerca das proposi¢oes encontradas nas filosofias de Nietzsche e do Budismo
segue o pressuposto central de que seus elementos devam estar subordinados, antes de mais nada, as distin-
¢Oes entre as determinagdes do pensamento imanentista determinante na concepgio da primeira e no aspecto
transcendente na formulagao do segundo. Em nosso trabalho sublinharemos trés aspectos elementares para
uma aproximacdo entre os conceitos inerentes a filosofia de Nietzsche e ao Budismo: a constitui¢do da hipdtese
da inexisténcia de uma estrutura do “eu’”, na verdade a recorréncia a insubsisténcia do conceito de sujeito na
realidade; o estabelecimento de uma similitude entre o amor fati nietzschiano e o samsara do budismo, de fato
uma relagdo um tanto controversa; e, a compreensao aproximativa entre samsara e a teoria do eterno retorno,
um lugar comum para aqueles que desejam fugir a determinacéo teleoldgica do tempo em sua proposi¢ao
cristd. Trabalharemos com essas hipoteses no sentido de demonstrar a possibilidade de tragarmos semelhangas
e dessemelhangas entre aspectos tdo distintos de uma realidade filoséfica controvertida e uma dada tradi¢ao

religiosa assentada.
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1 INTRODUCAO

Nossa inten¢ao primeira estd em langar luzes sobre as possibilidades de relagdes entre
conceitos relevantes para a filosofia de Nietzsche e a tradigdo budista, diga-se, a da linha the-
ravada, pois além de ser considerada a mais origindria e préxima aos ensinamentos de Buda,
é aquela a partir da qual Nietzsche teve contato direto em seus estudos da filosofia budista. Os
conhecimentos de Nietzsche acerca desta religido em sua filosofia em lingua pali, ordenaram
seu entendimento e delinearam os conceitos aqui tomados. Pretendemos apontar pontos de
aproximacao e distanciamento entre ambos os pensamentos, tendo em vista a diferencga fun-
damental que se estabeleca entre os pontos de vista imanente e transcendente da realidade.
Em nosso estudo, em termos de aproximagdes, encontramos, em primeiro lugar, um esfor¢o
em assemelharmos as posi¢des de Nietzsche e o Budismo no que tange as suas realizagdes do
“eu” nas suas descri¢des sobre o sujeito, ou seja, de alguma forma, em ambas as consideragdes
em conceber o mundo, ha um desprezo pela formulagido de sua identidade e uma possivel
afirmac¢ao do aspecto impermanente das coisas; de um ou de outro modo, considera-se em
ambas as concepcoes a ilusdo que perpassa o carater de subsisténcia do sujeito. Quanto a
problematica do amor fdtico referido ao samsara, pressupde-se que o primeiro referir-se-ia,
em tudo, a uma proposi¢do de afirmac¢ao do sofrimento, através da tese de que ndo ha afirma-
¢do da vida sem a oposicdo e o ultrapassamento de um grande obstaculo; quanto ao samsara,
embora numa acep¢do bem distinta da nietzschiana, sublinhard a suposi¢ao do sofrimento

1 Metre em Filosofia pela UFR] e atualmente doutoranda da UER].
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como a propria estrutura de seu funcionamento da realidade - o mundo ¢ sofrimento, ou
seja, a “roda do samsara”. E, por fim, embora nao concordando com uma tal semelhanga, pre-
cisamos apresentar a tese da ligacao entre samsara e a teoria do eterno retorno em Nietzsche,
sobretudo pela insisténcia no aspecto ciclico de ambas as consideragdes, ponto chave para a
compreensao das finalidades de ambas as formas de religiosidade no mundo. A concepgio
teleoldgica crista, por exemplo, seria superada na sua forma de considerar o tempo, a partir
de uma realizagdo outra, em que um ciclo no tempo que se fecha sobre si mesmo.

Importante notar que a origem dos estudos empreendidos por Nietzsche do budismo
nao se ancoram em fontes primadrias. Encontraremos em Herman Oldenberg® a verdadeira
fonte budista original de suas pesquisas, tendo o filésofo lido a obra do pesquisador, O Buda:
Mito e Realidade’, em trés momentos distintos, a ultima, em 1888, por conta da elaboragado
de O Anticristo. Concebido na escola histérico-religiosa, Oldenberg empreendeu um estudo
do budismo a partir do padrao da lingua pali, aquela original dos textos de Buda, tendo no
budismo theravada a fonte de suas perscrutagoes, por ser entendido como o budismo mais
puro e proximo de suas origens. Tem-se a noticia de que Nietzsche teria tido contato com
pelo menos uma obra da tradigdo direta do pali, a tradugdo do Sutta Nipata. Assim, a op¢ao
de Nietzsche pelo Budismo na forma pali, ou seja, numa forma mais tradicional, segue o
entendimento da época em que o Budismo theravada seria entendido como o modo mais
originario e também mais préximo aos ensinamentos proprios do Buda ele mesmo.

Nietzsche pensa o universo de modo estritamente imanente, e o ser humano também
imanente, ndo tendo este uma alma imortal nem tampouco recompensas ou puni¢des apos
a morte. Na verdade, Nietzsche tem em seu horizonte a biparticao da realidade criada pela
tradi¢do platonico-crista, em que se estabelece a divisdo entre Mundo Verdadeiro ou Real, e
Mundo das Aparéncias, ou simplesmente falso. Nietzsche em sua filosofia subleva-se contra
esse modelo de transcendéncia desenhado por Platdo, para introduzir um outro, contraposto
nao por oposi¢cao, mas por uma espécie de transmutagdo dos valores, onde recupera a esfera
do sensivel no homem, reintroduzindo no real a dignidade do corpo, dos sentimentos e do
afeto, bem como dos impulsos e instintos.

De modo inverso, o universo budista pode ser compreendido a partir de um modelo
transcendente, cosmogonicamente que seja, com uma hierarquizagao de seres que vao desde
entidades infernais, os asuras ou demonios, passando pelo reino animal e o dos seres hu-
manos, até atingir esferas celestiais com os devas, ou seres divinais. Mas, pode-se dizer, que
nao ha nisso uma biparti¢do essencial entre céu e inferno, tal qual na tradi¢ao crista, pois no
budismo o que determina o lugar de cada um desses entes no universo sao as agdes dos mes-
mos, através do karma, ou kamma em pali, em suma, a a¢ao, onde rege um principio impes-
soal de recompensas e puni¢des morais, que produzem uns tantos renascimentos. Mas, o que
determinara de maneira definitiva o aspecto transcendente do budismo sera a realidade do
nirvana, ou nibbhana em pali - um tipo de realizagdo supramundana, que assegura aos seres

2 Oldenberg, H., 1997.
3 Ibid.
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humanos, ao fim de sua jornada, o término de todos os seus sofrimentos. A despeito das ca-
racteristicas empiricas do budismo, a presenca do nirvana com suas caracteristicas proprias,
sera o suficiente para marcar uma diferenca radical entre as visdes de mundo do budismo e
da filosofia nietzschiana. Nietzsche sera aquele que fard a defesa radical da imanéncia, seja do
mundo, seja do homem com seus valores.

2 O CARATER IMPERMANENTE DO EU

A partir desse momento, tomaremos alguns aspectos fundamentais dos conceitos niet-
zschianos e budistas, que, de alguma forma, apresentem uma relagdo de sentido e entrela-
camento de seus significados, seja a questdo da impermanéncia do eu, as relagdes entre o
amor fati e o nirvana, e, o enredamento das concepgdes ciclicas entre o eterno retorno e
o samsara. A unidade e a permanéncia do eu é uma das questdes mais controvertidas que
condicionam as discussdes em ambos os pensamentos. Do mesmo modo que Nietzsche faz
a critica ao conceito de eu enquanto substancia, o budismo concebe a realidade como algo
impermanente, insubsistente e inessencial. Toda a realidade delineada pelo budismo implica
numa reunido de agregados precarios e impermanentes (como os sentidos, as percepgoes, as
voli¢des, as formagdes mentais, e as consciéncias sensiveis); bem como pelo arranjo que ha
entre os quatro elementos fundantes do mundo: a terra, a agua, o fogo e o ar. O carater da
impermanéncia em Nietzsche ou no budismo, se deve numa medida essencial a esse aspecto
ndo substancial do eu no homem e na realidade.

Para o budismo, a marca da existéncia seria mesmo a vacuidade. A posi¢do de imper-
manéncia decorre do samsara, ou a disposi¢do incessante de nascimentos e renascimentos
no mundo - composto de uma sucessdo de agregados instaveis; dos elementos naturais; e do
influxo impermanente da consciéncia. Assim, na concep¢ao budista, nao é possivel fazer a
afirmacao de um eu permanente, que perpasse, unitario, todos os estagios da existéncia. A
realidade do budismo ¢ o nao-Eu (annatha). E, nas palavras do monge tibetano Ricard* :

O eu ndo passa de uma entidade fantoche, desprovida de uma exis-
téncia real” (...) “esse eu que suportamos representa uma constante
de nossa existéncia’, uma entidade que sobrevive através das mudan-
cas da existéncia, “esse eu € ilusorio’ .

A natureza do eu, na teoria budista, é ndo possuir origem nem fim, e, dessa forma nao
seria possivel ter outra existéncia presente sendo aquela que a mente lhe atribui, sendo esta
mesma, um dos agregados insubsistentes da consciéncia. Mas, se além disso, se se acredita
no conceito de renascimento no budismo, pergunta-se, o que estaria por detras, o que sus-
tentaria esse liame que une todas as existéncias. Ricard insiste em que devemos raciocinar em
termos de fungdo e ndo de entidades, ou seja, de uma fungao de continuidade. E a pergunta:
Existiria, de fato, uma consciéncia imaterial distinta do corpo? O monge nos explicara que,

4 Ricard, M., 1998.
5 Tbid, p.265.
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negando um eu individual como entidade separada, o que estaria a ligar esses estados suces-
sivos de existéncia seria uma espécie de continuum, um fluxo de consciéncia que se perpetua,

sem que exista uma entidade fixa e autdbnoma que o percorra.

Mas, para seu pai e interlocutor, o fildsofo francés Jean-Francois Revel® , essa explica-
¢do do monge aumenta ainda mais o enigma. O fato ¢ que, a esséncia da pratica do budismo
¢ dissipar a ilusao de um eu que falseia a nossa visdo de mundo. Ja a posi¢ao de Nietzsche
quanto a permanéncia do eu, assemelha-se em muito a posicao budista. Na concep¢ao do
filésofo, nao existiria ego algum, isto baseado na percepgdo fundamental de que o eu seria
pouco mais do que um conceito sintético. A ideia de uma identidade pessoal seria, entdo, o
produto de uma sintese conceitual pré-reflexiva dos diversos processos mentais e fisicos que
constituem uma pessoa. Na verdade, a critica de Nietzsche ao eu, visa sobretudo a instincia
da subjetividade moderna representada, sobretudo, na figura de Descartes, mas ja iniciada
com Platdo e sua nogao de alma, tendo tido continuidade ap6s, no Eu ideal de Kant. O sujeito
seria, portanto, uma ficcdo da consciéncia, na crenga de que algo subjaz aos acontecimentos

mentais.

O vulgo acredita que o conhecimento consiste em chegar ao fundo
das coisas; por outro lado, o fildsofo deve dizer-se: ”Se analiso o pro-
cesso expressado na frase ‘eu penso, obtenho um conjunto de afirma-
¢Oes arriscadas, dificeis e talvez impossiveis de ser justificadas; por
exemplo, que sou eu quem pensa, que ¢ absolutamente necessario
que algo pense, que o pensamento ¢ resultado da atividade de um ser
concebido como causa, que exista um “eu”; (NIETZSCHE, Além do
Bem e do Mal, 2001, §16, p.35).

Nietzsche ira propor a fragmentacéo e a construgao de uma nova concepgao de sujeito,
para além da teoria da linguagem e da gramatica. O esfor¢o de Nietzsche serd no sentido de ir
além da linguagem conceitual metafisica, libertando a palavra da universalidade do conceito
por meio do uso das metaforas. Com a linguagem e a logica, Nietzsche demonstrara o quan-
to tudo isso nao passa de caracteres informadores da realidade metafisica. Pois em rela¢ao
a estrutura gramatical, Nietzsche entendera que dela o pensamento nao consegue escapar.
O que ha é uma simplificagdo da linguagem que ndo corresponde a efetividade dos proces-
sos interiores. A suposi¢do de que toda atividade requer um agente, gera a necessidade no
entendimento de que toda atividade requeira esse mesmo agente, e de que o sujeito “eu” é a
condi¢ao para o predicado “penso”. Ja na logica, o que se da é uma redugdo da multiplicidade
a unidade, ou seja, a sintese da multiplicidade de sensagdes e impulsos a palavra eu. De todo
modo, nos dois casos, na linguagem e na ldgica, ha a crenca de que o pensamento deve ter

uma causa, € que esta se encontra no eu.

6 Ibid.
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Ja na proposta de Panaioti’, o que nos é apresentado é a contraposi¢cdo que ha entre
os conceitos de amor fati e nirvana. Compreendemos que essa sua aproximacao, seja reali-
zada de uma forma exterior entre as duas nogdes, concretizada de uma maneira filosofica,
e ndo uma comparagao que leve em conta as diferengas de fundo entre esses dois conceitos.
Sobretudo, porque, em sua apresentac¢ao, o autor em questdo, ndo releva a especificidade
que vimos apontando entre imanéncia e transcendéncia entre os termos. Assim, antes de
concebermos uma oposi¢do pacifica entre amor fati e nirvana, devemos partir para uma
compreensdo em si de cada um dos termos, a averiguarmos se ¢ possivel, relacionarmos tais
conceitos conforme a férmula proposta pelo autor em questdo. Em primeiro lugar, antes de
afirmarmos sem mais a oposi¢do entre amor fati e nirvana, deveriamos dar um passo atrés e
problematizarmos uma questao de fundo e essencial na determinagao de ambos os conceitos:
a da realidade do sofrimento.

2.1 DA REALIDADE DO SOFRIMENTO

Parece-nos que Nietzsche possui um entendimento todo préprio acerca do sofrimen-
to, que subjaz e determina a compreensao de amor fati segundo sua prépria filosofia; e que
também concebemos que haja uma forma peculiar do sofrimento que alimenta a ideia de
nirvana, uma versao toda propria do budismo, em sua asser¢ao impessoal. Para Nietzsche e
sua construgao filoséfica, o amor fati envolve uma afirmac¢ao incondicional do sofrimento.
Segundo o filésofo, desejar a vida é desejar o sofrimento. E, no sentido de atingir a grande
saude, ou seja, no momento de dizer um grande sim a tudo o que seja deste mundo, marca
esta do amor fati, faz-se necessario, antes de tudo, realizar a afirmagdo do sofrimento. O so-
frimento, nessa concepcao, sera aquele obstaculo que proporcionara ao homem medir suas
forgas através da resisténcia, e por meio de seu ultrapassamento atingir a alegria. A partir
dessa concepgio, tem-se que o sofrimento além de incontornavel e necessario na vida, deve
também ser desejavel, pois o sofrimento ¢ a medida do amor fati, que em sua literalidade
significara o amor ao destino.

O cerne da ética nietzschiana de afirmagédo da vida é o amor fati, os efeitos psicoldgicos
da décadence, isto é, de uma diminui¢do da vontade de vida, junto ao ressentimento que de-
corre da doenca, devem ambos ser abandonados enquanto atitudes insalubres diante da vida,
em razdo da conquista da superior afirma¢ao da mesma. Se o nirvana budista representa,
para Nietzsche, o contramodelo dessa atitude afirmativa diante da vida e do devir, devemos
compreender, em primeiro lugar, em que sentido o sofrimento devera ser concebido tam-
bém nessa realidade da tradi¢ao budista, em especial a theravada, a que ora nos propomos a
compreender.

Numa interpretagao nietzschiana, poderfamos chegar a compreender o nirvana a partir
de uma equivaléncia ao mundo do ser das tradi¢des monoteistas, substituindo-se a figura de
Deus pela presenga do Nada. Uma aproximagao corrente na obra de Nietzsche é a que este faz

7 Panaioti, A., 2017.
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entre o cristianismo e o budismo, no sentido de sublinhar o aspecto do niilismo presente em
ambas as religides. Afinal, para além do modelo cristdo, que fixa no Além o lugar da salvagao,
o budismo é uma religiao com um ideal transcendente, e essa é a marca do nirvana, que exige
do fiel a rentincia a0 modo de vida mundano em nome de uma espiritualidade superior.

A Primeira Nobre Verdade - em verdade sdo quatro, e essa é uma disposi¢ao pacifica
entre todas as principais linhas de determina¢ao do budismo - expressa de maneira bem pre-
cisa: “O sofrimento existe”, ao invés de proclamar “Eu sofro”. Desse modo, assumindo uma
postura pessoal, comega-se todo um processo de identificagdo com o nosso eu, pois se admi-
to que sofro, surge em nds toda uma série de pressupostos sobre a existéncia desse mesmo eu.
Quando, ao revés, admitimos que “o sofrimento existe”, abrimos um caminho de observa¢ao
e compreensao das coisas como elas sdo. Ao nos apegarmos as coisas como se fossem falhas
pessoais, nos impedimos de contemplar essas mesmas coisas como sendo impermanentes,
insatisfatorias e impessoais. Todos os fendmenos da vida envolvem sofrimento e devem ser
sobrepassados. Observando-se as coisas como elas realmente sdo, nos afastamos da dimen-
sdo “nao eu” da realidade, como a que ha no samsara por exemplo. Assim, o papel de dukkha
- do sofrimento - no budismo, serd o de despertarmos dessa condi¢do e procurarmos a saida
para deixarmos de estar constantemente presos a consciéncia sensivel, e, em ultima analise,
alcancarmos o nirvana. Podemos, com isso, concluir essa discussao acerca do sofrimento, de-
terminando que a questao de sua afirmagao ou negagao trata-se do fato de como se interpreta
esse mesmo sofrimento.

2.2 RELACAO DE OPOSICAO ENTRE AMOR FATI E NIRVANA

Agora, apds esse pequeno esclarecimento em relacao ao papel do sofrimento na filoso-
fia nietzschiana e no budismo, retornamos a proposta inicial de compreendermos os concei-
tos de amor fati e de nirvana em si, a ver se é mesmo possivel fazer qualquer tipo de corre-
lagao entre os termos, no caso proposto por de Panaioti, a de oposi¢do. O fato é que, diante
de um mundo de horrores, de dor, de perdas afetivas, e no maximo, da morte, diante de uma
realidade cambiante de impermanéncia e insubstancialidade, a postura do homem perante
um cenario estarrecedor, ndo pode ser outro sendo a de um pessimismo generalizado. Seja a
do budismo, a do cristao, a do idealista, e também a do tragico, a postura face ao sofrimento
¢ a mesma, o que difere é a forma de enfrenta-lo.

Assim, numa primeira concep¢ao nietzschiana do homem face o sofrimento, a sua
reagdo seria a da afirmacgdo, da supressao do obstaculo na forma do amor fati, no modo da
producao da grande satde, nao da auséncia de doenga, mas dinamicamente na superagdo da
ameagca. Assim, sob esse ponto de vista, o perigo, o risco e o sofrimento sdo essenciais para a
felicidade e o crescimento. A grande satide do amor fati ¢ uma superagio da terrivel afecgao
derivada da percepg¢do de que o mundo esta fundado no sofrimento. Desse modo, a alegria
que sobressai da afirmagao do sofrimento, portanto, de sua superagao, é imensa. Mas, segun-
do Nietzsche, ainda ha o pessimismo daquele que abriga o sofrimento como um movimento
reativo — como ¢ o caso do cristao cuja meta é ir para o céu, e do budista na procura pelo
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nirvana, assim, estariamos diante da figura do pessimismo passivo. Nesse sentido, nessa visao
nietzschiana de sua filosofia, na hipotese da afirmacao total da vida, delineia-se o sofrimento
como valioso e necessario para a grande saude do amor fati. O homem que recebe em si este
tipo de sofrimento sofreria de um pessimismo ativo diante da vida.

De outro modo, se concebermos o significado do conceito de nirvana em si, podemos
dizer que, esta seria a realidade do ndo apego aos fendmenos condicionantes, que nao se
trata de destruir o samsara, mas sim de reconhecer e discernir essa realidade. O sentido eti-
moldgico acerca da palavra nirvana é extingdo, como o apagar de uma chama, refor¢ando a
distin¢do entre as concepg¢des de extingdo e absor¢do. Nao é exatamente certo que Buda fosse
um adepto total da aniquilagdo, e, portanto, que pudesse ser acusado de ateista ou niilista.
O canone que faz essa afirmagdo, a metafisica, é tardio e pode nao ser a palavra auténtica do
Buda. O que reza a lenda é que Buda evitava falar nesse assunto.

Mas, junto com Buda, podemos compreender que apds a morte, ndo importa se haveria
a aniquila¢ao ou um proprio eternalismo, o caso é, que, a morte do corpo, um monte de agre-
gados insubsistentes e impermanentes, face ao vazio, s6 poderiam suceder um outro vazio,
incompreensivel porque incondicionado; e, um ser condicionado teria chance zero com seu
cérebro humano de chegar a compreender toda a complexidade do nirvana libertador de
todo sofrimento. O importante, portanto, é que Buda dera uma resposta principal: o fim do
sofrimento. O demais seriam especulacoes filosoficas de que nada adiantariam para a reali-
dade empirica da impermanéncia. A crenga na existéncia de um Deus criador apds a morte
era um saber inutil para a meta de Buda apds atingir o conhecimento.

Nietzsche compreendera a ética budista como negadora da vida - o abandono do mun-
do, as praticas ascéticas e o langar-se a alcan¢ar uma dimensao do nada, na realidade configu-
rariam, tudo junto, uma justificativa niilista para a verdade do budismo. No entanto, o aspec-
to de obtencao da libertagao da vida, do samsara ou do renascimento, podem nao significar
exterminio, mas um dado bem outro, a da entrada em um modo de vida no qual dukkha foi
removido. Sendo assim, o nirvana nao implicaria a morte final ou o sono permanente, mas

um estado de plenitude, bem estar e forca.

Sob esse ponto de vista, a meta da ética budista ndo é fazer cessar a vida, mas é a
recupera¢ao de uma doenga debilitante no intuito de recuperar uma grande saude. Nessa
concepgao, ao contrario do que acreditava Nietzsche, o ideal ético do nirvana nao seria uma
expressdao de negac¢do da vida, e assim, ndo poderia ser entendido como o oposto ao ideal de
afirmagdo da vida no amor fati. Apesar de ainda tentar algum tipo de aproximagado paralela
e sem muita relevancia entre o amor fati e o nirvana, a suposi¢ao principal de Panaioti, no
caso o da oposicdo entre amor fati e nirvana, resta fracassada desde o inicio, dado o grau
de desnivelamento na compreensao entre os dois conceitos, pois ndo podemos esquecer do
carater transcendente investido pelo nirvana, e, em contraposi¢do, da proposta imanentista
de toda a filosofia de Nietzsche. E também porque, com base em uma analise diferenciada
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do nirvana, a partir de dados da propria discussao budista, chegamos a conclusao de que o
nada e a nega¢ao da vida nao sejam necessariamente atitudes inerentes a oposi¢ao a dukkha.

3 SAMSARA E O ETERNO RETORNO DO MESMO

Para finalizarmos nosso estudo, disporemos de mais uma relagido proposta de seme-
lhanga e dessemelhanca entre conceitos nietzschianos e budistas, a dizer, a que ha entre o
eterno retorno do mesmo e o samsara. Ambas as formulagdes ancoram-se numa percepsao
ciclica do tempo, embora suas formulagdes e consequéncias éticas sejam bastante distintas.
Tanto o samsara como o eterno retorno, contrapéem-se a forma linear de se conformar do
tempo das tradigdes ocidentais de pensamento religioso. O samsara é uma roda incessante
de nascimentos e renascimentos, configurando-se como um nao-lugar, dependente das ativi-
dades presentes nas mentes dos seres através do karma ou da a¢ao. Assim, a roda do samsara
representa sofrimento, dada a recorréncia de nascimentos, decrepitude, velhice e morte. S6
se pode sair desse circulo vicioso através do empenho pessoal por meio da meditagdo e da
oragdo, indo de encontro ao nirvana através de samadhi, a meditagdo completa, tltima etapa
da compreensio da existéncia e comunhao com o universo.

No que concerne ao eterno retorno de Nietzsche, este consiste numa resposta ao deter-
minismo e a concepgao teleoldgica das religides de tronco ocidentais e metafisicas. O obsta-
culo que detém Nietzsche face a essas tradi¢des é precisamente 0 momento em que se afirma
que, o que ja foi nao pode ser mudado, e, se assim for, a vontade ndo assume a sua fungdo de
liberdade, concebendo-se como uma criagéo iluséria. No entendimento de eterno retorno, o
tempo é um circulo eterno, onde ha duas linhas em direcdes opostas, de um lado o passado
infinito, e de outro, o futuro eterno. Nessa formula, nesse entrecruzamento, compreende-se,
que, para tras ha o infinito, tudo o que haja de acontecimentos no mundo ja ocorreram, e,
para frente, aponta-se para a eternidade, assim, tudo o que se passou, necessariamente ha de
se repetir no futuro, pois suas possibilidades seriam limitadas. No entanto, o que se torna im-
possivel para n6s, humanos dotados de um minimo de esperanga na realizagao da existéncia,
¢ que esta repeticdo infinita de acontecimentos se dé sempre da mesma maneira, eternamen-
te. Ndo ha a possibilidade de se escapar a essa repetigao.

Cosmologicamente, essa é uma hipotese muito pouco provavel e desprovida de sufi-
ciente fundamentagio cientifica. No entanto, se refletirmos sobre todas as consequéncias éti-
cas dessa nova concepgao de tempo, foge-se num mesmo instante a realizagdo metafisica de
pecado e ressentimento, e, em decorréncia, parte-se para uma atitude afirmativa do homem
em relagdo a seu proprio destino. O tempo metafisico comprime o presente entre um passado
que somente cria dividas morais para o homem através de seus erros, e, a0 mesmo tempo,
uma limitagao teleologica de sua condigao.

De certa forma, esse modelo de realizagdo moral da religido tradicional coincide com a
trajetoria budista, em que, através do karma, ou da ag¢ao, numa relagdo necessaria de causa-
lidade entre todas as coisas, 0 homem nédo pode fugir as penas e puni¢des por todos os seus
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atos. Somente através do nirvana havera a possibilidade de aquietagao e pacificagdo da extin-
¢do dos desejos, na paz e na bem aventuran¢a. Embora este tempo ciclico budista do samsara
ndo seja movido por um motor externo, mas sim pelo proprio funcionamento da mente do
homem, o caminho dos destinos do mundo ainda serdo de ordem moral. O karma, condi-
cionante de todos os atos dos seres, ¢ uma instancia que penaliza e beneficia com méritos e
deméritos todas as agdes humanas, que, por isso, se colocam em dada ordem do universo
césmico com seus seis mundos segundo suas atividades.

Assim, além de configurar-se como um mundo inconcebivel, por sua feicdo eminen-
temente moral, para Nietzsche esse modelo de universo budista, com suas caracteristicas
proprias, desenharia uma concep¢ao de mundo dualista e transcendente, justamente porque
encontramos no budismo uma clara cisdo da realidade em uma por¢ao material e outra de
determinagdo de vida espiritual. O eterno retorno viria, entdo, a redimir o homem de seu
destino de condena¢ao a um passado granitico e imutavel, onde a vontade nao dispoe de
nenhuma liberdade. No eterno retorno, dir-se-4, os acontecimentos também sao imutaveis
porque condenados a repeti¢ao, mas, a0 menos, a vontade pode agir livre, no sentido de po-
der afirmar com seu desejo o retorno de cada um dos atos acontecidos. Afirmando o préprio
querer, desejando-o em todas as suas vicissitudes, alegrias e dores, o homem tera a possibili-
dade de aceitar plenamente o momento presente, e, assim, celebrar nesse ato tudo o que seja
necessario. Para Nietzsche, hd uma afirmacao tragica na lei do eterno retorno, onde ha o aco-
lhimento do sofrimento, ao revés do budismo, que faz do mundo um mar de sofrimentos a
serem abandonados, em prol de uma realidade nadificadora ou o nirvana. No eterno retorno
habitamos o instante e entregamo-nos afirmativamente a toda espécie de sofrimento, na dor
e na pena, respondendo com um retumbante “sim” a todo o universo e suas mazelas.

CONCLUSAO

Desse modo, conclui-se que, a despeito de certo respeito que Nietzsche nutria pela
filosofia budista - apesar de suas criticas ao niilismo que lhe antevia - a proposta principal de
nosso trabalho, além de trazer a lume a discussao sobre alguns dos conceitos fundamentais
da filosofia nietzschiana, é que ha de se tomar todo o cuidado quando se se propde umas tais
aproximacgdes entre pensamentos tao distintos e distantes. Assim, a nossa palavra final para o
debate é a enorme atengdo que se deve ter ao carater da imanéncia em todo o pensamento de
Nietzsche, razdo mesma de ser de toda a sua critica & metafisica e a tradigdo de pensamento
ocidental como um todo, o que, por si s6, justifica o cuidado e a verificagdo da pertinéncia
dos pontos de vista contrarios e assemelhados, quando tenta fazer relagdes de semelhancas e
de dessemelhangas com uma tradi¢cdo de envergadura eminentemente transcendente como
é o caso do budismo.
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