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Por que nio ser catdlico: os motivos que levam os socialmente
oprimidos a se afastarem da Igreja

Maria Eduarda Moreira Martins Vieira'

Resumo: O tema da comunicagio é: Motivos que levam as pessoas socialmente oprimidas a ndo quererem ser
catolicas e o objetivo geral é descobrir o que leva as pessoas socialmente oprimidas a ndo quererem ser catolicas.
A partir de entrevistas com pessoas pertencentes a variados grupos socialmente oprimidos, para coletar o teste-
munho delas a respeito do objetivo geral. Iremos comparar as respostas das pessoas entrevistadas, para analisar
0s aspectos mais recorrentes em seus testemunhos e finalmente, propor melhorias na eficiéncia da evangeli-
zagdo catolica, com base nas respostas dos entrevistados. A metodologia utilizada serd a pesquisa qualitativa-
-quantitativa, por meio de entrevistas a 24 pessoas. Sdo variados os motivos que levam as pessoas socialmente
oprimidas a ndo quererem ser catdlicas. Dentre os que se destacaram, estdo a contribui¢do da Igreja Catolica no
processo de colonizagdo do continente americano, a falta de respostas faceis para duvidas existenciais, a criagao
de pessoas desde cedo em outras tradi¢oes religiosas, e a perpetuagio de diversos tipos de preconceitos dentro
da Igreja Catdlica, entre outros motivos. Para conquistar fiéis socialmente oprimidos, a Igreja Catolica precisa
de se empenhar em uma evangelizagdo que busque superar esses problemas. Somente um esforgo coletivo dos

agentes evangelizadores tem chances de ser eficaz.
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INTRODUCAO

Onde estao os seres humanos, ha alguém (ou varios alguéns) que jamais aceitaria um
convite para frequentar uma missa ou outra celebragdo catélica. O que serda que faz certas
pessoas ndo terem o minimo interesse em se aproximar da Igreja Catélica? Nao ¢é de se es-
pantar que os motivos variem de uma pessoa para outra, mas sera que dd para tragar alguns
que se destaquem mais?

Com relagdo aos diversos segmentos socialmente oprimidos da populagao, o que faz
essas pessoas buscarem sua libertagdo, muitas vezes, bem longe de Jesus Cristo? Ha os que
chegam a ser cristdos, mas nao catélicos, mas tantos outros evitam qualquer igreja crista. Por
que isso acontece?

Enquanto a fé crista catélica é libertadora para uns, ela parece ser exatamente o con-
trario para outros. No presente trabalho, sdo apresentadas as entrevistas feitas a 24 pessoas
que fazem parte de algum grupo socialmente oprimidos. Elas explicaram, com notavel sin-
ceridade, por que nao sdo e ndo querem ser catdlicas. Depois das entrevistas, sdo tragados
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alguns dos motivos que mais se destacaram, e ao final, sio dadas algumas breves sugestoes
que dizem respeito a uma efetiva evangelizagao.
1 ENTREVISTAS NA INTEGRA

Os 24 entrevistados responderam as seguintes perguntas®

e Qual é a sua religiao?

« De quais grupos socialmente oprimidos vocé faz parte?

o Por que vocé nao é catélico(a)?

o Por que vocé nao quer ser catdlico (a)?

A seguir, estdo as respostas dos 24 entrevistados a essas perguntas, por ordem de quem
respondeu primeiro.

Entrevistada 1: Umbandista, mulher, pobre, afrodescendente.

“Nao sou catdlica mais por conta da crenga na reencarnac¢ao. E pela contribui¢ao da
Igreja Catolica no processo de colonizagio. Sou afrodescendente. O sonho do meu pai era ser
padre. Queria ser coroinha, a profa da igreja disse que nao existia anjo preto. Tenho um certo
rancor por conta disso.”

Entrevistada 2: Evangélica, mulher, pobre.

“Porque na Igreja Catélica eu ndo encontrei resposta para muitas perguntas. O padre
ndo se empenhava em ensinar a Biblia. Ai eu e minha familia fomos para a igreja evangélica.
Hoje, ndo ¢ caso de ndo querer ser catdlica. E caso de costume, mesmo.”

Entrevistado 3: Espirita kardecista, TDAH, dislexia.

“Assim eu cresci numa familia umbandista, até minha mae era dai eu tinha uns pensa-
mentos porque o Jesus foi crucificado etc ai minha mae ela até procurou uma igreja catélica,
mas ainda assim nao satisfez minhas davidas, entdo ela procurou uma casa espirita. Minha
familia toda agora é espirita”

Entrevistada 4: Ateia, mulher, indigena, depressiva, 1ésbica.

“Quando eu acreditava em religides, o catolicismo era o que eu mais tinha raiva pois
foram eles que invadiram o Brasil e colonizou e catequizou. Hoje digo que nao sou catdlica
porque nao acredito em coisas de religido”

Entrevistada 5: Candomblecista, mulher, bissexual.

2 Os nomes dos entrevistados ndo sdo citados por questdes éticas.
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“Eu tive um periodo que frequentava a Igreja Catolica. Mas sai, pois, achava que era
muito limitado o respeito com a diversidade. Apesar de ter evoluido com os anos ainda ¢é
uma religido (os adeptos em sua maioria) que esta mais preocupada nos “nao pode” do que
no amor e caridade, que foi foco do ensinamento de Jesus.”

Entrevistado 6: Espirita kardecista, bissexual.

“Nao fago mais parte da Igreja Catdlica desde os 2 anos, minha mée conheceu um cen-
tro espirita e desde entao frequentamos 14, ndo vejo vontade em trocar de religido até porque
os ensinamentos sdo basicamente os mesmos.”

Entrevistada 7: Umbandista, mulher.

“Porque nunca me senti pertencente, a vontade pra explorar o que busco e buscava
espiritualmente”

Entrevistada 8: Deista, HIV positiva, trabalhadora sexual, pessoa com trajetéria em
situagdo de rua, pessoa trans, travesti, idosa.

“Porque a Igreja Catdlica sem sombras de dividas é a maior culpada por todas as ma-
zelas existentes nos paises cristaos.”

Entrevistada 9: Sem religiao, travesti.

“Eu fui criada em um ambiente catdlico, eu fiz catequese, ai o tempo foi passando, ai
eu vi que nao era um espago muito pra mim nao. Nao gostei muito, ndo. Eu nao quero ser
catolica porque eu acho que nao acredito muito no que eles pregam, nao.”

Entrevistada 10: Umbandista e Santo Daime, mulher.

“Eu ndo falo que eu nao sou catdlica, porque eu sou catélica também, mas eu sou outras
coisas. Ai, dentro de uma religido ou outra, existem algumas coisas que contradizem umas
as outras. Mas ai eu pego as contradigdes, vou para a que eu acho mais coerente, e sigo essa.”

Entrevistada 11: Espirita kardecista, mulher.

“Eu cresci na Igreja Catolica, fiz catequese e até antes da pandemia eu ia a missa aos
domingos antes de ir trabalhar no museu. Mas s6 tenho afinidade com o catolicismo hoje,
por ter aprofundado no espiritismo.

Sempre tive muitas questdes relacionadas a vida, morte, aos sofrimentos ou bengaos,
as entidades que eu via dentro da minha casa, as coisas que eu sonhava, via, ouvia e sentia. E
sobre isso a religido catoélica nunca me deu respostas e conforto.

Quando comecei a frequentar mais a religido espirita, muitas coisas foram esclarecidas
e senti que a vida era algo mais do que sé seguir as obrigacdes terrenas (estudar, trabalhar,
casar, etc.) Tudo foi fazendo mais sentido.
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Comecei a fazer o estudo do Evangelho segundo o Espiritismo, que sdo os ensinamen-
tos de Jesus explicados de uma forma mais ampla dentro da visdo espirita, e vi muito sentido
e comecei a entender melhor os acontecimentos da humanidade, a nossa participagdo nesses
acontecimentos e como aplicar os ensinamentos em minha vida.”

Entrevistado 12: Espirita kardecista, negro, gay.

“Eu fui catélico na infancia, cheguei a fazer primeira comunhao, a maior parte da fami-
lia materna e paterna é catélica. Entretanto, por influéncia da minha mae, entre 7 e 10 anos,
comegamos a frequentar uma casa espirita. E com o tempo fomos migrando.

Quando adolescente ja tinha deixado de frequentar a Igreja Catolica totalmente, prin-
cipalmente devido a sentir mais esclarecido, mas também mais acolhido no espiritismo.”

Entrevistada 13: Evangélica, mulher, pobre.

“A principio porque a primeira religido que me foi apresentada pelos meus pais foi a
evangélica. Entao a aceitagao foi mais facil. A aceitagdo no sentido de entender e compreen-
der a Biblia na visdao evangélica.

Historicamente os lideres da Igreja Catdlica impuseram regras e dogmas totalmen-
te contrario a Biblia, e também de uma forma muito hipdcrita, repudiava a religido alheia,
como a dos greco-romanos e simplesmente copiavam suas crengas e costumes. Hoje, eu ain-
da vejo alguns resquicios de cultura embutidos na Igreja Catdlica, no qual eu ndo concordo.
Mas para deixar bem claro, a Igreja Evangélica também possui muitos desses costumes, no
qual eu também discordo. Mas vendo de forma geral, me identifico com a Evangélica”

Entrevistada 14: pretende ser umbandista; mulher, pobre, bissexual.

“Fui criada em Igreja Catolica. Até meus 15 anos eu nio via problema em ser catélica
mesmo algumas vezes eu vendo que existia sim um preconceito com os LGBTs por causa do
casamento e ter filhos etc. Mas onde eu frequentava sempre existiu muito apoio e ir contra o
preconceito e até mesmo estuda saber outras religides e nos informar.

Hoje eu nao frequento mais a igreja, mas continuo tendo fé nos santos. Hoje eu quero
fazer parte da Umbanda e me identifico muito com o que a religido propde pra mim.

Entrevistada 15: Deista, mulher.

“Nao sou catdlica porque o dogma da Igreja ndo corresponde a minha forma de pensar
a vida e o mundo. Nao quero ser catdlica porque acho que a religiao limita a consciéncia e
impoe regras e culpa.”

Entrevistada 16: Evangélica ndo praticante, mulher.

“Hoje em dia nao tenho muitas restri¢oes com relagao a nao frequentar a Igreja Catolica,
eu até penso em visitar alguma de vez em quando..., mas em geral ndo tenho fé em santos,
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entdo nao tenho muita identificacdo por isso também. Sempre fui mais voltada pra fazer pe-
didos e conversar com a figura da Trindade somente.”

Entrevistada 17: Wicca, mulher.

“Muitos rituais que eu ndo considero necessarios de acordo com minhas concep¢oes e
crengas.”

Entrevistado 18: Ateu, gay.

“Nao sou catdlico pelo mesmo motivo que ndo sou de outras religides. Nao acredito

em nenhum Deus. Mas apoio qualquer iniciativa religiosa que faca bem a satde mental e que
. . . »
ajude os mais necessitados.

Entrevistado 19: Ateu, gay, neurodivergente.

“Nao sou catolico por conta das opressoes realizadas pelos cristaos ao longo da histdria.
E como essas opressoes reverberam até hoje na vida de mulheres, indigenas, negros e LGBTs.”

Entrevistado 20: Ateu, negro.

“Eu nao acredito em Deus e por isso ndo seria de religiao nenhuma. Acredito que nds o
inventamos para responder o que ndo sabemos da vida ou da natureza das coisas. Nao acho
isso um problema. Mas muita gente quer respostas, as vezes respostas rapidas e caem muito
nas explicagoes religiosas.

Com relagdo a religidao Catdlica, ela e outras religides foram e sao usadas como meio
de poder politico sobre as sociedades. E a religiao Catdlica foi usada no Brasil como forma
de poder e dominagao social, justificando absurdo como a propria escravidao de brasileiros
negros e indios, mas principalmente negros. Entao, o histdrico politico da religido Catdlica
¢ bem ruim no mundo todo. Além disso, ela também buscou eliminar as outras religides
sobretudo as religides de matriz africana e indigenas. Por fim, jamais seria catdlico”

Entrevistado 21: Agnostico, gay, pardo.

“Eu nao me vejo sendo bem-vindo ali pelas pessoas que ocupam aqueles lugares, eu
nao me sinto bem-vindo pela questao da participagao muito pessoal dos lideres da Igreja,
e também pela questdo das pessoas conservadoras, que dificulta muito ndo s6 a minha par-
ticipagdo, mas a participac¢ao de outras pessoas, que as vezes nao existe um preconceito tao
grande na sociedade igual existe pra gente, pra nds, pessoas que somos minorias.”

Entrevistada 22: acredita na mae Terra, mulher, bissexual.

“No momento nio sigo nenhuma religido, acredito na Terra como nossa mae e que
devemos respeitar e cuidar dela. Cresci em uma familia catdlica, estudei em escolas catolicas
até me formar no ensino médio, nisso acabei tendo muito tempo pra estudar o Catolicismo.
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Comecei a questionar minha criagdo catdlica desde os 11 ou 12 anos, pois a ideia de
uma vida apds a morte, sendo de punigao ou de ir para um paraiso nunca me agradaram. Eu
acredito que toda morte gera vida e que esse processo ¢ inteiramente do nosso plano.

Também me revoltei muito com as institui¢oes catolicas, pois durante meu processo de
formagao pessoal, de crescimento e entendimento do “eu” no mundo, me deparei com muita
censura e muitas puni¢des por coisas que as vezes eram apenas curiosidade juvenis, de quem
estd tentando se entender.

Aos 11 anos fui suspensa por beijar um menino no recreio, aos 13 fui proibida de dan-
¢ar com outra menina na quadrilha... Aos 16 fui suspensa outra vez, por beijar uma menina
do lado de fora da escola, aos 17 fui proibida de participar de qualquer apresentagido cultural
da escola, como teatro e dangas. Essa censura toda sendo colocada em nome da institui¢ao
catolica serviram apenas para me deixar mais desconfortavel com uma religido com a qual
minhas crengas ja ndo batiam.

Eu sou uma mulher que vivo minha sexualidade sem censurar nenhum dos meus dese-
jos. A institui¢do catolica infelizmente tornou esse processo mais demorado pra mim.

Agora separando a instituicdo da religido em si, eu diria que o que nao me faz catélica

7 4

¢ s6 um entendimento do mundo e da vida que ¢ diferente demais ao do catolicismo.”
Entrevistado 23: Sem religiao, LGBT.
“Nao acredito em uma entidade sobrenatural”
Entrevistada 24: Evangélica pentecostal, mulher.

<« ~ 71 ~ . ~
Eu néo sou catélica porque eu ndo acredito na veneragdo dos santos. E tem algumas
outras coisas também envolvendo o alto clero, outras coisas que eu ndo concordo na religido
Catolica Apostdlica Romana.

Eu nao quero ser catolica porque eu ja fui catélica. Eu fui batizada quando eu era ne-
ném, uma coisa que eu também nao concordo na religido, mas ndo fui incentivada a seguir
minha fé na época. Mas quando eu conheci a religido evangélica eu conheci a Deus, eu co-
nheci a Jesus e fui incentivada a seguir esse caminho. Eu vi sentido em seguir esse caminho.”

2 DADOS QUANTITATIVOS E QUALITATIVOS

Quantidade de pessoas entrevistadas: 24

Religido das pessoas entrevistadas: Umbanda: 4; Espiritismo kardecista: 4; Evangélica:
4; Sem religiao: 10; Outras: 2.

Foram entrevistadas pessoas de variados grupos socialmente oprimidos, dentre eles:
mulheres, negros, indigenas, LGBTs, pobres e neurodivergentes.
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Foram variadas as respostas sobre os motivos que levaram as pessoas a nao serem e nao

quererem ser catdlicas.

Enquanto algumas pessoas foram criadas desde cedo em tradigdes religiosas nao catd-
licas e se sentem confortaveis com isso, outros individuos ja chegaram a frequentar a Igreja
Catolica, as vezes até participando de alguns sacramentos (principalmente o Batismo e a
Primeira Eucaristia). Mas, por algum motivo (ou varios), ndo viram sentido em continuar
sendo catolicos.

Dentre as causas da ndo participa¢ao na Igreja Catolica, ja foi destacada a criagdo das
pessoas em outras matrizes religiosas desde a infancia, mas varios outros fatores também sao

pertinentes de serem elencados.

Com relagao aos ex-catdlicos, a saida deles se da por variadas portas: uns vao para al-
guma igreja evanggélica, outros se tornam adeptos de religides nao cristas, e ainda ha aqueles
que desistem de qualquer tipo de religido.

Ao pensar em cristianismo, muita gente ainda se lembra dos diversos erros cometidos
pela Igreja Catolica ao longo dos séculos. Dentre eles, destaca-se a sua contribui¢do no pro-
cesso de colonizagdo do continente americano, impondo a cultura europeia sobre a indigena

e a africana.

Os diversos tipos de preconceito presentes nos ambientes catélicos favorecem o des-
conforto de pessoas socialmente oprimidas ao frequentarem esses lugares. Alguns dos en-
trevistados relataram tal sensagao de falta de pertencimento a Igreja Catdlica. Afinal, como é
possivel se sentir confortével onde se sofre preconceitos?

Alguns dos entrevistados demonstraram a busca por religides com a finalidade de sa-
nar suas duvidas existenciais. Nao encontrando as respostas mais faceis e satisfatorias na
Igreja Catdlica, acabaram migrando para outras igrejas ou religides. Em alguns casos, essa
falta de respostas se deu por causa de catequeses e homilias precarias. Como podemos querer
evangelizar de forma efetiva, sem, no entanto, nos esforcarmos o suficiente para tal?

CONCLUSAO

Pelas respostas dos entrevistados, é possivel perceber que pessoas de diversas tradicdes
religiosas estdo educando seus filhos, desde cedo, na fé na qual acreditam. E essa educagédo
religiosa familiar muitas vezes se mostra efetiva. O testemunho de algumas pessoas, portanto,
serve de exemplo da validade e da importancia da evangelizagao de criangas e jovens dentro
do ambiente familiar. Afinal, se os umbandistas, os espiritas, os evangélicos e muitos outros
estao se esforcando na transmissdo de suas crengas a seus filhos, qual é o problema se as fami-
lias catodlicas fizerem o mesmo? Essa evangelizagdo, no entanto, deve ser realmente esfor¢ada,
e ndo simplesmente jogando a crianga ou o jovem nas maos do padre ou do catequista.
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A Igreja Catolica ¢ feita de seres humanos, e portanto, sujeita a erros. Mas certos erros
foram muito grandes ao longo dos séculos, com destaque para a colonizagao do continen-
te americano, oprimindo a cultura de diversos povos indigenas e africanos. Esses aconteci-
mentos nao devem ser esquecidos, mas sim lembrados, para que os lideres religiosos nao
repitam os erros do passado. Em um mundo onde as pessoas estdo muito mais preocupadas
com a satisfagcdo de seus proprios interesses do que com o Cristo que morreu na cruz por
elas, é necessaria uma evangelizagao amigavel, dialogal, e ndo opressora como a dos séculos
passados.

As pessoas querem se sentir confortaveis dentro dos ambientes religiosos, e o precon-
ceito ¢ algo que causa desconforto. Se quisermos pregar um Deus que se encarnou e morreu
para salvar a todos, soa contraditério um discurso no qual nem todos se sentem acolhidos
por esse Deus, ja que as pessoas que (supostamente) o defendem estao cobertas por precon-
ceitos. Por isso, se a Igreja Catdlica quiser conquistar (ou reconquistar) os fiéis pertencentes
a grupos socialmente oprimidos, sera preciso evangelizar com os bragos abertos para acolher
a todos, despindo-se dos diversos tipos de preconceito.

Muitas pessoas buscam alguma religido a procura de respostas para suas duvidas exis-
tenciais, e de preferéncia, de forma facil e simples. Pelas respostas obtidas nas entrevistas, a
fé catdlica parece estar longe das explicagdes mais faceis. A saida, entdo, ndo é contrariar a
nossa propria doutrina para facilitar as explicagdes as pessoas. Se as respostas da nossa reli-
gido as duvidas existenciais sao complexas, entdo, devemos redobrar os nossos esfor¢os nas
atividades evangelizadoras, para que as pessoas abandonem a tendéncia de ir sempre pelos
caminhos mais faceis e agradaveis.

Sao diversos os obstaculos que se apresentam ao longo do caminho para uma efetiva
evangelizacdo. Para que todos eles sejam superados, portanto, é necessario um esforgo cole-
tivo, por parte de todos os catélicos, na tentativa de evangelizar aqueles individuos que hoje
ndo conseguem enxergar um sentido no catolicismo, sejam quais forem os motivos.
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