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Jesus, vida e missao segundo o Espirito, em confronto com as forcas
do mal. Uma abordagem teologico-espiritual de Mc 1, 12-13

Weédja Domingos de Melo !

Resumo: O Evangelho segundo Marcos foi o primeiro a ser escrito e serviu de fonte para os evangelhos segundo
Mateus, Lucas e Jodo, respectivamente. Marcos é o unico evangelista que intitula sua obra de “evangelho’, palavra
proveniente da lingua grega, eu-angélion, “boa-nova”. Para ele, a boa nova é o proprio Jesus Cristo. Este artigo
pretende focalizar, sob a dtica teoldgico-espiritual, a pessoa de Jesus, cuja vida e missdo estava em sintonia com o
Espirito Santo, em confronto com as for¢as do mal, simbolizadas pelas tentagoes e, a0 mesmo tempo, sua vitoria
sobre elas, que nos anima para que, diante de uma realidade sdcio-econémica-cultural marcada pela violéncia,
injustica e desigualdade social, frutos do egoismo, causando dores e mortes, ndo percamos a esperanca e resga-
temos a sensibilidade, a solidariedade e a fé, tendo por base o cultivo da espiritualidade cristad. A metodologia
utilizada é a pesquisa bibliogréfica, buscando referéncias em autores na drea da teologia e da espiritualidade
cristd, sobretudo, inaciana. O objetivo geral é sensibilizar para uma vivéncia do Evangelho, cujo modelo é o
proprio Jesus Cristo, que vence as for¢as do mal por meio de sua intima relagdo com o Pai, na for¢a do Espirito,
que o anima e inspira no cumprimento de sua missio salvifica. Os objetivos especificos sdo: 1. Apresentar o
ideal messidnico de Jesus, em confronto com as forcas do mal; 2. Apresentar a capacidade de discernimento que
tinha Jesus, optando pela liberdade, pela vida e pela fidelidade ao seu Projeto de vida, por amor a humanidade;
3. Inspirar a identificagdo a Jesus Cristo e ao seu seguimento, comprometido com a vida e a dignidade do ser

humano.

Palavras-chave: Jesus Cristo. Liberdade interior. Espiritualidade.

INTRODUCAO

E possivel notar que a narrativa do Evangelho segundo Marcos demonstra a tentativa
do evangelista de apresentar quem ¢ Jesus, para que, conhecendo-o,a comunidade de fé se co-
loque em seu seguimento e faga dos seus ensinamentos, que compreendem os seus discursos
e a sua pratica, um projeto de vida.

Contudo, ao narrar que Jesus foi tentado, Marcos quer mostrar que satanas ja exercia
o seu poder maléfico sobre o mundo. Sua insinuagéo se da a partir do interior do ser humano,
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sugerindo desejos, pensamentos e agdes contrarias as inspiragdes do Espirito e ao projeto do
Pai, procurando, assim, desviar a pessoa e a realidade em que vive do projeto divino.

Observa-se que, vencendo as tentagdes, Jesus aparece como homem de discernimen-
to, que ndo cede as paixdes nem se deixa vencer pela sedugdo do ter, do poder e do parecer.
No entanto, consciente de sua missdo, deixa-se conduzir pelo Espirito, que o leva sempre a

intimidade com o Pai e a solidariedade com seus seres humanos.

Contudo, o presente artigo pretende ressaltar a a¢ao de Jesus frente as for¢as do mal
e fazer uma breve leitura teoldgico-espiritual sobre essa a¢do. Nosso trabalho apoia-se na
Biblia e em escritos de autores versados em estudos biblicos e espirituais, como Ched Myers,
Euclides Martins Balancin, Irineu J. Rabuske, M.-]. Lagrange, José Raimundo Oliva, Martinho
Penido Burnier, aos quais acrescentamos o contributo teoldgico-espiritual de homens e mu-
lheres profundamente misticos, a exemplo de Sao Bernardo, Santo Inacio de Loyola, Sdo Jodo
da Cruz, Madre Agathe Verhelle, que sustentam a vida da Igreja com o testemunho de uma
vida inteiramente doada a Deus e ao préximo.

1 O TEXTO DE MARCOS (1, 12-13)

2 E logo o Espirito o impeliu para o deserto. E ele esteve no deserto
quarenta dias, sendo tentado por Satands; " e vivia entre as feras e os
anjos o serviam.

A narrativa da tentagdo vivida por Jesus encontra-se nos trés Evangelhos sindticos (cf.
Mt4,1-11; Mc 1,12-13; Lc 4,1-13). Entretanto, apenas Marcos apresenta um relato deveras su-
cinto, semelhantemente ao do batismo de Jesus (Mc 1,9-11), ndo apresentando, por exemplo,
as trés tentagoes. De modo mais ou menos esquematico, o referido evangelista aponta a causa
da estada de Cristo no deserto; as trés principais caracteristicas dessa estada: - a tentacao pelo
demonio (satanas); - o servico prestado pelos anjos; - a companhia das feras; e, enfim, a du-
racdo aproximada dessa luta contra satands (40 dias), expressdo indicativa de uma totalidade
sem pretensdo de cronologia precisa. O significado do quadro relatado é resumido por J.
Lagrange nos seguintes termos:

Jesus, longe do convivio dos homens, na soliddo apenas perturbada
pela passagem de algum animal selvagem, é posto durante quarenta
dias, a semelhanca de Moisés, em contato com o mundo dos espiri-
tos. Satanas o tenta, evidentemente para fazé-lo decair de seu posto e
afasta-lo de sua missao; os Anjos o servem por toda espécie de bons
oficios. Marcos nao achou necessario dizer que Jesus saiu vencedor
da luta. Que podia Satanas contra Ele??

2 LAGRANGTE,]J.. L’Evangile de Saint Marc. Etudes Bibliques, Gabalda, Paris,1911. Citado em BURNIER,
Martinho Penido, O.P. Perscrutando as Escrituras. II. Sdo Marcos (I), Petropolis: Vozes, 1968, p. 17.
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Marcos diz que Jesus foi tentado, mas nao diz em que consistiu a tentagdo. Ao longo
do seu evangelho percebe-se que ndo se trata de apenas uma tentagdo, mas de varias, que
aconteceram durante a sua vida.

2 REFLEXAO TEOLOGICO-ESPIRITUAL

Dentre os sinéticos, apenas Marcos omite o pormenor das trés tentagdes, acrescenta a
alusdo as feras, que evoca o ideal messianico, anunciado pelos profetas, de um retorno a paz
paradisiaca (cf. Is 11, 6-9), associada ao deserto (cf. Os 2,16) e o servigo dos anjos para expri-
mir a protecdo divina (cf. S191, 11-13).

O presente texto pretende apresentar um aspecto da existéncia que, até mesmo o
Filho, experienciou em sua condigdo e natureza humana: a luta interior. O confronto espiri-
tual entre a inspiragdo e a agdo do Espirito e a forca e a sedugdo do mal, de satands, o tentador,
que acontece no 4mago do ser.

Embora nio explicite as tentagdes que Jesus sofreu, é possivel interpretar, pelo texto
de Marcos, a raiz dessas tentagoes, que tem profunda relacao com o tema do deserto. Na pers-
pectiva biblica, o deserto esta intimamente ligado a libertagao do Egito e ao distanciamento
das instancias do poder opressor. Marcos diz que “Jesus ficou no deserto durante quarenta
dias”, reforcando com isso a ligagdo com o éxodo, pois os hebreus permaneceram quarenta
anos no deserto (cf. Ex 16, 35). Foi no deserto que Moisés teve a experiéncia do Deus liberta-
dor (Ex 3) e recebeu os mandamentos, que seriam a base da sociedade justa que Deus queria
(cf. Ex 20). Como observa um estudioso desse primeiro Evangelho sinético, Marcos faz nove
referéncias ao “deserto”. Este tem o sentido de lugar excluido, periferia sem recursos e onde
reina a fome (cf. Mc 8,2-4). E o lugar do povo oprimido em fuga (éxodo), lugar onde o justo
perseguido encontra a protecio de Deus (Elias,em 1Rs 19, 3-8). E também o lugar onde Deus
fala ao coragio procurando resgatar a meméria do Exodo” (Os 2,16s).?

Jesus, conduzido pelo Espirito, vai para o deserto, onde é tentado pelo “adversario” e
vivia entre as feras, e os anjos o serviam (Mc 1, 12-13). A tentagdo pelo “adversario” é uma
tematica recorrente no livro de J6 (cf. J6 1, 6-12), cujo contetido é o conflito teoldgico entre J6
e os legalistas tradicionais, defensores da doutrina da retribuicdo. Em mais de uma passagem
de Marcos, Jesus é “tentado” por seus adversarios politicos, que dele se aproximam para acu-
sa-lo e intimidda-lo (cf. 8,1; 10,12;12, 14-17).

Do relato de Marcos sobre a tenta¢do de Jesus, com os pormenores por ele explicita-
dos, adverte-se que na raiz da tentagdo de Jesus estd a urgéncia de discernir, fazer uma escolha
entre vida e liberdade, morte e opressao, vontade de Deus Pai que liberta e interesses pessoais
egofastas. E nesta tensdo que se encontra Jesus: de um lado, o Espirito que o impele e os anjos
3 OLIVA, José Raimundo. “O Caminho do Mais Forte. Breve comentario sobre o prélogo do Evangelho

de Marcos” In: O Evangelho de Marcos, Boas Novas para o Novo Milénio. Estudos Biblicos 64, Petrépolis: Vozes,
1999, 43-50 (45).
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que o servem; do outro, Satands que o tenta e as feras ou animais selvagens que o circundam.
As feras podem representar as inclinagdes para uma vida fechada, marcada pelo pecado, pre-
sente no ser humano. Jesus, enquanto homem, teve que se decidir entre servir a Deus Pai ou
servir a satanas. Qual a decisdo de Jesus? Ele optou por ser fiel, até o fim ao projeto do Pai,
projeto de vida e de liberdade para todos.

Jesus sera tentado muitas vezes a abandonar o projeto do Pai. Sua pratica sera a maior
prova da presenca de Deus no mundo e indicara qual é a vontade de Deus. Vivendo em pro-
funda comunhio com o Pai e sempre acompanhado de sua presenca e protegao, Jesus nao
cedeu as forcas do mal.

Marcos anuncia que a grande luta apocaliptica histérica estd em an-
damento, com a grande “novidade” surgindo, ndo nos ambientes do
Templo, mas na periferia. No Evangelho que segue, Marcos desenvol-
ve este combate apocaliptico de luta de Jesus com os demonios, rea-
lizando-se no confronto de autoridade com os escribas, tendo como
base o confronto entre o “homem forte” e o “mais forte” (3,23-30).*

O proélogo de Marcos oferece-nos, pois, um importante conteudo teoldgico: o com-
bate apocaliptico, que se consuma aqui na terra. O combate desce dos céus para a terra, e se
da entre o Filho amado e o poder religioso, sediado na sinagoga e no Templo, e o poder do
Império, com sua imagem estampada no dinheiro.

Com o relato das tentagdes, pretende-se, pois, ressaltar um aspecto da existéncia huma-
na da qual nem mesmo o Filho de Deus foi poupado em sua condi¢do e natureza humana: a
luta interior, o confronto espiritual entre, por um lado, a inspira¢ao e a agao do Espirito, e, por
outro, a forca e sedu¢ao do mal (Satands, o tentador), que acontece ndo s6 no intimo de cada
ser humano, mas também nas estruturas sociopoliticas, retratadas no tempo de Jesus e como
se apresentam, na atualidade. Em seu Evangelho, Marcos delineia uma teologia histérica, na
qual os fatos histéricos sio em si mesmos uma revelagdo de Deus, e procura retratar o desfe-
cho apocaliptico na histéria, ou seja, o fim de uma histéria de opressao e morte e o inicio de
uma vida plena para todos.

Esta abordagem nos permite concluir, com J. R. Oliva, que “a vida gloriosa no Reino é
uma realidade, hoje, contudo em combate com as forcas satanicas da divisao e da morte™.
O Evangelho de Marcos alimenta, a esperanca de todo o povo de Deus por um Reino de
fraternidade, partilha, justica e vida, ja que em Jesus, Senhor e Mestre, esta “nova terra” ja foi

alcancada, gragas a sua luta e vitéria sobre a morte.

No campo da mistica cristd, um grande contributo foi dado por Sao Bernardo, para o
qual a luta do cristao se d4 em dupla frente de batalha: contra “a carne e o sangue” e “contra
os espiritos malignos do mundo invisivel”. Outro significativo aporte ¢ o de Sao Joao da Cruz,

4 Ibid., 48.
5 Ibid., 49.
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em cuja Noite Escura afirma ser o demdnio “o mais forte e astuto inimigo’, que se insinua em
todos os campos da atividade humana, procurando minar até a rela¢io do homem com Deus.
Por sua vez, a Madre Agathe Verhelle (1786-1838), fundadora do Instituto das Religiosas da
Instrucao Cristd, alertava as religiosas, dizendo que “enquanto estamos na terra, estamos em
um campo de batalha, onde nunca dorme o Inimigo™.

Ainda nesse contexto de combate espiritual, Santo Inacio de Loyola’ chama satanas de
inimigo (da natureza humana) e afirma que este usa diferentes taticas para seduzir e tentar
o ser humano, visto que cada pessoa possui peculiaridades proprias - sua individualidade
-inclusive no que se refere a inclina¢do para o pecado, sua vulnerabilidade. Sobre isso dira:

O inimigo é um estrategista esperto que adapta as suas taticas e tenta-
¢oes ao nosso modo de ser: a uns metera medo (cf. EE 325); a outros,
os fara ter vergonha de abrir sua consciéncia com quem poderia aju-
da-los; e a todos rodeara, para poder ataca-los pelo ponto mais fragil.
A atitude do exercitante sera fazer o contrario do que o inimigo lhe
peopode.®

Na abordagem segundo a espiritualidade inaciana, as trés tentagoes de Jesus menciona-
das nos Evangelhos segundo Mateus e Lucas, respectivamente, podem significar a inclinagao
natural que todo ser humano tem pelos atrativos do prazer, do ter e do parecer, sobretudo
numa era, como a atual, em que a insatisfacio domina o interior de muitas pessoas. Perante a
dificuldade de encontrar o sentido da propria vida, a pessoa, cada vez mais distraida e distante
de si mesma, confunde o fim de sua existéncia com os meios que deve utilizar para realiza-lo.
Com isso, passa a fazer uso das coisas criadas de maneira desordenada. Por outro lado, por
ser a pessoa humana dotada de afeto e sentir a necessidade de “aderir” o seu coragdo a algo
importante para a sua vida, comega a desenvolver apego a ideias, projetos, posicionamen-
tos, titulos, ascensdo profissional, status social e a uma série de objetos e circunstancias que
lhe deem prazer, conforto, reconhecimento por parte de outrem ou que lhe assegurem uma
imagem triunfalista, satisfazendo a sua ansia de parecer, em geral acompanhada do desejo de
aquisi¢do irrestrita das coisas criadas, as quais, na maioria das vezes, ndo lhe sao necessarias.
Assim, a pessoa vai se distanciando da sua finalidade ultima enquanto criatura, da sua verda-
deira realiza¢do, da sua comunhio com Deus e com os seus semelhantes. Em tal circunstin-
cia, é interpelada por Deus para fazer uso das coisas com discernimento e de modo ordenado,
sem apego afetivo, sem “aderéncia do cora¢ao’, e a ser solidaria com o préximo. Dentro da
perspectiva inaciana, trata-se de viver na busca constante do fim para o qual foi criada, o qual
consiste essencialmente em louvar, reverenciar e servir a Deus e, assim. salvar-se.

O reto uso das coisas criadas ¢ consequéncia légica da vocagdo hu-

6 Citado por GONZALEZ- QUEVEDO, Luis. Discernimento espiritual. As Regras Inacianas. Leitura e
Releitura. Sao Paulo: Loyola, 2013, 69-70

7 Santo Indcio de Loyola (1491-1556) é o fundador da Companhia de Jesus e deixou para a Igreja, como
um grande legado, a espiritualidade inaciana e os Exercicios Espirituais (EE).

8 Citagdo de GONZALEZ- QUEVEDO, Luis, Op. Cit., 87.
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mana. Uma questdo de bom senso: os meios sdo para o fim. Todas
as coisas criadas, tudo, fora do ser humano, sdo meios. Riqueza, con-
forto, prazer convertidos em fim nao podem trazer sendo frustracao
e desgraca. Af esta a raiz de tanta injustica, de tanta desordem no
mundo. O plano de Deus as avessas! O ser criado para viver em co-
munhao, que sé pode entender-se corretamente a partir de Deus e do
irméo, tem a pretensdo de compreender o mundo a partir do préprio
eu erigido em senhor absoluto e soberano.’

Jesus vence a tentagdo, age contra as suas inclinagdes naturais enquanto ser humano,
Verbo Encarnado, e nega-se a assumir uma postura de autossuficiéncia e vaidade, que busca
o poder em beneficio préprio e o prestigio para a ascensdo pessoal. A tradi¢io judaico-crista
apresenta a vida nesta terra como um “combate espiritual” (cf. J6 7,1; Ef. 6, 10-17). O testemu-
nho de vida de Jesus deve inspirar toda pessoa humana a lutar contra o mal, empenhando-se,
antes de tudo, por dominar suas proprias paixoes desordenadas e a servir.

3 JESUS ENQUANTO HOMEM LIVRE

Nesse contexto das tentagdes, parece-nos oportuno realcar a figura de Jesus como um
homem que possuia profunda liberdade interior. Por isso, ndo necessitava apoiar-se em coisa
alguma como meio de autoafirma¢ao; ndo precisava acumular ou fazer reservas de coisas
que lhe dessem a sensagdo de estar garantindo os meios para a propria sobrevivéncia. Sua
confianga estava naquele que conhece as necessidades de cada ser humano e vai ao encontro
delas.

A ansiedade de possuir é, no fundo, outra forma de medo de que ne-
cessitamos ser libertados. Possuir, acumular, guardar... sio uma for-
ma de proteger e ocultar nosso proprio desvalimento. Mas Jesus pede
de n6s uma confianga capaz de renunciar a todas essas precaugdes e
segurancas e uma fé que se arrisque em deixar o cuidado de nossa
vida nas maos do Pai.'

Jesus, homem livre, sabia colocar as coisas criadas nos lugares a elas destinados.
Antes de ser reconhecido como Senhor da humanidade, por ser Deus, sabia ser senhor de si.
Escolheu a pobreza frente a riqueza, realidade tdo bem experienciada e anunciada por Sao
Paulo em sua Segunda Carta aos Corintios: “Vés conheceis a bondade de Nosso Senhor Jesus
Cristo. Sendo rico, se fez pobre por vds, a fim de vos enriquecer” (cf. 2Cor 8,9).

Aceitou a condi¢ao humana, respeitando o livre arbitrio daqueles que, corrompidos
pelo atrativo do poder, religioso e civil, o condenaram injustamente a morte. Condenaram-no

9 GOPEGUIL Ruan A. Ruiz. Procurar e encontrar Deus por meio dos Exercicios Espirituais. Sao Paulo,
Loyola, 2005, 41-42.
10 ALEXANDRE, Dolores. Icones biblicos para um Itinerario de Oragio. Sdo Paulo: Loyola, 2000, 137.
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ao tipo mais doloroso, humilhante e punitivo de morte existente naquela época: a morte de
cruz. E isso porque sua vida e o modo de realizar a sua missdo a servigo da vida provocava
e desafiava as autoridades de seu tempo. Porém, Jesus era um “homem indiferente”: para ele,
pouco importava o que pensavam ou falavam dele: seu fim era salvar. Se isso viria acompa-
nhado da condenacio que lhe “tiraria” a honra, enquanto pessoa, pouco importava. Jesus ndo
regateou, nao voltou atras. Ele ¢ e sera sempre um modelo a ser almejado e imitado.

Devemos tornar-nos indiferentes. Porque muitas vezes temos apegos
desordenados as coisas criadas, fazemos delas fins, em lugar de meios.
A Indiferenca é a graca da arrumacéo dos desejos, das tendéncias e
dos sentimentos: uma tarefa para a vida toda. Devemos colocar-nos
diante de Deus na verdade de nossos desejos, de nossas vontades,
que em muitas coisas ndo estdo plenamente ordenadas ao fim a que
somos chamados."

O mesmo Espirito que impeliu Jesus ao deserto, levou-o ao conhecimento de sua in-
terioridade e o fez homem de discernimento durante toda a sua vida. Portanto, conhecedor
das astucias do tentador, do mau espirito, que, mentindo, tentava-o quanto ao suprimento
de uma de suas necessidades basicas, - a de alimentar-se -, apelando para a sua relagdo filial
com Deus. O tentador serviu-se da mentira para dizer-se possuidor de poder e gléria. Por
fim, tentou-o quanto ao “parecer todo poderoso” instigando-o, pela mentira, a atentar contra
a sua propria vida. Jesus recusa todo apelo ou tentagio das for¢as do mal, sempre contrarias a
vontade do Pai para a sua vida e missdo. Ele desmascara a forma utilizada pelo mau espirito,
ou seja, o tentador, para tenta-lo a viver segundo os apelos da sua natureza humana, e resiste
as tentagdes. Santo Indcio chama a atencgio para esse aspecto em suas orientagdes para os que
fazem os Exercicios Espirituais:

O inimigo quer a nossa perdigdo. Para tanto, ele nos atrai para o ca-
minho do mal, empregando uma tatica tao velha como a humanida-
de: a mentira. O salmista ja se queixava: “Todo homem é mentiroso”
(S1116 [114+115], 11). E o quarto evangelho diz que o diabo ¢ o pai
da mentira” (Jo 8, 44). O nossa antigo adversario tente confundir os
nossos conceitos do bem e do mal."?

Jesus, no confronto com as for¢as do mal, que o tentam em seu interior, age de ma-
neira absolutamente contraria a proposta do mau espirito, porque era movido pelo amor ao
Pai e a humanidade, e ndo pela vaidade, nem pela sede de ter ou de poder, ou pelo desejo de
parecer ou de mostrar-se diante das pessoas, 0 que é tao visivel na sociedade atual. Jesus é
homem maduro, ascético, centrado na finalidade de sua missao terrena e, portanto, modelo a
ser seguido em nossa caminhada rumo a Patria celeste. Sobre isso Santo Indcio deixa também
uma nota para aqueles que fazem os Exercicios Espirituais.

11 GOPEGUI, Ruan A. Ruiz. Op. Cit., 42-43
12 GONZALEZ-QUEVEDO, Luis. Op. Cit., 72-73.
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Inacio aconselha ao exercitante enfrentar sem medo as tenta¢oes do
inimigo, fazendo o diametralmente oposto ao que a tentagao lhe in-
sinua. E o principio ascético conhecido com a expressio latina agere
contra (“agir contra [a tentagao]”). A histéria dos santos esta cheia de
exemplos dessa atitude.”

A toda pessoa humana ¢ dado, pelo Espirito Santo, o bom Espirito, o dom do dis-
cernimento, que a torna apta a distinguir, em seu interior, os apelos e inspiragoes de Deus
das insinuagdes e tentagdes do mau espirito, o inimigo da natureza humana. E preciso viver
segundo o Espirito de Deus e captar sua luz, que encaminha a santifica¢ao, que acontece no
presente da existéncia. Deve-se pedir ao Senhor fé e humildade, bem como a docilidade para
acolher a graca do Espirito em nossa vida.

Na Parabola evangélica do trigo e do joio, Jesus nos ensina que o bem
e 0 mal coexistem, tanto em nosso coragdo como na Igreja e na so-
ciedade. Porém, Inacio supde que, a luz da revelagdo crista, em clima
de oragdo e confrontando a nossa caminhada com uma pessoa espi-
ritual, é possivel distinguir o bem do mal. E a graca do discernimento,
que devemos pedir com humildade e perseveranca.'*

Enfim, vencendo Jesus as for¢cas do mal, mostra a humanidade que é possivel caminhar
no chéo desta existéncia desenvolvendo as virtudes e os carismas dados pelo Espirito, bem
como os valores do Reino por Ele apresentados desde a encarnacéo, passando pelo seu mi-
nistério, implicitos durante a vida oculta e explicitos na sua vida publica, sobretudo durante a
experiéncia de sua Paixdo, Morte e Ressurreigdo, pois Ele ¢ a imagem a qual todo ser humano
¢ chamado a configurar-se (cf. Ef. 4, 22-24).

CONSIDERACOES FINAIS

A leitura dos textos da Sagrada Escritura a luz da espiritualidade cristd sempre inte-
ressou as pessoas que buscam o crescimento e amadurecimento na fé, pois serve como meio
privilegiado para uma relagdo pessoal com Deus, que desembocara no conhecimento interno
de Jesus e na experiéncia de se tornarem contemplativas na agdo. O presente artigo deixou-
-se guiar por esse intuito. Que ele possa fomentar nos leitores, no dizer de Santo Indcio de
Loyola, o0 “Sentir e Saborear as coisas internamente”. Bem como, a vencer as for¢as do mal, so-
bretudo no interior, pois enquanto caminha-se nessa existéncia, o combate espiritual é cons-
tante, visto que somos “dualidade, contradi¢do”. Faz-se necessario, com o uso da inteligéncia
e da vontade, resistir as nossas inclina¢des ao pecado e ao apego, desenvolvendo a liberdade
interior e realizando a missdo pessoal, no seguimento a Jesus, que é sempre em prol da vida,
sobretudo dos mais vulneraveis, excluidos e empobrecidos.

13 Ibid., 77.
14 Ibid., 87-88.
14 LAGRANGE, J. Op. Cit, In: Loc. cit., 17.
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