FILOSOFIA E TEOLOGIA EM TEMPOS DE PANDEMIA

“Recolhe minhas ldgrimas em teu odre!” (S156,9).

Chorar os mortos e consolar os enlutados na Biblia'

Rivaldave Paz Torquato®

Resumo: O presente texto aborda o chorar os mortos, o luto e o consolo na Biblia numa perspectiva de espiri-
tualidade-pastoral no contexto de pandemia. A reflexdo se constitui de duas partes. Na primeira, apresenta-se os
termos basicos do choro e os virias tipos, focalizando aquele causado pela morte seguido de exemplos de choro
e luto na Biblia. Na segunda, focaliza-se o consolo como atitude frente ao enlutado ou sofredor, bem como os
agentes da consolagéo a partir da Escritura.
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Abstract: This text deals with the mourning of the dead, mourning and consoling in the Bible from a spiritual-
-pastoral perspective in the context of a pandemic. The reflection is in two parts. In the first, the basic terms of
weeping and the various types are presented, focusing on that caused by death followed by examples of weeping
and mourning in the Bible. In the second, the focus is on consolation as an attitude towards the bereaved or
suffering, as well as the agents of consolation from Scripture.
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INTRODUCAO
“O Deus...

Ja contaste os meus passos de errante,

recolhe minhas lagrimas em teu odre!” (SI 56,8b.9)

Quando a pessoa, a familia ou a na¢io ¢é ferida pela catastrofe ou pelo luto e tem no pei-
to um sofrimento atroz, que mesmo a tecnologia e a riqueza nao bastam para resolver, o que
fazer? Como reagir frente ao enlutado ou a vitima de qualquer catastrofe que esta sofrendo?

1 Texto da fala do autor no “Ciclo de palestras A dor, a morte e o luto no contexto da pandemia. Uma
iluminagdo a partir da fé cristd’, realizada no dia 16/11/2020, organizado pela FAJE em parceria com as redes
Servir e Diaconia, da Provincia dos Jesuitas do Brasil, que teve como titulo “Chorar nossos mortos. O lugar do

choro na Biblia’, disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=twKXIL.2aqzc4

2 Frade carmelita, mestre em Ciéncias Biblicas pelo Pontificio Instituto Biblico de Roma (PIB), doutor
em Sagrada Escritura pela Westfilische Wilhelms-Universitit de Miinster — Alemanha, Pés-Doc. pela Faculdade
Jesuita de Filosofia e Teologia (FAJE) de Belo Horizonte e professor da mesma.
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A chegada repentina da Covid-19 trouxe consigo uma quantia exagerada de mortes e
consequentemente fez emergir com grande for¢a o fendmeno do choro e do luto. Em grande
parte dos casos, razdes (sobretudo) sanitarias “abafa(ra)m” o choro e deixa(ra)m o luto mal
feito ou nao feito. Por forga das circunstancias, as pessoas que perderam seus entes queridos
tiveram esta possibilidade negada. Outros ainda reprimem o choro por vergonha ou para
nao demonstrar fraqueza ou mesmo nao conseguem chorar. Por outro lado, o luto néo seria
uma falta de confianca em Deus? E legitimo chorar os mortos? Temos este direito? Para um

cristao, o luto e o choro nio seria uma expressdo de falta de fé na ressurrei¢ao?

Estas inquietudes apontam para dramas existenciais para os quais nao existem férmu-
las magicas. Todavia, isso ndo ¢ motivo para a resignagdo. Antes, ¢ ocasido que nos desafia a
perscrutar sinais de luz que possam nos ajudar a reagir de fronte erguida a tais dramas. Nesta

perspectiva, em que a Biblia pode nos ajudar?

A seguir abordaremos duas inquietagdes basicas desde a perspectiva biblica. A primei-
ra diz respeito ao choro e ao luto diante da realidade da morte. O segundo refere-se ao modo
de reagir frente ao enlutado ou sofredor. Elencaremos uma série de textos ndo de forma exe-

gética, mas espiritual-pastoral.

1 0O CHORO E O LUTO NA BIBLIA

7

O choro é um fenémeno fisico-bioldgico. O corpo e, mais exatamente, os olhos
derramam lagrimas. Mas chorar ¢ também o externalizar de emogdes, de estados da alma,
dos sentimentos, portanto, algo psicolégico. E ainda um fendmeno humano e universal e,
portanto, é um dado antropoldgico: é um fato que o ser humano chora. Seria também teo-
légico? Na Biblia aparece esta realidade tdo humana? Como? A seguir apresentaremos bre-

vemente os termos basicos do choro e de luto na Biblia e depois os casos biblicos concretos.

1.1 O CHORO E LAGRIMAS: BAKAH E DAMA®

A Biblia registra o choro da crianga. O recém-nascido Moisés chora (bakah) (Ex 2,6) e
mesmo um rei comeca a vida chorando (Sb 7,3.5). Chorar é o primeiro ato humano ao nascer.
E sua forma primaria de comunicacgdo. Chorar pode exprimir diversos estados emocionais.
Pode exprimir: murmuragdo (cf. Nm 11,4.10.13.18.20); fingimento (Jz 14,16-17; Jr 41,6; Sir
12,16); alegria por um reencontro (Gn 29,11; 33,4; 46,29;* Tb 7,6-8; 11,9.13-14); lamento
coletivo numa assembleia (litargica), isto é, o choro cultual, um ingrediente da oragdo da
3—Ochor0 de José ocorre também em Gn 42,24; 43,30; 45,2; 50,17. O contexto destas ocorréncias nao

deixa claro se o choro é expressao do conflito familiar ainda nao resolvido ou da alegria por ver os irmaos no-
vamente ou mesmo ambas as coisas.
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comunidade;* dor ou sofrimento de qualquer espécie.” Todavia, uma dor que habitualmente
se transborda no choro e esta especialmente presente na Biblia é aquela causada pela morte
dos entes queridos. Chora-se muitas coisas, chora-se particularmente os mortos.® E sugestivo
o nome do lugar onde Débora foi sepultada, pois envolve esta realidade: “sob o carvalho que
se chama Carvalho-dos-Prantos [= da raiz bakah]” (Gn 35,8) (HAMP, 1973, p. 646-651).

Derramar ldgrimas (dama’) é outro ingrediente do choro. Pode ser causada por um
sacrificio nao aceito por Deus (Ml 2,13), pela ruina (Lm 1,2; 2,11.18), a opressao (Ecle 4,1), a
desgraca (Jr 9,17;13,17; 14,17; 31,16; Is 16,9), a miséria ou sofrimento (SI 6,7; 42,4; 80,6; 116,8;
126,5). Mas podem também exprimir a prece (Sl 39,13; 56,9). Estas duas raizes hebraicas
acentuam aspectos do choro. A primeira, bakah, focaliza mais o aspecto auditivo ou sonoro, a
voz, enquanto a segunda, dama’, o aspecto visivel, as lagrimas. Segundo V. Hamp:

Entre hkb [bakah] e [md [dama‘] existe uma relagdo parecida a que
encontramos entre os verbos gregos klaiw [klaio] e dakraw [dakrud]
ou entre os latinos fleo e lacrimo: enquanto o primeiro faz referéncia
a boca e a voz, o segundo se refere aos olhos (HAMP, 1973, p. 647,
traducdo nossa).

As duas raizes (bakah e dama®) aparecem algumas vezes juntas (Is 16,9; 13,17; 31,16; Ml
2,13;S1126,5-6; Lm 1,2.16), também em contexto de luto (Jr 8,23; Ez 24,16).

O choro e as lagrimas, portanto, provém das mais variadas razoes, da alegria a tristeza,
do jubilo ao luto. Em fun¢ao do momento pandémico, nosso texto se concentrara no choro e
nas lagrimas causadas pela morte.

1.2 O CHORO NO RITUAL DE LUTO: SAPAD E ABAL

Em se tratando do choro pelos mortos, um ritual de luto por alguém que partiu desta
vida, duas outras raizes (hebraicas) sdo de grande importancia, a saber:

a) sapad = bater (no peito em sinal de luto), lamentar, prantear, chorar em alta voz.
Desta raiz tem-se o substantivo mispéd = exéquia, pranto, rito fiinebre, lamentagdo. Segundo
J. Scharbert, a raiz denota em primeiro lugar o lamento funebre ritual, depois por extensao
também os gestos e o grito de luto em outras situagdes criticas ou dolorosas. Normalmente
trata-se de manifestagoes de dor profunda. Mas a raiz pode simplesmente indicar o fato de

4 Cf.Nm 25,6; Dt 1,45; Jz 2,4-5; 20,23.26; 21,2; II Rs 20,3; 22,19; Esd 10,1; Ne 1,4; I Mc 7,36; IT Mc 11,6;
13,12; Br 1,5;0s 12,5; Zc¢ 7,3; Ml 2,13. Inclui-se aqui o pranto penitencial (cf. J1 2,12-13).
5 Uma ofensa (I Sm 1,10), uma desventura sofrida ou prevista, risco que circunda (I Sm 30,4; II Sm

15,23.30; IT Rs 8,11-12; Esd 3,12; Is 15,2.3.5; 22,4; 33,7; Jr 9,9; 13,17; 14,17; 31,15; 48,5.32 // Is 16,9; Br 1,5; Mq
1,10; Lm 1,16; S1137,1), uma despedida (Rt 1,9.14; Tb 5,18 [23]; 6,1; Jr 31,16; Br 4,11.23), preocupagio (Tb 7,16;
Est 8,3), pena (J6 2,12; 30,25), angustia (J6 16,16), ouvir a Lei (Ne 8,9) ou menospreza-la (S1 119,136), 0 medo da
morte (II Rs 20,3 // Is 38,3).

6 Cf. Gn 23,2; 35,8; 37,34-35; 50,1.3; Nm 20,29; Dt 34,8; II Sm 13,36; 19,2; Jr 8,23; J6 27,15.
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ficar ou estar de luto (2Sm 11,26). O verbo e substantivo sdo usados na maioria dos casos para
indicar a celebragao funebre organizada para o defunto, logo apds a morte e antes da sepul-
tura. Era associado a este rito: o choro (2Sm 1,12; Is 22,12; J1 2,12; Ez 24,16.23), jejum (2Sm
1,12;J1 2,12; Zc 7,5), rasgar as vestes (2Sm 1,11; 3,31; Est 4,1), cingir/vestir-se de saco (2Sm
3,31; Est 4,1; Is 22,12; Jr 4,8), raspar a cabeca (Is 22,12), uivar ou gemer (Jr 4,8; 49,3; Mq 1,8),
gritar (Jr 49,3) entoar canto funebre (Ez 27,32) (SCHARBERT, 2006, p. 248-9).

b) Gbal = chorar (um morto), cobrir-se de luto, lamentar, observar ritos fiinebres.®
Algumas praticas devem ser observadas quando alguém morre. As principais seriam vestir-
-se de saco (Jr 6,36; Am 8,10), jejum (Esd 10,6; Ne 1,4; Est 4,3), raspar a cabeca (Am 8,10),
cobrir-se com pé e cinza (Est 4,3), sentar-se no solo (Is 3,26), cortar a barba e o cabelo. Sdo
praticas externas que exprimem um dor interna (cf. 1Mc 3,46-48; 4,39-40.). Ora, ‘abal desig-
na este conjunto de praticas (BAUMANN, 1973, p. 47). Todavia, ‘abal se pratica também na
esperanca de reversdo da situa¢do. O exemplo cldssico é aquele de Davi (2Sm 12,15-23; cf.
ainda Sl 35,13-14; Esd 10,6; Ne 1,4; Est 4,3). Convém lembrar que existe ainda o luto fingido
(cf.2Sm 14,2).

Quanto a duracio, o luto biblico é variavel. Pode ser sete (Gn 50,10; Sir 22,12), trinta
(Nm 20,29; Dt 34,8) ou (muitos) dias (Gn 37,34; 2Sm 13,37; 14,2; 1Cr 7,22; 1Mc 9,20; 13,26.).
Siracida fala também em um ou dois dias (Sir 38,17). Em algumas ocorréncias, o luto entra
na esfera do fazer (Gn 50,10; Jr 6,26; Ez 24,17) (BAUMANN, 1973, p. 47-48).

Em Gn 50,10, o narrador diz: “Chegando a Goren-Atad..., prantearam (sapad) ai uma
grande e solene lamentacgao (mispéd) e [José] fez por seu pai um luto (abal) de sete dias” Este
verso deixa perceber que as duas raizes sdo aparentadas, mas ndo sdo precisamente sinoni-
mas. Outras vezes elas estdo em paralelo (Jr 6,36; Am 5,16; Mq 1,8).

Apos este percurso seméntico com estes termos basicos, vejamos alguns exemplos bi-

blicos concretos do chorar os mortos.

1.3 CHORAR OS MORTOS

Jeremias lembra-nos uma verdade que extrapola Israel quando diz: “Grandes e peque-

nos morrerdo nesta terra..” (Jr 16,6a).’ E entre as piores desgragas anunciadas pelos profetas

7 Uma sintese destes elementos se encontram no lamento pela ruina de Tiro em Ez 27,30-32.

8 Também a provincia de Juda pode estar de luto, lamentar (Jr 14,2) ou a terra (Is 24,4; 33,9; Jr 4,28;
12,45 23,10; Os 4,3; J1 1,10), os muros da cidade (Lm 2,8), suas portas (Is 3,26) etc. Estas ocorréncias mostram
que a natureza, de certa forma, também fica de luto e pode ser sinal de juizo anunciado ou realizado. Realidade
bastante atual.

9 Qohelet continua: “morre o sdbio e também o insensato” (Ecle 2,16),“0 justo e o impio, 0 bom e o mau, o
puro e o impuro, quem sacrifica e quem ndo sacrifica, o bom e o pecador, quem jura e quem evita juramento, todos
tém o mesmo destino” (Ecle 9,2) “tudo vem do pé e volta ao p6” (Ecle 3,20).

32 | ANNALES FAJE, BELO HORIZONTE-MG, V. 5, N. 4 (2020)



FILOSOFIA E TEOLOGIA EM TEMPOS DE PANDEMIA

estdo ao morrer: ficar sem sepultura, nio ter luto ou nio ser pranteado.”” A pratica habitual
pode ser constatada nos casos que seguem abaixo."!

Por ocasido da morte da matriarca Sara o hagioégrafo registra: “Abrado veio cumprir
o luto por Sara e chord-la” (Gn 23,2). O patriarca Jacd cré na noticia da morte do filho José
(Gn 37,31-35) e outra vez o hagidgrafo nao deixa escapar um detalhe: “e seu pai o chorou” (v.
35b). Mais tarde, morre Jacd (Gn 49,33), José chora sua morte (Gn 50,1). Da mesma forma
ocorre na morte do irmao de Moisés: “Toda a comunidade viu que Aardo havia expirado e
toda a casa de Israel chorou Aardo durante trinta dias” (Nm 20,29). Na morte do grande lider,
outra vez o hagidgrafo nota: “Os israelitas choraram Moisés nas estepes de Moab durante trin-
ta dias, até o término do pranto em luto por Moisés” (Dt 34,8). Quando morre Samuel, “fodo
o Israel se reuniu e guardou luto” (1Sm 25,1; cf. 28,3). Chora-se a morte de Saul e seu filho
Jonatas (2Sm 1,12). Nesta ocasido Davi compos uma elegia finebre (vv. 17-27). O rei e o povo
choram e lamentam a morte de Abner (2Sm 3,30-34). Em 2Sm 13,36-37 os filhos do rei cho-
ram a morte de Amnon e o rei guarda luto (a@bal) por seu filho. Davi chora a morte do filho
Absaldo (2Sm 19,1-3a). Um profeta pranteia e sepulta um homem de Deus (1Rs 13,29-30).
Todo Israel pranteia a morte do principe Abias, filho do rei Jerobodo (1Rs 14,18). Todo o Juda
e Jerusalém pranteiam a morte do rei Josias (2Cr 35,24-25). Matatias, pai de Judas Macabeu,
morreu e foi sepultado e Israel inteiro o pranteou (1Mc 2,70). Os irmaos choram a morte de
Judas Macabeu e todo Israel a lamenta e guarda luto (1Mc 9,19-21). Jonatas é sepultado e
“todo Israel o pranteou intensamente, guardando luto por ele durante muitos dias” (1Mc 13,26).
Raquel chora seus filhos (Jr 31,15; Mt 2,18). Jeremias conclui o lamento: “Ah, se a minha ca-
bega fosse uma fonte de dgua e os meus olhos um manancial de lagrimas! Eu choraria noite e
dia pelos mortos do meu povo” (Jr 8,23). O profeta vincula o lamento e o choro como parte do
luto, do acompanhar os mortos (Jr 16,4.7; 25,33). Jerusalém, a capital da nagédo, é comparada a
uma vituva enlutada, chorando sozinha a dor atroz causada pelo cendrio de morte e ruina dei-
xado pela invasao babilonico: “Ai! Senta-se solitdria, a cidade populosa tornou-se como vitiva...
Chora (bakah) amargamente de noite e suas lagrimas (dama‘) por sua face...” (Lm 1,1a.2a; ain-
da 1,16;2,11.18; 3,48-51). O hagidgrafo acrescenta: “Os caminhos de Sido estdo de luto (dabal)”
(Lm 1,4a). Era o comego do exilio. Mais tarde, ja no limiar do N'T, a sapiéncia aconselha:

Filho, por um morto derrama tuas lagrimas (dama’), entoa um la-
mento funebre para mostrar a tua dor, depois enterra o cadaver se-
gundo o cerimonial e ndo deixes de honrar a sua sepultura. Chora
amargamente, bate no peito (mispéd), observa o luto (dbal) segundo
merece 0 morto, um ou dois dias, por causa da maledicéncia do povo,

depois consola-te (niham) de tua tristeza” (Sir 38,16-17).

10 Cf. p. ex.: Is 14,19; Jr 7,33; 8,1-3; 16,4-7; 22,10; Ez 24,17.22-23. Também nao eram pranteados vitimas
da espada (S1 78,64) ou da peste (J6 27,15).
11 Retomaremos aqui nosso texto: “O choro pode durar uma noite...I" (S1 30,6). Temos o direito de chorar

nossos mortos?”
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No NT os casos continuam. Na morte da filha de Jairo, muitos choram (Mc 5,38-39; Lc
8,52). Maria chora a morte do irmao Lazaro (Jo 11,33). A viuva de Naim chora o seu filho a
caminho da sepultura (Lc 7,13). Chora-se a morte de Tabita (At 9,39). Madalena chora Jesus
(Jo 20,11.13.15) e seus amigos também o choram (Mc 16,10). Estas ocorréncias encontram
seu auge, sem duvida, na postura de Jesus por ocasido da morte de Lazaro: “Quando Jesus a
viu chorar e também os judeus que a acompanhavam, comoveu-se interiormente e ficou con-
turbado. (...) E Jesus chorou” (Jo 11,33.35).

Estes exemplos apresentados mostram que chorar os mortos na Biblia é, portanto, um
fato e ndo raro ganha proporgdes locais e nacionais. Neste caso, o choro expressa a comogao
da nagdo. O sofrimento, a dor pode ser uma ocasidao que aproxima o ser humano de Deus.
Para muitos, porém, é apenas uma ocasido de rebelido, de revolta contra ele. O choro e a pos-
sibilidade de lamentar, no entanto, conservam o vinculo com aquele que, quando fere (para
quem pensa que ele fere) cura a ferida (Dt 32,39; J6 5,18; Sl 147,3; Os 6,1; Sir 16,10 [11]).

Nas palavras de Qohelet: “Hd tempo de chorar e tempo de rir; tempo de gemer e tempo
de bailar” (Ecle 3,4)."> Quando morrem nossos entes queridos entramos na estagdo do choro.
Chorar é um direito humano, se nio estiver na Constituicao do pais, estd na constituicao
humana, isto é, é constitutivo do ser humano, est4 inscrito na nossa natureza. Assim, se a dor
chegar e persistir ndo tenha receio de deixar verter as suas ldgrimas, nao as reprima.

Chorar os mortos é, portanto, um componente da cultura humana, abarca o espaco e
o tempo, é biblico. O chorar, como expressao do luto, como forma de trabalhar a perda dos
queridos e aliviar a dor, como parte do “ritual das Exéquias’" é direito humano. O choro é
catartico, vem do amago, tem forga curativa, é parte dos ritos de separagdo e de entrega dos
nossos queridos que partem. Precisamos disso. Nao é por acaso que Jesus define os que cho-
ram como “Bem-aventurados” (Mt 5,4).

Ora, aqui emerge outra inquietagao. Como reagir frente ao enlutado ou a vitima de
qualquer catéstrofe que esta sofrendo? A Biblia ndo ignorou esta inquietagdo. Ela ja estava
presente no israelita biblico como veremos a seguir.

2 COMO REAGIR DIANTE DO ENLUTADO? O CONSOLO

A morte faz parte da vida. Mas ndo fomos educados para isso. Nossa educagdo tem ai
uma lacuna, a morte nos ¢ estranha até a hora que ela chega. Irrompe a dor e o choro. Entdo

12 Qohelet ndo conhece ainda a vida futura ou pelo menos nio a verbaliza. Para ele a morte é o fim de
todo homem, mas ela faz o vivo refletir (Ecle 7,2) e por isso: “o coragdo dos sdbios estd na casa em luto, o coragdo
dos insensatos estd na casa em festa” (v. 4). Mesmo no nivel meramente humano, é sensato e bom aquele que se
faz solidario na morte e no luto alheio.

13 Por “ritual de Exéquias” aqui ndo entendemos estritamente o momento cultual que um ministro li-
turgico realiza antes ou durante o sepultamento, a cerimonia religiosa em si, mas sim tudo aquilo que vive o
enlutado por ocasido da morte de seu ente querido.
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emerge logo em nds a pergunta: “como confortar e o que dizer nestas horas?”. Nao ha receitas.
Mas seria uma questdo de receitas ou de formulas?

2.1 ALGUEM QUE CONSOLE

Voltando ao caso de Jerusalém, a vidva enlutada do Livro das Lamentagdes, o poe-
ta constata um agravante: “Ndo hd quem a console (manahém)” (Lm 1,2.9.17). Ela prépria
lamenta: “dista de mim alguém [ou ndo hd ninguém perto] que me console” (1,16) e insiste:
“ouviram como eu gemo, sem ninguém que me console” (1,21). Nao ter quem console torna
o sofrimento ainda mais atroz.'"* O poeta deixa clara a necessidade de alguém que console,
conforte, fortalega.

De fato, a Biblia ndo deixa escapar um detalhe de grande relevancia. Jacd, ao acreditar
na suposta morte de seu filho José (Gn 37,31-33), “rasgou suas vestes, cingiu os seus rins com
um pano de saco e fez luto por seu filho durante muito tempo. Todos os seus filhos e filhas vie-
ram para consold-lo” (vv. 34-35a). Quando morre Jacd, os egipcios fazem o lamento e o luto
com José (Gn 50,9-11). Quando Efraim chora a morte do filho, “seus irmaos vieram consold-lo
(niham)” (1 Cr 7,22). O primeiro filho de Betsabeia com Davi caiu gravemente enfermo. Davi
suplica a Deus a favor do menino com jejum e choro, tentando atrair a piedade divina que
mudaria a sorte do garoto (2Sm 12,15-23). Mas o menino morre e o rei suspende entdo sua
reza. Em seguida: “Davi consolou (niham) Betsabéia, sua mulher” (2Sm 12,24a). Embora néo
fosse contexto de morte, ndo se pode esquecer o caso de Jé: “Os trés amigos de J6 (...) ao intei-
rar-se da desgraca que havia sofrido, partiram de sua terra e reuniram-se para ir compartilhar
sua dor e consold-lo (niham)” (J6 2,11). No NT, quando Lazaro morre, deixando enlutadas as

suas irmas, os vizinhos as consolam (Jo 11,19.31).

Estes exemplos mostram que os sofredores nao sao deixados a s6s em sua dor. Portanto,
chorar seu ente querido falecido é um direito que o enlutado néo precisa e nem deve exercer
sozinho. O profeta Isafas dedica uma grande parte de sua obra a “Pastoral do Consolo” no
assim chamado Livro da Consolagdo (Is 40-55). O profeta abre o bloco com um imperati-
vo divino: “consolai (niham), consolai (niham) o meu povo” (Is 40,1). Deste modo, o profeta
transforma o consolo numa ordem de Deus. Mas o que é consolar e quem consola?

2.2 O CONSOLO E OS AGENTES DA CONSOLACAO

Sem a pretensio de apresentar aqui a teologia da consolagao, mas apenas oferecer uma
ideia elementar, o consolar vai deste o compartilhar a dor até a reversdo plena da sorte do
14 Nio s6 no 4mbito da morte: “Observo ainda as opressoes todas que se cometem debaixo do sol: af estdo
as lagrimas dos oprimidos, e ndo hd quem os console (manahém); a for¢a do lado dos opressores, e ndo hd quem os

console (manahém)” (Ecle 4,1). O consolo neste caso pressupde a erradicagido das causas da opressao, das injus-
tigas, e ndo raro implica em politicas publicas que vdo ao encontro dos fracos.
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sofredor. A meta deve incluir necessariamente a erradicac¢ao da desola¢io, do infortinio que
faz sofrer. Partindo dos paralelos da raiz hebraica nhm, consolar implica: prestar ajuda, o
socorro (S1 86,17); escutar as palavras do sofredor (J6 21,2) ou dizer-lhe palavras suaves (J6
15,11),boas (Zc 1,13), que vao ao coragao (Rt 2,13); compadecer-se (Is 49,13), aliviar o sofri-
mento (J6 7,13), alegrar (Jr 31,13); redimir (Is 52,9), libertar do inimigo (Jz 2,18), conduzir
(Is 57,18), saciar (Is 66,11); favorecer a recuperac¢do do equilibrio emocional ou restauragio
da paz interior.”” Quando a tempestade da lugar a bonanga que permite retomar o ritmo da
vida.Em Zc 1,17 a consolac¢io estd vinculada a abundancia de bens. Reverter as ruinas de Sido
em jardim (Is 51,3), isto é, restabelecer a ordem social e politica, etc. Fazer justi¢a ou julgar
(Dt 32,36; SI 135,14). Entra-se ja no nivel coletivo. Obviamente que a reversao plena da sorte
extrapola o nivel do consolo meramente humano. E quem sdo os sujeitos da consolagao?

2.2.1 OS QUE SE FAZEM PROXIMOS (SOCIAL)

O caso de J6, embora ndo sendo um caso de luto, mas de sofrimento atroz, pode ser
iluminador.'® Os trés amigos, diz o texto, “sentaram-se no chao ao lado dele, sete dias e sete
noites, sem dizer-lhe uma palavra, vendo como era atroz seu sofrimento” (J6 2,13). Nao di-
zem nada, simplesmente sentam junto. Compadecem-se, isto é, padecem com ele. Ndo dizem
nada, mas estdo la. E esta é uma atitude correta. Ndo é uma questdo necessariamente de pa-
lavras, mas de gesto, sofrer com quem sofre. “Sete dias e sete noites”. Nao é s6 o numero “sete”,
mas também “dias e noites” ¢ uma linguagem merismatica para falar do tempo necessario.
Para quem tempo é dinheiro, fazer luto ou chorar a morte de alguém ou com alguém nao
da lucro, nao rende, nao da ibope. Achamos que o tempo foge. Na verdade, nés fugimos da
vida nos fazendo escravos do tempo, ele nos possui. No frenesi da vida, ndo bater o cartdo
ou marcar o ponto, mas estar com o enlutado, padecer com ele, é descobrir a gratuidade do
tempo, transforma-lo em dom ou presente. Alids um grande presente por sinal, porque nao é
dar algo, mas a si proprio. Deus eterno, em Jesus, se deu tempo e encontrou tempo para com-

padecer-se de nds, padecer conosco e nos consolar.

Os mesmos amigos vao mudar de atitude mais tarde nos didlogos com J6. Mostram a
atitude que ndo se pode adotar no didlogo com o sofredor como bem acusa Jo: “Jd ouvi mil
discursos semelhantes, sois todos consoladores (niham) importunos. Ndo ha limite para discur-
sos vazios?” (J6 16,2-3a). E continua J6: “Que significam, pois, vossas vis consolagoes (niham)?
Se nas vossas respostas ndo hd mais que perfidial” (21,34). Seria sabio o siléncio: “V6s ndo sois
sendo embusteiros, todos vos meros charlataes. Quem, portanto, vos impor4 siléncio, a inica
sabedoria que vos convém!” (13,4-5). Este comportamento acusado aqui é, na verdade, um
desconsolo, um desservico! Se ndo se sabe o que dizer é melhor ficar calado. Siléncio é a inica
sabedoria que convém. Todavia, esteja calado, mas esteja 1. E esteja 14 sabendo que a morte

15 Em IT Sm 13,39 o verbo consolar (niham) aparece em paralelo a cessar de se enfurecer. Quando Deus
cessa sua ira, tem-se consolo (Is 12,1).

16 Veja neste ntimero de Annales o texto de Jaldemir VITORIO, “J6 e a experiéncia do sofrimento”

36 | ANNALES FAJE, BELO HORIZONTE-MG, V. 5, N. 4 (2020)



FILOSOFIA E TEOLOGIA EM TEMPOS DE PANDEMIA

ndo ¢ o fim. Também ¢é sugestivo, na auséncia de palavras, recorrer a linguagem simbdlica.
Gestos e simbolos falam e falam muito.

E também importante, deixar o enlutado chorar. E um direito dele. A voz do pranto
(S516,9; Gn 21,16-17) e as ldgrimas (2Rs 20,5 // Is 38,5) sdo preces ndo verbalizadas que Deus
habitualmente ouve e vé. Elas falam por si (cf. Lc 7,13-15). Nas palavras do salmista: “Deus
recolhe nossas lagrimas em seu odre” (Sl 56,9).

Jesus, mais que estar junto ou chorar com (Jo 11,35), a sua comogdo o move a reverter o
quadro, despertando Lézaro (Jo 11,43-44) e, cheio de compaixao, desperta o filho da vitva de
Naim (Lc 7,13-15) ou a filha de Jairo (Mc 5,41-42)."7 Estes fatos revelam um Jesus que, de fato,
veio “para iluminar os que jazem nas trevas e na sombra da morte” (Lc 1,79). Sua postura nos
ensina assim a romper com a indiferenca frente a dor alheia, pois ela fere mais que a morte.
Se o enlutado tem direito de viver seu luto e chorar seus mortos, toca aos demais o dever, que
emerge do espirito de solidariedade, da compaixdo, se fazer préximo e nao deixa-lo sé na sua
dor. Trata-lo também de forma personalizada, porque as pessoas nao se repetem, nem reagem
igualmente.

Paulo transforma esta postura do estar junto ou estar com o enlutado num grande im-
perativo pastoral: “Alegrai-vos com os que se alegram e chorai com os que choram” (Rm 12,15).
E o principio da empatia paulina e, nele, o principio do compadecer-se, isto é, padecer com o
enlutado. Nao deixd-lo sé. Fazer-se livre e gratuitamente um Cireneu (cf. Mt 27,32; Mc 15,21;
Lc 23,26). Ceder o ombro para que o outro chore sua dor, seu luto, abraga-lo, apertar-lhe a
mao. Estamos progressivamente perdendo esta sensibilidade.

2.2.2 DEUS, O CONSOLADOR (TEOLOGICO)

Quando Jerusalém, a vitiva solitaria e enlutada, lamenta: “estd longe de mim quem po-
deria consolar-me” (Lm 1,16) o poeta (se) questiona: Com que igualar-te assim que eu possa
consolar-te (niham), 6 virgem filha de Sido? Pois grande como o mar é tua destrui¢do(fratura],
quem poderd restaurar-te [curar-te]? (Lm 2,13).'8

Adianta comparar para consolar? Faz sentido comparagdes que levem ao consolo se
quem pode restaurar esta distante? A realidade de ruina, desolagdo e abandono sinaliza a
morte do marido que torna Jerusalém vidva. Ora, quem é o marido da filha de Sido senio o
proprio Deus? Esta vitva, no entanto, no intimo sabe que seu marido, aparentemente morto,
esta apenas ausente ou escondido, isto ¢, na verdade estd vivo. A queixa da viuva e a pergunta
retdrica do poeta apontam para o unico que, de fato, pode reverter plenamente a sorte. De
certa forma, a resposta ao drama apresentado no Livro das Lamenta¢des vai ser dada pelo

17 Prética continuada pelos apdstolos (cf. At 9,36-42; 20,9-12).

18 Nesta culmina as ocorréncias do verbo consolar (= niham) na obra: Lm 1,2.9.16.17.21; 2,13. Outra
versdo possivel para 2,13: “Quem te poderd salvar e consolar-te?” ou “que sentido teria comparar para consolar
[quando s6 Deus pode restaurar]?”
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profeta Isaias, no mesmo contexto do exilio, no ja mencionado Livro da Consolag¢ao. Ali Deus
mesmo se auto-define de forma enfatica: “Eu, eu mesmo sou aquele que te consola (manahém)”
(Is 51,12).

Em seguida, o proprio Deus, usando uma comparagdo de rara beleza, promete ele pro-
prio consolar: “Como a um menino que a sua mde consola (niham), assim eu vos consolarei
(niham)” (Is 66,13). Deus tem seu protagonismo insubstituivel no processo.

Nesta perspectiva, ajuda a atitude de Ester que se dirige a Deus dizendo: “Ouve minha
oragdo... muda nosso luto em alegria” (Est 4,17h, adigdo grega). Deus ouviu e o evento se
tornou uma festa (Purim), cuja base é: “a aflicdo deu lugar a alegria e o luto as festividades”
(Est 9,22). A alegria e o luto estdo nas maos de Deus, Senhor da vida e da morte (cf. 1Sm
2,6; Dt 32,39). Ele pode transformar nossas festas em luto (Am 8,10; cf. Lm 5,15), mas pode
igualmente transformar o luto em danga (S1 30,12a; Jr 31,13), o choro em alegria (Jo 16,20).
Ele enxugara toda lagrima (Ap 21,4; cf. Is 25,8). Os que choram hao de rir (Lc 6,21b). Nele e
com ele a dor da morte pode se reverter em esperanga de vida. Nao se trata de magia, mas de
confian¢a naquele que governa a historia e nos motiva a encarar na fé a noite escura.

2.2.3 O PROPRIO ENLUTADO (PESSOAL)

Chorar e lamentar na Biblia encontram uma forte expressao nos Salmos de Lamento e,
sobretudo, no Livro das Lamentagdes. O livro exprime o horror da morte, do luto, da ruina, da
fome, da catéstrofe causada pela invasdo babilonica por volta de 587 a.C. Ao mesmo tempo, o
livro apresenta um alto nivel poético. Isso é de grande relevincia para nosso tema, pois revela
que a dor foi transformada em poesia. Significa que é preciso elaborar a perda, trabalhar o
luto. E preciso assumir que as perdas também fazem parte da vida. Isso tem que fazer o enlu-
tado e ndo se terceiriza nem se faz por procuragdo. Mas nao se tem que fazer sé. Um falecido
tem que, num determinado momento, finalmente ser sepultado e nio s6 fisicamente, também
psicologicamente. O corpo nédo pode ficar entre nos, deve ser levado ao cemitério. Quem fica
e sepulta deve fazer este processo também interiormente. S6 assim a vida de quem fica pode
continuar. E normal guardar a memoria saudosa dos nossos queridos que partiram na nossa
frente, mas de tal modo que a vida de quem fica ndo seja bloqueada.” Uma vida diminuida ou
deprimida, uma eterna tristeza, ndo é o que nossos falecidos nos desejam. Certamente ¢ isso
que nos mostra os seguintes exemplos: “Isaac se consolou (nhm nif.) da morte de sua mae”
(Gn 24,67); “Passaram-se muitos dias e a filha de Sué, a mulher de Juda, morreu. Quando Juda
se consolou (nhm nif.), subiu a Tamna, ele e Hira, seu amigo de Odolam, para a tosquia de
suas ovelhas” (Gn 38,12); “O rei guardou luto (@bal) por seu filho todos os dias... O rei Davi
cessou de se enfurecer contra Absaldo, porque ja se consolara (nhm nif.) da morte de Amnon”
(2Sm 13,37.39); “Chora amargamente, bate no peito (mispéd), observa o luto (’abal) segundo
merece o morto... depois consola-te (nhm) de tua tristeza” (Sir 38,17); “Desde que o morto re-
pousa, deixe repousar a sua memdria, consola-te (nhm) quando seu espirito partir” (Sir 38,23).

19 Obviamente que cada pessoa reage de forma diferente frente ao drama da morte e do luto. Certos casos
requerem ajuda qualificada para superar a fase de luto.
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Enfim, os trés agentes siao, cada um a seu modo, igualmente protagonistas de forma
insubstituivel e ndo terceirizavel. Eles se pressupoem numa meta comum. O consolador hu-
mano, por exemplo, precisa saber que ndo atua sozinho e que o Consolador divino pode ser-
vir-se dele. Ao mesmo tempo, o consolo pode provir de iniciativas avulsas, mas como negar
a sua dimensao comunitdria? Iniciativas individuais e comunitarias precisam se excluir? Se a
comunidade de fé ndo abraga o enlutado na sua dor ha algo errado nela. Pois “se um membro
sofre, todos os membros compartilham o seu sofrimento..” (I Cor 12,26a).

2.3 A“PASTORAL DO CONSOLO”

Apés o caminho feito, toca a cada cristao e as Igrejas, portanto, a criatividade de encon-
trar uma forma, sobretudo em tempos dificeis quando os familiares muitas vezes ndo tém a
possibilidade nem de ver seu ente querido uma ultima vez e nem de enterra-lo, de ajudar os
enlutados a chorar seus mortos. Eis a pastoral e a liturgia do consolo. Todavia, por “pastoral
do consolo” ndo entendemos em primeiro plano uma atuagao organica, formal, institucio-
nalizada, burocratica. Referimo-nos antes de tudo a uma atitude, uma postura, uma op¢io
eclesial dos cristdos e das Igrejas, que se fazem samaritanas.

CONCLUINDO

Os dias de luto cessardo (Is 60,20). A morte vai passar e a vida seguird seu caminho.
Entao os que “semearam entre lagrimas, cantando hdo de ceifar” (Sl 126,5). Nao podemos
encarar a vida como se ela fosse uma unica estagdo. O outono abre o caminho que leva a
primavera. Nas palavras do salmista: “O choro pode durar uma noite, mas a alegria vem pela
manha” (SI 30,6).

O Deus... recolha nossas ldgrimas em teu odre!

REFERENCIAS

BAUMANN, A. abal [afligirse, luto]. In: BOTTERWECK, G.].; RINGGREN, H. (Ed.). Diccionario Teoldgico
del Antiguo Testamento. Madrid: Cristiandad, 1973, v. 1, 46-50.

BOCCACCIO, P; BERARDI, G. Ecclesiasticus. Textus Hebraeus secundum Fragmenta Reperta. Roma: Ed.
PIB, 1986.

HAMP, V. Bakah [llorar].In: BOTTERWECK, G.].; RINGGREN, H. (Ed.). Diccionario Teoldgico del Antiguo
Testamento. Madrid: Cristiandad, 1973, v. 1, 646-51.

SCHARBERT, J. Safad. In: Grande Lessico dellAntico Testamento. Brescia: Paideia, 2006, v. 6, 247-53.

TORQUATO, R. P.““O choro pode durar uma noite...I" (S1 30,6). Temos o direito de chorar nossos mortos?”
Publicado no Portal da FAJE em 28/07/2020. Disponivel em: <https://www.faculdadejesuita.edu.br/artigo/
temos-o-direito-de-chorar-nossos-mortos--28072020-122351>. Acesso em: 29/07/2020.

VITORIO, J. “J6 e a experiéncia do sofrimento”, palestra de 26/10/2020. Disponivel em: https://www.you-
tube.com/watch?v=bNBFDWmeY4Q&feature=youtu.be>. Acesso em: 17/11/2020.

ANNALES FAJE, BELO HORIZONTE-MG, V. 5 N. 4 (2020) | 39



