A MORAL CATOLICA E O PROBLEMA
LEMOGRAFICO

STANISLAS DE LESTAPIS

O crescimento demogrdfico é certamente wm dos maio-
res e wmais graves problemas com que se defrontam os
paiszs em desenvolvimento, inclusive o Drasil, Virias so-
lugdes vim sendo lentadas para resolvé-lo, tadas elas con-
centradas na preocupagio evclusive de frenar a natolidade.
Lixaminando o evolugio destas solugdes, observe-se que elas
se oricntam num sentido cada vez mials drdstico, até chegar
& conclusio de que a tinica Solucdo eficaz do problema de-
maogrifico, dentro dos imperativos do desenvolvimento eco-
némico, é pure ¢ simplesmenie a esterilicagio, O antor vé
nesta conclusio o reconliectmento implicito do incapacidade
desta linha de reflexio de propor wmae solugio humana pare
o problema. Tal solugiio, com efeite, nio é mais adequada
ae homem, mas ao gado, Contenta-se o Igreja, porém,
apenas com criticar ¢ repudiar as solugies propostas, sem
trazer newhwma contribuicio positiva para ¢ problema?
0 presente artigoe responde o esta quesiio com idéias ¢ fatos.
)s fatos sdo experifncias concretas ji realizadas; as idéias
resumenm-se neste pensamesnto: nio se rate de fazer com
que hajo menos howmens, mas de fazer com que hojo
mais homens responsaveis. A solu¢iio nio é esterilizacio
pora o desenvolvimento, mas desenvolvimento e educagio,
tore chegar a uma natelidade responsdvel.

PROBLEMA da “explosio demografica”, do “‘desa-
fio demografico””, é daqueles que mais apaixonam a
opinido piiblica. Por éle se entende ésse aumento, realmente
vestiginoso, que a populagio do mundo apresenta nos ulti-
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mos decénios. A imprensa costuma apresentar essa inflagio
populacional como o perigo maior que ameaga o futuro da
humanidade, particularmente pela sua repercussao nos ris-
cos de guerra.

INo século XIX adotaram-se trés solugdes para o pro-
blema da regulagdo dos nacimentos.

Primeira solugio — O problema nao existe. . . A Pro-
vidéncia age: deixemos a ela resolver o caso. Essa men-
talidade ainda prevalece em certos mieios muitos cristaos.
Acontece, porém, que nio se pode debitar a Providéncia er-
ros ¢ falhas que sao nossos!

Segunda solu¢io — O uso de melos anticoncepcionais
clandestinos. Em geral, o marido assumie a responsabili-
dade. A mulher pensa que deve ceder, para manter a paz no
lar: e satisfaz a sua consciéncias considerando que nao € res-
ponsavel pela solugdo. Ou ainda: adota-se uma vida par-
cialmente dupla. O marido espaca as relagbes com a sua mu-
lher: mas procura outras compensagoes.

E claro que ésses compromissos nio sic compativeis
com a comunhao freqiiente; na época, porém, comunga-se
pouco. Muitas vézes, procura-se o refugio de um cristianis-
mo apenas exterior, atrds de uma fachada de respeitabilidade.

Terceira solugio — Herdica: a total absten¢ao. Vive-
-se como irmio e irmi. Muitos lares assim procederam no
passado com um sucesso maior ou menot.

Hoje, estamos em face de perspectivas que parecem tor-
nar essas solucdes insuficientes. De fato, nio sio elas nem
equilibradas nem conjugais.

O homem deve dominar a concep¢ao, a fecundidade,
de modo digno da pessoa humana, em térmos de verdadeira
caridade, de evolugao do casal na vida conjugal, com o res-
peito dos valdres morais e dos valdres religiosos: nem maltu-
sianismo, nem natalismo.

E preciso, entdo, que a Igreja ponha a disposi¢io do
mundo uma solugio que lhe permita orientar-se para um
equilibrio conjugal, na moderagio da fecundidade.

Diz o Direito Canénico: “O fim primario do casamen-
to ¢ dar ao mundo filhos, para educid-los.” E, assim, neces-
sario ter a possibilidade de garantir corretamente, generosa-
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mente, caridosamente essa educagao e de regular por essa pos-
sibilidade a fecundidade do casal.

As solucdes modernas — Tendem essas solugdes a um
contrdle drastico da natalidade, pelo recurso a todos os
meios possiveis.

Examinemos de perto a experiéncia que nesse sentido
foi realizada na India.

E indispensavel conhecer as condi¢bes econdmicas se se
quer sentir as razdes que levaram a &sse contrdle dos nasci-
mentos. Na India a fome — ou, pelo menos, a desnutri-
<a0 — atinge dois ter¢os da populagao.

Enquanto normalmente sao necessirios a um homem
de 65 kg de péso 3 600 calorias por dia e a uma mulher de
55 kg de péso 3 200 calorias, o individuo “medio” dispoe
apenas de 1 700 calorias por dia.

No que se refere as proteinas, a sna quantidade média
por individuo ¢ de 61 gramas nos Estados Unidos, 46 gra-
mas na Franga e 6,5 gramas, apenas, na India. A taxa atual
e crescimento da populagio é de 2,2%, o que quer dizer
gue a populagio dobra ficilmente em 40 anos. Atualmente,
© aumento anual da popula¢io é de 9 milhdes; se a mesma
taxa, porém, continuar, &se aumento serd de 14 milhdes
em 1971.

Nessas condic¢bes, o desemprégo — ou o subemprégo —
atinge 9 milhGes dos quais, contudo, apenas 309 estdo ins-
critos como desempregados.

O investimento anual da renda nacional em paises de-
senvolvidos é de 6 a 7%, Na India, para obter resultados
iguais seria necessario investir cada ano 10 a 11 9% da renda.
O periodo de take-off (de partida) previsto seria de 15 a
20 anos; e durante éle as condigdes seriam extremamente di-
ficeis.

A India era, em 1961, um pais de 450 milhGes de
habitantes. Tinha, entio, uma densidade de 136 habitantes
por km2, o que corresponde a 70% mais do que a densi-
«dade na Franga, que é de 80 habitantes por km?2.

Podem ésses nimeros surpreender quem sobrevoou a
fndia e verificou que nela ha grandes ireas de desertos e de
florestas. Deve-se observar, porém, que regides como o delta
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do Ganges chega facilmente a densidade da ordem de 1 000 3
habitantes por km2. 3

Alids, o problema das classes e das castas indianas ain-
da complica mais a situagao.

A POLITICA DO CONTROLE DA NATALIDADE

Nesse contexto, vejamos qual foi, naquele pais, a poli-
tica do birth control ou family planning.

O recenseamento de 1961 — que registrou cérca de
450 milhoes de habitantes — ultrapassou todas as previ-
sOes demograficas. Por isso é que se intensifica a politica de
restrigao da natalidade.

Em que consiste essa politica?

Nio € nova na India a idéia de restringir os nascimen-
tos. Remontam a 1923 suas primeiras manifesta¢des, quan-
do o Professor RAGHANAT DouGo KARVE, filho do célebre
reformador social, deixou a catedra e o ensino das mate-
maticas para pregar no pais a preven¢io dos nascimentos.
Para ver a idéia crescer na opinido puablica, é preciso, contu-
do, esperar a independéncia (1947) e mesmo o I D’lano
Qiitngiienal.

Em 1950, a Liga das Mulheres comegou a se interes-
sar pelas clinicas de contracepgio, até entdo relativamente
pouco freqgiientadas. No mesmo ano, o Ministério da Sau-
de solicitou da Organtzacado Mundial de Saude que lhe en-
viasse um técnico internacional para estudar a possibilidade
de interessar as populacOes na continéncia periddica. Essa
continéncia, com efeito — dado o respeito pela vida que ha
entre 0s indianos —, parece mais capaz de atrair-lhes a aten-
¢ao que os métodos de contracepgao. O Dr. ABRAHAM
STONE, de origem judia, diretor do Margaret Sanger Rese-
arch Bureu de Nova York, foi o técnico designado pelo
OMS. Fizeram-se dois inquéritos sucessivos, um em uma
aldeta de Nyjore — Ramanagaram —, onde 811 mulheres
tentaram a experiéncia; outro em Nova Delhi, numa popu-
lagio de 400 casais. Foi um fracasso: 957 dos voluntarios
abandonaram a experiéncia antes do prazo fixado de dois
anos.
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Em dezembro de 1951 realizou-se em Bombaim a
I Conferéncia Pan-Indiana de Family Planning. Néle toma-
ram parte 110 delegados, o que constituin um sucesso. Sen-
tindo-se apoiada pela opinido publica e pelas declaragoes
oficiais, a Associagdo Indiana de Famuly Planning convidou
a Federagio Internacional de FFamilia Planejada a fazer em
Bombaim o seu Congtesso. Realizou-se éste em 1952 e néle
tomaram parte representantes de 13 paises de ultramar, além
de 407 delegados indianos.

Em julho de 1953 — o [ Plano Qiiingiienal comega-
ra em 1951 — o govérno, sob pressio da Associa¢io India-
na de Family Planning, resolveu consagrar uma quota ain-
da mddica de seu or¢amento (1,5 milhGes de dolares) a difu-
sao dos métodos anticoncepcionais. Essa quota cresceu nos
planos seguintes: o 2.° (1956/61) lhes reservou 10,5 mi-
lhGes e 0 3.° (1961/66) 105 milhoes.

A Associagao Indiana de Family Planning, que inspira
e anima toda essa politica, tem em Bombaim sua sede cen-
tral. Com o auxilio de movimentos feministas, abre ela di-
versas clinicas nessa cidade.

Finalmente, em novembro de 1957 o govérno resolveu
estender o Planning Family a todo o pais. Os efeitos da cam-
panha se fizeram sentir, inicialmente, entre as populagoes
evoluidas, ocidentalizadas. Com o inicio do Il Plano
a campanha atingiu as aldeias (a India possui mais de . .
500 000).

Apesar do apoio do Ministério da Saude. foi muito di-
ficil introduzir nessas aldelas as técnicas anticoncepcionais.
Para isso era necessario um pessoal qualificado; e o Minis-
tério, assim, ajudou a formar mais de 200 médicos, enfer-
meiras, assistentes sociais, etc. Melhorando as condic¢bes ge-
rais de vida, mesmo com um progresso econémico relativa-
mente fraco, a agio do Family Planning parecia ainda mais
facil. E PANDIT NEHRU insistia sObre a educacao da mulher,
da jovem; o que considerava primordial: “Nio me cabe
tratar dos aspectos técnicos do Planejamento Familiar que
o Congresso em seguida estudari: mas, por favor, lembrai-
-vos de que tOdas as possibilidades técnicas que se ponham 2
disposicio do publico conduzirdo a um fracasso se nao se
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preparar um terrenc propicio, elevando o nivel cultural e o
padrao de vida.”

Vé-se que o Primeiro Ministro nio preconizava uma
agao puramente negativa, antes uma agio positiva de difu-
sdo cultural, capaz de levar a certa moderagio da fecundida-
de. Uma linguagem dessas pode ser adotada por qualquer
estadista, Infelizmente, NEHRU deixava equivocos os meios
pelos quais o Planning se poderia realizar.

RESULTADOS EM 1963

Interrogando funciondrios e demégrafos mais a par dos
resultados obtidos depois que se oficializou a politica do
Family Planning, a impressio ¢ de que nio é o otimismo que
prevalece. Admite-se, em segrédo, que o programa resultou
num fracasso. Os relatorios dos assistentes sociais no setor
“"Community Development” e do setor “‘Saude’’ revelam
que nas aldeias ndo mais de 5% usam os preservativos e os
diafragmas, embora sejam distribuidos gratuitamente. Os
homens, em geral, s3oc contririos a tais processos; e as mu-
lheres, muito incultas para empregéi-los com eficicia. Mesmo
os que tentaram a experiéncia, nio revelaram continuidade.

O Dr. SHEKUNTALE PARANYPYE, que por muito tem-
po féz parte do Bureau Central de Family Planning, de
Bombaim, num relatério privado do Movimento (dezem-
bro de 1962), reconhece que ‘‘as esperangas postas no pro-
grama do Planning estio longe de terem sido realizadas.
Deve-se o fato a que o grande piiblico nio aceita os anticon-
cepcionais; e que a minoria, muito pequena, que os experi-
mentou niao teve sucesso. Com efeito, a grande maioria dos
anticoncepcionats distribuidos entre as massas, é do tipo ‘‘pi-
lulas™ e tém pouca eficacia. Dai os fracassos que tendem a
arruinar o pouco gue se alcan¢ou com uma boa propaganda
do Family Planning"’.

Segundo o mesmo relatério, despenderam-se grandes
quantias com os centros de Planejamento Familiar. Ora a
fregiiéncia média de visitantes nio ultrapassou 20 pessoas
por més: e a maioria quer apenas pilulas ou aniloeos. ‘'Pa-
gar 14 a2 19 mil rupias (Rs) como salirio anual de um
médico, de um assistente social ou de um auxiliar. pa-
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rece absolutamente desproporcionado ao numero de pes-
soas que se valem dos Centros, Além disso, ésse pessoal é,
em geral, celibatirio: e ignora praticamente tudo da vida
conjugal e familiar. Se se pudesse empregar o dinheiro fa-
zendo uma equipe de vasectomia que percorresse as aldeias
do Estado de Mahatastra, com certeza se obteriam resultados
muito melhores e mais duradouros. . . Gasta-se ainda de-
mais nos campos de orientagao e nos seminarios de Family
Planning”

Observagdes do mesmo género sio devidas ao Dr. S.
(CHANDRASEKHAR, diretor do Instituto Indiano para Estu-
dos da Populagio de Madras. “'E fato que experiéncias con-
troladas de Family Planning, especialmente nos campos,
mostram que, devido 3s condi¢bes rudimentares de vida da
maioria da populagio, os anticoncepcionais nio sio um su-
cesso. De modo que a Gnica resposta possivel a tais exigén-
cias estd na esterilizacio, que é o método Unico capaz de
evitar permanentemente a gravidez.”

A DIFUSAO DA ESTERILIZAGAO

Por isso é que a India se orienta oficialmente no sen-
tido da esterilizagao.

Iniciada timidamente em 1956, espalhou-se pouco a
pouco a partir de 1958; e hoje atinge, no pais todo, em um
ano, o total de 46.613 esterilizagdes, sendo 33.792 em ho-
mens ¢ 12.821 em mulheres. Ignora-se se ésse sistema de
preven¢io de nascimentos é aprovado por muitos médicos.
De qualquer modo, é certo que o D. G. M. PHEDKE, do Fa-
mily Welfare, de Bombaim, é um seu propagandista entu-
siasta. “Em face do fracasso dos métodos propostos e da au-
séncia de um processo anticoncepcional adaptado 3 situagao
da India, um s6 sistema existe, capaz de levar ao objetivo
desejado, se for difundido com entusiasmo: ¢ a esterilizagdo,
do homem e da mulher, por meio de uma interven¢io ci-
rargica."”’

Como a operagio do homem, a Vasectomia, é mais fa-
cil, parece-lhe ela preferivel. De modo que encarece sua ge-
neralizacdo. Afirma-o sem rebucos, numa revista ilustrada
de Bombaim: ““No Estado de Maharastra, com sua popula-
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¢ao de 45 milhGes de habitantes, precisamos realizar cada
ano 225 000 esteriliza¢des; e isso durante os proximos dez
anos, para reduzir de 50 % a taxa de natalidade. Seria mais
facil do que parece, com os sistemas dos Blocks ¢ as Pan-
chayats. Em cada Block ha €9 a 70 mil pessoas com o seu
Centro de Saiide primario. No Centro ha tudo o que ¢ neces-
sario em uma maternidade e em uma sala de pequena cirur-
gia. Ora, segundo os calculos referidos, bastaria que em cada
Centro se fizessem oito a dez esterilizagOes por semana, Para
uma vasectomia, um cirurgiao experiente poderia cada se-
mana percorrer varias localidades, realizando o nimero ne-
cessario de operagbes.”’

Assim se intciou a campanha das esterilizacoes. Hoje.
fornecem-se aos diferentes Estados unidades mdveis para fa-
Zer a vasectomia.

A Suécia ofereceu material de transporte. A cada ho-
mem que aceite fazer a operacdo e cujo salario mensal nao
exceda de 150 rupias, paga o Estado a soma de 20 Rs (re-
duzida agora a 10 Rs) em compensa¢ao pelos dias de tra-
balho perdidos. Ao médico paga 5,30 Rs por operacgio.

Do 1nicio da campanha até 1.° de junho de 1962, fo-
ram operadas no Estado de Maharastra 66 500 pessoas. As-
sinalou-se o campo de Satara por ter realizado 1400 va-
sectomias em uma so sessio de trés dias (ou seja, 21 horas
de trabalho efetivo), gracas a 42 médicos.

“"Esse niimero ¢ muito superior aquele apresentado pelo
Japido em 1955, de apenas 754 operagdes. Um més depois,
de 18 a 21 de dezembro, em outro campo, o Jalgron, con-
seguiu 1 071 interven¢des no mesmo lapso de tempo.” Ob-
serve-se que por ocasiio do record do campo de Satara, o
pandit NEHRU mandou uma carta de felicitagdes 2o respon-
savel. Trata-se, na verdade, 2 humanidade como um re-
banho de gado!

AS PERSPECTIVAS ATUAIS

Que se pode esperar dessa orientagio no sentido da es-
terilizagao?

Do ponto-de-vista estritamente demografico, divergem

as opinides dos peritos. Enquanto em suas conferéncias o
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Dr. CHANDRASEKHAR, em Madras, declara — de maneira
alias, bastante leviana — que a esterilizagio dos pais depois
de seu terceiro filho, resolveria em quinze anos o problema
da India; o Dr. C. CHANDRASEKARAN, diretor do Centro de
Formagao Demografica das NagGes Unidas em Bombaim,
baseando-se em nimeros, é muito menos otimista. Nio pa-
rece que a esterilizagao, sdzinha, possa contrabalangar as in-
fluéncias que atualmente provocam o aumento demogrifico.

Um estudo do Centro Demografico de Chembrir
(Bombaim) mostra que se, por meio de esterilizagio de um
dos esposos, se evita todo nascimento depois do 30.° aniver-
sario da mulher, o nimero de nascimentos a menos em rela-
¢a0 ao total de nascimentos a mais é de, apenas, 1,8 % parao
primeiro ano de aplicagio da medida. Continuando a este-
rilizagdio no mesmo ritmo, pode-se prever uma diminui¢io
de 309% no fim de quinze anos.

Ora, 1,8% a menos nos nascimentos para um total de
8 milhGes de nascimentos a mais registrados em 1958, cor-
respondem a 144 mil nascimentos evitados; quinze anos de-
pois, 30 % de nascimentos a menos sdbre 13 milhoes previs-
tos corresponderiam apenas a 3 % a menos nas concepgdes;
apesar de todos ésses esforgos de esterilizagao durante quinze
anos, a taxa de natalidade, que foi de 31,17 em 1958, bai-
xaria somente para 28 %.

Isso estaria longe ainda do que se conseguiu no Japao
onde a taxa de natalidade baixou de 309 em 1947 a . .
17.5% em 1959. Alids, ésse resultado foi obtido gragas a
um milhio de abortos por ano.

Esses sio os fatos. Nio quisemos, de propdsito, emi-
tir a respeito qualquer juizo de valor. Antes de terminar,
nio podemos deixar de transmitir as inquietacles que se
manifestam ji no espirito dos sociélogos experientes. Pode-
-se, por exemplo, perguntar se a extensio das esteriliza¢des
masculinas ou femininas nio vai provocar uma série cres-
cente de divércios.

Por outro lado, sio numerosos os casos de pais que,
depois de se terem feito esterilizar em seguida ao nascimen-
to do segundo ou do terceiro filho, vém ésses dizimados
por uma epidemia, quando ji nio podem ter outros. Que
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acontecera, entio, se o acdrdo foi mais ou menos impdsto
por um esposo ao outro, quando se defrontaram com o pro-
blema?

A IGREJA T 0 DESAFIO DEMOGRAFICO:
POSICOES E PROPOSICGES

Em face désses resultados, que se pode propor como
programa? Necessario é procurar, nio um resultado ime-
diato de ordem quantitativa, mas sim um resultado tao ime-
diato quanto possivel, de ordem qualitativa.

A politica demogrifica que desejamos para as nagocs
em vias de desenvolvimento nao consistiria em propor uma
diminui¢io do numero dos “homens’’, mas em provocar um
aumento do numero dos ‘homens’” adultos, conscientes de
sua responsabilidade.

Poder-se-ia assim obter um duplo resultado: o desen-
volvimento sécio-cultural; uma regulagao da fecundidade,
capaz de levar a certa diminui¢io no aumento demogrifico.

Tais resultados, porém, nio podem ser absolutamente
imediatos. Nio se educa pelo crondmetro. Sio necessirios
tempo e paciéncia,

E impossivel afirmar: &sse programa de educagao sc
realizard em tantos anos.

Eis a tese, valida (convém observi-lo) quer do ponto-
-de-vista simplesmente humano, quer do ponto-de-vista
cristdo, se bem que 0s que conhecem a revelagio possam
se orientar mais facilmente por éssc projeto.

O slogun seri: "‘vencer a irresponsabilidade’’.

E a irresponsabilidade que compromete os planos mais
bem feitos, gue paralisa as comunicagdes e as relagbes huma-
nas (engrenagens do grande mecanismo econdmico-social).
Ea irresponsabilidade que deixa entregues 3 sua inércia tan-
tos individuos ociosos, nos campos ¢ nas cidades: ¢ que Vi-
vem numa passividade da qual mal tém consciéncia. E ain-
da a irresponsabilidade que abandona ao fatalismo a fecun-
didade conjugal e se desinteressa da educacao de filhos que
foram postos inconscientemente no mundo. Essa irresponsa-
bilidade. da qual agora é que estamos comecando a sair em
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nossos paises, triunfa em muitas nagdes em vias de desen-
volvimento. E preciso procurar-lhe as causas e os remédios.

DE ONDE PROVEM ESSE SENTIMENTO

DE IRRESPONSABILIDADE

Os grandes dirigentes econdmicos e politicos subesti-
mam o valor e as responsabilidades humanas do saber. Pre-
ferem-lhe o poder do dinheiro, dos capitais e dos lucros. Ora,
no circulo vicioso que hoje existe, ha uma “‘falha": o saber
humano, que pode pouco a pouco resolver as dificuldades.

Esses grandes dirigentes, que se formaram nas doutri-
nas do capitalismo liberal, nio pensam a principio em ''in-
vestimentos humanos’™ mas em “'investimentos de capital”.
Procuram comprar terras incultas e nelas colocar bragos.
Nio refletem, porém, que com ‘‘conhecimentos a disposi-
¢30’" se tem nas mios a vara de condido necessiria. SAUVY
mostra-o por meio da seguinte parabola: se numa ilha de-
serta sio postos homens qualificados, no {im de dez anos
a ilha estara coberta de imdveis, de usinas, de estadios e de
teatros. Se necessario, seus habitantes terio tomado empres-
tado as maquinas de que precisarem para fazer tudo isso.
Observe-se o que aconteceu na Austrdlia, na URSS, em Is-
rael. Mas, se nessa mesma ilha deserta forem postos homens
ignorantes, mesmo com maquinas aperfeicoadas, dentro dos
mesmos dez anos as maquinas estarao enferrujadas e os ha-
bitantes tio miserdveis como antes. O capital ¢, pois, se-
cundirio. Pode parecer paradoxo dizer que num pais sub-
desenvolvido faltam homens: ¢ essa, contudo, a verdade, se
niao se consideram os homens como gotas de dgua, mas co-
mo séres suscetiveis de educagio.

E assim interessante comparar a negligéncia dos paises
arabes, tais como a Arabia Saudita, com as realizacdes do
Estado de Israel. Com um punhado de homens, ésse pedaco
da Palestina foi completamente transformado. Passou de 5
milhdes de drvores para 19 milhdes; de 32 mil cabegas de
gado para 80 mil, etc. Houve, evidentemente, um afluxo de
capitais, vindos da América; mas nio se deve exagerar a
sua tmportincia. Esse afluxo nio ultrapassou 50 mil fran-
cos por habitante: é exatamente o que as companhias pe-
troliferas fornecem a Aribia Sandita.
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Que diferenga, porém, na maneita de aproveitar uma ¢
outra renda!

Os dirigentes subestimam o poder multiplicador dos
conhecimentos humanos, quando inoculados a uma popula-
¢ao (1n0culados, alias, nao ¢ o térmo, porque séres humanos
precisam reagir como homens, contribuindo para a prdpria
cultura). Hoje, diz SAUVY, MARX teria elaborado uma teo-
ria3 de acumulagio do saber,

Uma parte dos dirigentes econdmicos e politicos mini-
mizam o potencial de devotamento, de solidariedade, de au-
xilio mituo que exXiste, em estado latente, nas coletividades
humanas (como lengdis de petrdleo). E preciso detectar es-
sas possibilidades, fazendo-as jorrar: ai esti o papel dos
“profetas’”’. Nas guerras de libertagio e de defesa, no mo-
mento das grandes catastrofes, dos cataclismos, dos mare-
motos, ésse potencial vem a luz do dia. Entao, os devota-
mentos se multiplicam. E necessirio fazer agir &se poten-
cial subjacente, sobretudo entre os mogos.

Quando um mog¢o nada tem, deseja criar. Entre os
adultos também, sobretudo entre as mutheres, muitas rique-
zas incultas existem. Os dirigentes niao acreditam bastante
nisso.

Podem as massas ser mobilizadas? Respondem os di-
rigentes: sim, com dinheiro, conférto, bem-estar. Nio tém
bastante fé no homem: e a fé que néle tém os catdlicos nio
¢ muito maior. No entanto, se se aproveitasse todo ésse po-
tencial humano, poder-se-ia caminhar para a associagio,
cooperagao, a solidariedade,

Ha muito poucos monitores, educadores, formadores,
em todos os escaldes da grande miquina social. Existe hoje
uma extraordinaria maiquina que confere aos educadores
uma ubigiiidade outrora impossivel. £ o radio: é sobretudo
a televisdo. Na América Latina, uma Congregacio conseguiu
organizar escolas com tais meios. Ora, na fndia nio existe
uma s6 réde de televisdo. Por que niio se emprega para or-
ganizi-la o dinheiro que se gasta com o Family Planning?

E preciso finalmente mencionar a imperfei¢io do senti-
mento religioso e a decadéncia da religido no sentido de for-
mas inferiores, tais como o faralismo.
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Sdo, de modo especial, contririos ao progresso huma-
no e social — a evasao para falsas contemplagbes passivas;
a cren¢a numa volta eterna (cf. nesse assunto, ¢ dltuno ca-
pitulo de Bilan de I'Histoire, de GROUSSET).

Uma religido que acredita na eterna volta jamais fara
alguma coisa para o progresso humano. Contra ela valem as
criticas de FEUERBACH ¢ de MARX. Se ha apenas uma volta
ao nada, ou grande “"T'odo”, nio ¢é possivel acreditar numa
histéria verdadeira do desenvolvimento humano. I se a di-
vindade suprema se desinteressa de sua cria¢io, que ¢ apenas
uma ilusao, como esperar que os homens fagam mais que a
divindade que veneram?

O Cristianismo ¢é a religido do Deus encarnado em uma
histéria que Ele assim salva e leva, de maneira transcendente,
a seus destinos.

Ele manda ao homem que crie alguma coisa. Nos pai-
ses do Terceiro Mundo, as irresponsabilidades religtosas sus-
tentam, muitas vézes, as irresponsabilidades econémicas. As
religides désses paises (sem que se queira negar-lhes qualquer
valor espiritual) em nada podem contribuir para a cons-
trugao do mundo. Compreende-se, assim, que as elites se
orientem para o marxismo e que a religido lhes aparega co-
mo o “‘opio do povo”.

COMO VENCER A IRRESPONSABILIDADE?

Crer nos conhecimentos humanos e em seu poder de
multiplicagdo, Difundir os conhecimentos. Instruir os ho-
mens para que salbam explorar os recursos naturais. Para
obter de uma vaca 4 000 hectolitros, para empregar bem os
adubos, é preciso ‘“‘saber’”’. Dai a necessidade de difundir os
conhecimentos cientificos.

Quando se trata de jovens: instrui-los da melhor ma-
neira possivel, a fim de que utilizem as técnicas modernas
para alcangar uma produtividade maior.

Donde a necessidade das escolas técnicas. Quando se
trata d adultos (ji formados ou que nio o possam mais
ser) adaptar 3s técnicas suas possibilidades.
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08 JOVENS

O mais sério problema estd na necessidade de profes- }
sores, de educadores, de monitores. Nos paises do 'l erceiro 3§
Mundo seria preciso passar do nimero atual de 84 mil a §
165 mil em 1970, no ensino superior, e de 850 mil a 1 280 7}
mil no secundario. Assim, por exemplo, na Nigéria seria 1
necessario investir 4% do produto nacional sd em ensino
primirio (quando hoje ¢ diticil reservar 7 %o désse produto
para todo o desenvolvimento econdmico).

Diante dessas dificuldades, uma op¢ao se impoe; deve-
-se preferir professOres de cultura, ou professdres de ensino
técnico! E preciso ajudar os povos para que fagam bem essa
op¢io. Talvez que o ensino dirigido pelas Congregagdes re-
ligiosas pudesse, €éle também, optar pelas escolas técnicas.

No que se refere ao ensino superior, uma questio apa-
rece: sera melhor organiza-lo no proprio pais, ou valerd
mais a pena mandar os estudantes para o estrangeiro? A ul-
tima solugao é mais cara. Mas, para que os estudantes pos-
sam estudar em seu proprio pais, ¢ necessario, evidentemen-
te, que néles as escolas existam. A fim de reduzir os gastos
ao minimo possivel, deveriam os Estados pequenos se as-
sociar, distribuindo-se as varias especializagoes.

Os Estados, porém, ciosos de adquirir e conservar sua
autonomia, preferem muitas vézes enviar sua juventude pa-
ra a Europa, em vez de confii-la aos Estados vizinhos. Ha
ciime, ndo amor. . . Estd ai o "pecado do mundo’’, a visco-
sidade que n3o permite o sucesso das realiza¢des.

Quando os jovens se vio formar em paises desenvol-
vidos, querem ficar por 1i. £ preciso desestimular essa ten-
déncia, Do mesmo modo, deve-se mostrar aos jovens as res-
ponsabilidades de um casamento inter-racial.

A petda de um homem qualificado é a maior que possa
sofrer um pais. SAUVY ¢é de parecer mesmo que se um pais
retém um técnico de outro pais deveria pagar a é€sse uma
indenizacao, !

0S8 ADULTOS ’E

E preciso adaptar as técnicas is possibilidades déles,
ajuda-los a encontrar algumas técnicas um pouco mais aper-
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feicoadas do que as que possuem, Por exemplo, em Mada-
gascar os agricultores usam uma enxadinha de cabo curto
para manejar com uma sO maio, o que ¢ demorado e exaus-
tivo. Poder-se-ia ensinar-lhes a usar a enxada comum (de
cabo longo), muito mais adaptada a utilizagdo das forgas
humanas. O setor ‘‘educagio de base para adultos”, da
UNESCO, dedica-se 3 pesquisa de progressos désse género.
Trata-se, em resumo, de pOr a disposi¢io das massas meios
técnicos um pouco mais aperfeicoados do que aquéles que
éles utilizam. E o que se chama “fazer desenvolvimento com
os recursos domésticos’’.

A idéia é velha. S. FRANCISCO REGIS desenvolveun, no
Puy. pequenos ateliers de “‘rendeiras’’, obtendo, por intermé-
dio do P. LACHAISE, que as aristocratas de Versalhes néles
fizessem suas encomendas. Dessa maneira, conseguiu levan-
tar o nivel de vida da populagao. Hoje, os dirigentes créem
pouco nesses meios modestos, porém eficazes.

O principio de adaptagido das técnicas ao homem en-
contra sua aplicagao plena na utiliza¢io dos empregados a
tempo parcial. No Paquistio hi um excesso de 569, na
mao-de-obra. Nas Filipinas, a metade dos trabalhadores ru-
rais trabalha apenas 75 dias por ano. Na Argélia, hi um
milhio de desempregados.

Na América Latina, sobretudo no Nordeste brasileiro
— pais da fome —-, nas Caraibas, massas enormes estariam
a disposi¢do para realizar investimentos. Toda essa gente
poderia fazer pequenos trabalhos para os quais nio ¢ neces-
sario ter A disposi¢io gramdes economistas: preparar rédes de
irrigag¢io, perfurar pogos, plantar arvores, explorar terras
incultas. Em Marrocos, uma popula¢io de dots mil lares:
com alguns bulldozers e alguns contramestres, desempedrou
uma area de terra de seis mil hectares. Foi negécio que deu
renda, gracas ao aumento de producio de cereais, a qual pas-
sou de dois a trés quintais por hectare, antes do servico, a
dez ou doze depois déle, o que corresponde a um lucro da
ordem de 150 milh&es de francos antigos por ano. Bastou
para isso dispor de algum pouco material para demarrar; e
de pagar o salirio de um engenheiro e de alguns monitores.
Foi um verdadeiro ‘‘investimento em maio-de-obra”. Mas,
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poderdo perguntar, nio se pagou i populagio que traba-
Thou? Nao; nio se pagou, deram-se apenas ragdes suplemen-
tares; a sua paga, coletiva, estava no resultado obtido (ver
GABRIEL. ARDANT, Le monde en peché, Payot — 2.% edi-
cao, 1963).

[Para vencer a irresponsabilidade que impede o domi-
nio da fecundidade humana, é necessirio acreditar nas forgas
do amor — solidariedade, sentimento de familia, senticdo de
educacao.

No século XX, a humanidade cresce quantitativa-
mente. Estd, porém, chamada a um outro e mais verdadeiro
crescimento, que é de ordem qualitativa, Devem os homens
se tornar cada vez mais responsaveis no seu modo de agir,
em suas atividades, no povoamento da terra, inteligentemen-
te assegurado. O grande obstaculo a ésse crescimento esta na
irresponsabilidade, na falta de fé no homem, na dificulda-
de em formur formadores. Dai a oposi¢io entre os partida-
rios da restri¢ao de nascimento e os partidirios da educagio.
Lisses tém contra si 0 handicap — que o tempo Thes impoe.
Mas os que semeiam educagio tém a certeza de colhér, a
prazo mais ou menos longo, alguma coisa de bom: homens
“adultos”’, quadros responsaveis. Da educa¢ao para o sen-
timento de responsabilidade sO beneficios podem resultar.

A agio fisiologica, pelo contrario, reduz os homens a
um simples rebanho de escravos. Pode-se entao temer: seja
a revolta de Spartacus, seja o afogamento crescente na inércia
e na irresponsabilidade,

Gostariamos de justificar, numa visao global da histo-
ria, a posigao que assumimos: o combate a irresponsabili-
dade.

Por que assegurar a vitéria do dominio de si mesmos,
da educacio, sobre as for¢as obscuras do instinto e do sexo?

NECESSIDADE DESSA EDUCACAO
Nio basta ajudar as populagdes em vias de desenvolvi-

mento a dominarem as férgas césmicas. E muito, e é ja muito
dificil. Queremos mais: queremos ajuda-las a conquistar es-
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sas mesmas fOrgas cdsmicas que o homem traz em si: as da
carne ¢ do sangue. E, sem davida, muito mais dificil: sera
utépico?

A politica, a técnica da Igreja sempre foi aumentar
nas populacdes que educava o sentido de sua responsabili-
dade em relagdo aos “‘bens’’. Os monjes do Ocidente ensina-
ram aos eurcpeus o sentido da poupanca, da economia, ao
mesmo tempo que o sentido da gratuidade espiritual. Por
que excetuar dessa educagao justamente as forcas que o ho-
mem tem dentro de si?

Se 0 homem deve hoje encontrar sua liberdade no do
minio da produc¢do, porque nio a encontrar também no do-
minio da reprodugao?

O problema é névo porque sé agora € que se comesa
realizar tdda a harmonia desta palavra do Génese: "Séde feo-
cundos, multiplicai-vos, enchei a terra e dominai-a” (Gén. I).

Considerando a vocagao conjugal, Deus nao deu a0s
homens as fércas de reprodugio para seu gdézo, para delas
fazetemm um jdgo de azar ou simplesmente um instrumento
de prazer.

A sexualidade, ‘o amor”, o casamento afinal, sio
orientados, ordenados, para a felicidade do género humano.
Por conscguinte, deve o homem usa-los tendo em vista as
responsabilidades que lhe cabem com o género humano.

F necessirio, assim, que os povos em vias de desenvol-
vimento nio procurem deturpar a ligio eterna que a Igreja
lhes di; mas que aproveitem sua sabedoria integrando-a em
uma educacao. Como chegardo a essa descoberta? Como che-
gario a compreender que, nesse dominio, ¢ indispensavel a
maturidade? Na verdade, a imaturidade sexual é o grande
obsticulo a vencer. Um médico da Martinica me observava
como sio imaturas as populacdes de seu pais. Alids, deve-se
grandemente essa imaturidade ao contato com os brancos. a
escravatura e as unides livres que déle resultaram. Hi ai, se-
guramente, desvios a corrigir, ladeiras a vencer, mas talvez
nos paises africanos, onde esti mais virgem o terreno, scja
mais ficil o trabalho educativo.
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E licito acreditar que uma elevagio progressiva do ni-
vel de vida e de cultura possa provocar uma reagio de cons-
ciéncia, Na Africa, os “‘evoluidos’’, encaram o problema. Um
relatorio de Tchal conta-nos que na A.C. dos Lares dos
meios evoluidos o problema de regulagio dos nascimentos
estid na ordem do dia.

Emprestam-se livros e revistas que tratam do assunto
{por exemplo, um nimero recente da revista Echanges).
Depois de estar ausente um ano, uma religiosa observa que
progrediu nas mulheres o desejo de progredir. Segundo uma
nota levada ao episcopado africano, seria de origem femi-
nista a inquictude em relagio ao movimento de acréscimo de-
mografico. Seria uma rea¢io do mundo das mulheres con-
tra o dos homens. Se, porém, nio se valoriza 2 mulher, em
seu todo, como espdsa e como mie, arrisca-se o feminino
a degenerar em egoismo. A tendéncia é, pois, ambigua: pode,
contudo, ser dirigida para uma “promo¢io’”’ da mulher ¢ de
suas responsabilidades. E possivel que os paises em desen-
volvimento tragam ao problema consideragdes que nds ou-
tros levamos séculos para formular,

O 1deal seria que as sociedades religiosas tomassem em
suas proprias maos essa educagio. Se o Estado quiser evitar
a tentagao do eugenismo, do dirigismo, qualquer a¢do sObre
a fecundidade que respeita a liberdade das pessoas terd de
se dirigir 3s familias usando como meio as proprias familias
ou corpos Intermedidrios (sociedades religiosas, associagOes
familiais). S6bre a questio, porém, dividem-se as sociedades
religiosas: umas pregam a anticoncepgao, outras a castidade.
Num pais de crengas divididas, que politica seguira o Es-
tado?

Ai outro problema se pde: o da tolerancia.

Que poderd fazer o Estado se nao tiver 2 sua disposi-
¢do religiGes ‘‘dinimicas’”’ como o catolicismo (o Isli e o
Budismo nio sio dinimicos)? Ser-lhe-3 necessdrio fazer-se
¢le proprio educador.

Vejamos como exemplo um pais no qual o Estado ja
estd fortemente socializado: a Argélia.
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O Secretariado Social de Argel publicou, em 1958,
uma brochura: A Argélia superpovoada; orientagdo para
uma politica populactonal. Esse Secretariado que continua
sua fungio na nova Argélia mantém um didlogo interes-
sante com certos membros do govérno que tém perspectivas
educacionais. CompGe-se de leigos sobretudo cristios, que
procuram fazer com que a Argélia descubra os valdres edu-
cativos favoraveis 4 democracia que a propria familia pos-
sui. Insistem em que, para levar a térmo uma politica po-
pulacional, tém os cidadios o direito de formular a0 Es-
tado algumas exigéncias elementares:

1. E necessirio que a politica populacional adotada
tenha a ades2o dos cidadios e a coiaboracao das familias.
Para isso ¢ preciso manter um contato intimo entre os or-
ganismos de populagio ¢ as familias, por meio das associa-
¢Oes familiais. Essas constituem um Comité no seio do qual
o Estado encontra as familias e com elas continua a dialogar.

2. Tal politica deve lutar contra o subdesenvolvi-
mento econémico e séeio-cultural ¢ provocar a educagao do
sentimento de responsabilidade. Serd preciso promover uma
prepara¢io para o casamento e para o amor, trabalhando
para que as preocupagbes com a regulacio dos nscimentos
s¢ tornem uma tomada de consciéncia no plano moral. Scria
perigoso despertar essa preocupacic sem educar as liberda-
des.

No que se refere as associagbes familiais e aos centros
nos quais se possa dar essa educagio, ja se féz alguma coisa
em centros sociais, dispensdrios e outros institui¢Ses. Pode-se
dar essa educagio, nas maternidades e nos servigos conjugais
para que os cOnjuges possam desempenhar no lar sua mis-
530 de esposos e de pais. As escolas maternais podem também
ocupar-se com os pais. A tédas as mulheres se deve ensinar,
além do parto sem dor, uma maneira de espagar os nascimen-
tos digna da pessoa humana. O dificil é encontrar os edu-
cadores capazes. Seria necessario, também, que o Estado pro-
curasse dar uma idéia, um critério sdbre o que seja uma fa-
milia perfeita. O Argélia superpovoada tem a proposito pa-
ginas excelentes que convém tanto aos cristios como aos que
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seguem apenas a moral natural. A familia perfeita é aquela em
que o casamento nao foi demasiado prematuro, em que os
pais envelhecidos nio foram abandonados, em que a espdsa
nio ficou numa posi¢io de inferioridade, em que os pais
se preocupam com a educa¢io dos filhos, e, para isso, pro-
porcionam o seu nimero aos meios de que dispéem para
educa-los.

Serd possivel tal educagio? Nio havera nisso utopia?
E aqui que precisamos tomar certo recuo, certa altura, para
encontrar uma justificacdo de nossa opg¢io pela responsabi-
lidade. Procura-la-emos a principio em uma vista historica,
evolutiva, antropolégica da humanidade; em seguida, nos
dados da Revelagao.

JUSTIFICACAO INSPIRADA NUMA VISAOD
EVOLUTIVA DA HUMANIDADE

Que coisa nos chama mais a aten¢io no desenvovimen-
to humano? O homem do Século XX pode ter, com muito
mais facilidade do que seus antepassados, uma visio evolu-
tiva da humanidade. E que, sob a trama da histéria huma-
na, éle descobre uma série de constantes que, sempre mais
claramente, o convidam a prestar aten¢io nio apenas aos
interésses, como outrora, mas aos valdres que, verdadeira-
mente, conduzem o mundo. A medida que a humanidade
se torna planetiria e deve organizar-se numa sociedade cada
vezZ mais universal, torna-se urgente escother entre a socie-
dade gregiria e a ordem organizada, a comunidade em que
todos sao respeitados. Essa unificacao pode provir seja da
coagio e da violéncia, seja do altruismo, da reunido livre-
mente consentida. O homem hoje estd obrigado a essa op-
¢ao. A prépria trama da evolugao contém um apélo para
que ele constantemente se ultrapasse.

Ora, no mundo da vida, verifica-se uma tendéncia in-
consciente para a aproximagio dos sexos: nio é ainda o
amor. Essa tendéncia no homem serd um amor consentido.
E possivel tracar a curva que parte da sexualidade, reflexo
das espécies inferiores, e chega ao amor eletivo do homem.
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A medida que se sobe na escala dos séres, comeca-se a en-
contrar certo grau de elei¢io; nos plantigrados, vém-se ma-
nifestagOes que se tem vontade de qualificar com palavras
humanas, falando, por exemplo, na “monogamia’ do urso;
a fémea ¢ escolhida. Entre as aves, ha atitudes como que de
naméro, numa sele¢ao do cdnjuge, nio se separando o casal
senao depois de nascerem os filhos.

Sera reflexa ou cletiva a sexualidade do homem? De-
ve-se responder que é “naturalmente eletiva”, como ¢é "‘na-
turalmente reflexa’” a das espécies animais inferiores. Na
borboleta, por exemplo, o reflexo genital é provocado por
certo odor; basta colocar o animal sébre uma f6lha de papel
tmpregnada désse perfume para provocar imediatamente o
reflexo. O homem que se abaixa até ésse nivel de reflexo —
o Don Juan — ndo é um homem natural, é um homem des-
naturado, que age como uma borboleta,

O homem estd no térmo de uma evolugio. Em virtude
da lei de recorréncia — segundo a gual hd um encaniinha-
mento progressivo em determinado sentido — nos devemos
tornar verdadeiramente humanos.

Ja nas espécies inferiores aparece a “'lei da alterida-
de”, prefigurando o que o homem deve realizar. O sentido
sexual, a atragio mitua dos sexos é alguma coisa fundamen-
tal no mundo dos vivos. O Pe. TEILHARD DE CHARDIN
mostra o sentido e a esséncia dessa atragdo, em um universo
concebido para servir de corola, de ber¢o a humanidade.
Ora, vé-se que, nas formas elementares e muito inferiores
da vida, a sexualidade estd internamente ligada i reprodu-
¢i0, com a qual mesmo se identifica. Se se transpde, porém,
o instante critico de "hominiza¢ao’’ — o homem resume em
si tudo quanto o precede — cabe a0 amor um outro e mais
essencial papel: o de sintese necessiria dos dois principios,
masculino e feminino, no desenvolvimento da personahda-
de. Atras do filho, esta Deus. O amor pelo filho nao é o
cume do altruismo. E o Centro total, éle proprio, muito para
14 e muito para cima do filho, que é a polariza¢ao do amor.
O homem esta assim forcado a uma “‘queda para a frente’,
a uma ultrapassagem. Essa é uma atitude profundamente re-
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ligiosa: querer criar para Deus e com Deus, nma criagao que
acaba em Deus. O casal humano, qundo se propde o filho,
propbe-se sua marcha para a frente, para o prdprio fim.
Nao ¢ simplesmente para se propagar que a vida se propa-
ga; nos pais, ptopagando-se, ultrapassa-se. Nao se trata as-
sim, simplesmente, de controlar nascimentos, mas de acumu-
lar elementos necessarios 3 personalizagao do amor. Sem dei-
xar de ser fisico, tornar-se-i2 o amor mais espiritual. Essa ¢
uma justificagio de tudo quanto dissemos sdbre o sentido
da responsabilidade.

JUSTIFICACAQ INSPIRADA NA REVOLUCAOQ
CRISTOLOGICA

S6 foi possivel a TCILHARD descobrir o sentido da
evolug¢io porque conhecia o Cristo. Nao tivéssemos a revela-
¢ao cristd e poderiamos duvidar do sentido da historia hu-
mana. Possuimos, porém, uma revelagio cristolégica dessa
marcha para a responsabilidade. Com o Evangelho, nenhu-
ma hesitacao ¢ possivel.

No Evangelho encontramos sempre o '‘Vigilate’.
Aproxima-se a hora de passar do temporal ao espiritual, do
tempo a eternidade. Estamos sempre no fim de um tempo e
ja dentro do eterno. E necessirio integrar o temporal no es-
piritnal; devemos usar do tempo para viver ja a eternidade.
Trata-se de passar cada dia, do desejo de se instalar no po-
der 3 preocupac¢io de servir ao préximo. A seus amigos de
Corinto, tentados pelas riquezas da Asia, escrevia SAO
PAULO: “‘Digo-lhes, irmios, que o tempo é curto. Portanto,
aquéles que tém mulher vivam como s¢ nio a tivessem; os
que choram, como se nio chorassem; os que estio alegres,
como se nio estivessemn; os que compram, como se nada pos-
suissem; os que usam déste mundo, como se¢ verdadeiramen-
te déle nio usassem. Pois a figura déste mundo passa” (I
Cor. VII, 29-31).

“O tempo é curto”’ . “Passa a figura do mundo”’ ..
Essas palavras iluminam o sentido da evolugio.

No Evangelho lemos também um apélo 3 conversio.
O homem deve converter-se do egoismo ao altruismo. Deve
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o cristdo, cada dia, anunciar em térno de si, por seu sacri-
ficio, essa morte a si mesmo, que leve a renascer no amor do
préximo, essa conversio, essa transfigurag¢io. E preciso vi-
ver diariamente se ndo ‘o fim do mundo’”, ao menos ‘o
fim de um mundo”. Passagem e conversio sao térmos que
um ao outro se iluminam. Eis o segrédo désse misterioso
dominio prometido por Deus ao homem no Génese: “‘Do-
minai a terra.”” A Encarnagio de Cristo convida-nos a com-
preender esta dominagdo. So o Cristo nos pode explicar co-
mo se domina a Terra. Domina-se a Terra, fazendo com
que ela atinja seu térmo, se a Igreja conseguir penetrar na
evolu¢io com as virtudes evangélicas da caridade, da humil-
dade, da virgindade consagrada.

Caridade: quer dizer, disposicio de subordinar nossa
a¢d0, nio a nossos interésses, mas a solidariedade ¢ ao bem
mais universal;

Humutldade: disposi¢io a adorar a transcendéncia. E in-
dispensavel para ajudar os povos subdesenvolvidos, que pos-
suem, em geral, um profundo sentimento religioso;

Virgindade consagrada: so a virgindade crista pode
conferir caridade e humildade ao poder da carne. A carne ¢
orgulhosa. Por isso s6 o sentido dos valdres da virgindade
consagrada, poderd fazer com que ela, a carne, se subordine
a essa transcendéncia a qual é chamada. Deve ser capaz de
ver, como térmo de sua condigdo, o estado escatologico no
qual o temporal ¢ o temporario, que nela existem, serao ab-
sorvidos ¢ transfigurados pelo eterno. A virgindade, consa-
grada pelo amor a essa transcendéncia, é a sua mais perfeita
prefiguragio, nesta vida.

A condi¢ao conjugal deve, entdo, aproveitar essa Vvir-
gindade consagrada. O amor conjugal deve revestir-se cada
vez mais de caridade, désse "*para 13 do tempo”, para que
néle se opere uma transfigura¢io, uma progressiva espiritua-
lizacio da carne. Seria normal, nesta linha de aperfeigoa-
mento moral que os esposos, depois de certo numero de
anos, passassem da abstinéncia periddica a uma abstinéncia
total, como expressio de seu amor, 3 espera da eternidade.
Com isso nao ficari menos encarnado seu amor. Nio sera
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um amor de “‘irmdo e 1rmd’’, mas um verdadeiro amor de
esposos; porque a historia de seu amor tera sido vivida atra-
ves da vida da carne e que por ésse terd sido construida sua
“amizade conjugal”. Sio esposos; continuam sendo esposos
porque seu amor integra a lembranga de suas relagoes con-
jugais, o reconhecimento mutuo que delas conservam. Ap:-
nas seu amor ultrapassou essa etapa, espiritnalizando-se.

Pode assim operar-se um progresso constante do qual
o Cristo ¢ o simbolo e 0 motor. Esse é o sentido profundo da
virgindade do Cristo: evidentemente niao é por acaso que o
Cristo foi virgem.

Sem integrar essas perspectivas nas concepgOes SOcCials.
encontraremos sempre dentro de nds problemas insoliveis.

UMA EXPERIENCIA CONCRETA DE
INSPIRACAO CRISTA

Em duas ilhas do Oceano indico — a Ilha Mauricio
e a de Reuniio — os Drs. RENDU ¢ GUY trabalharam du-
rante um mes. 1 ratava-se de uma colaboragio entre a Igre-
ja e o Estado, para a “‘formacio de formadores''.

A Tlha Mauricio — antiga colonia francesa que em
1810 passou para o Império Britdnico — possui 700 mil
habitantes, Entre éles, representam-se tddas as religides: mu-
¢ulmanos, hindus, catélicos, protestantes. A lingua ¢é o
“crioulo” (uma corrupgao do francés). Na ilha ¢ grave o
problema demogrifico: a populagio duplica cada vinte anos.
Os habitantes sdo analfabetos. Sio muitos. porém, os ele-
mentos positivos. A comunidade catdlica é muito fervorosa.
Possui um clero muito bom e muito boa A¢io Catélica:
vinte equipes de Nossa Senhora, a Legido de Maria, um
equivalente da ACO e da JOC. Um grupo de médicos ji
trabalhava nos problemas da regulagio da natalidade. Em
dez dias preparou-se um plano de a¢do: criar uma grande
associagio ndo confessional, da qual os catélicos tomariam
a iniciativa e na qual pediriam aos membros das outras re-
ligides que viessem trabalhar com éles para fazer a educagio
conjugal. Em abril estabelecem-se os quadros e trabalha-se
até agbsto. Chegam nessa época a ilha dois médicos de Gre-
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noble, os Drs. (GUY, marido e mulher. Hoje, essa pequena
ilha estd tdda dividida em cingilenta setores, com duzentos
e cingiienta lares-pilotos cuja fun¢io é ajudar os lares em
dificuldades, enquanto dez médicos controlam todo o tra-
balho. Usa-se para regular os nascimentos o processo da de-
terminagio do ritmo feminino por meio do teste térmico.
As populagdes, que ndo sabem ler nem escrever, aprenderam
muito bem a ler o termdmetro e assimilaram a noc¢io do
“ritmo feminino”'. E estdo felizes com isso. "‘Nio se anda
mais no escuro’’, dizem os lares que descobrem assim o do-
minio conjugal. Dificuldades aparecem, sem duvida — nio
tantas quantas no regime da continéncia —, mas o esforgo
feito esta ja bem pago pelo desabrochar de muitos lares. Es-
tao sendo, assim, ajudados, um a um, mais de 1 200 lares,
por meio dos lares-pilotos. Para assegurar um resultado no
campo da fecundidade seria preciso esperar trinta anos; no
fim, porém, de trés ou quatro anos a irresponsabilidade es-
rard vencida. Os jovens lomam consciéncia de si mesmos.
“Nossos maridos se sentem responsaveis’’, dizem as mulhe-
res. B perguntam-se uma a outra: ""Seu marido é um “‘bom”
marido? (quer dizer um marido que compreendeu a sua
responsabilidade) “‘ou um marido “insignificante?” (quer
dizer, que obedece apenas ao capricho de seus impulsos).

Para terminar, lembremos o que dizia PAULO VI, em
sua Mensagem de Natal de 1963, em relagao a regulagio da
natalidade: "'Os homens que estudam &sse problema, impres-
sionante e temivel, se vém as vézes tentados a recorrer a
remédios piores do que o mal, quando tratam a propria fe-
cundidade da vida com meios que a moral humana e crista
tém de declarar ilicitos. Em vez de levar mais pao a mesa
da humanidade ¢sfomeada, como ¢ possivel com o desenvol-
vimento moderno da produgio, alguns cogitam de processos
contririos 3 honestidade para reduzir o nimero de convivas.
Isso nio é digno da civilizagdo. A ascensio demografica dos
povos desprovidos dos meios indispensdveis a subsisténcia
pde um problema muito grave e muito complexo, bem o sa-
bemos; nio se pode, contudo, admitir que a solugio esteja
em métodos contririos A lei de Deus e ao respeito gue pro-
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vém do cariter sagrado do casamento e da vida, desde as
suas primeiras manifesta¢oes’ (Doc. Cathol., n.° 1 416-19-
-1-64 al. 99).1

1 O CLER (Centre de Linison dcs Equipes de Recherches) — “1. rue
du Regard a Paris, VI®” — propie ujudar os lares em dificuldade, Visa
a um duple objetivo: 1.° — promover a cria¢io de equipes de pesquisa, que
se dedicam a estudar os problemas da regulagiio de nascimentos, schretudo
do ponto-de-vista médico; 2.° — oferecer, com fins educacionais, aos que o
desejem, informacdes sdbre os problemas da vida conjugal e familiar,

O CLER realiza 2en programa com a publica¢iio, oito vézes por ano,
de Fichas Docuinentdrias, Fssas levam aos membros e correspondentes da
Associacio um material de informacgbes médicas, psicolégicas, sociolbgicas
e espirituais capazes de contribuir para a educacio do casal e de geus
conselheiros.

Comissiio especializada da Associacdo dos Médicos Catélicos, o CLER
ge insere numa Pastoral de conjunto e visa a ajudar os lares a encontra-
rem o equilibrio e desenvolviments de sew amor, no cumprimento de sus
missao criadora,

O Padre DE LEsTAPIE 8.J. é um dos membros fundadores da associagao.
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