A Transicao Demografica
Como Processo Historico e
Social da Reproducao da
Populacao

Thierry Linard de Guertechin

Os estudos de populacdo abordam muitos campos da ciéncia e da vi-
da concreta dos individuos e das sociedades. Os eventos demogra-
ficos relacionam-se a individuos que vivem em sociedades. Tais
eventos inserem-se numa historia pessoal e social. Do nascimento a
morte ¢ individuo passa por uma série mais ou menos longa ou
mais ou menos curta de eventos que afetam 3 sua vida e a do outro,
A vida e a morte dos individuos compdem a historia das populagdes
constitutiva da formacdo das sociedades. As estruturas sociais e a
mudanga social inerente & reprodugdo da sociedade refletem-se sobre
0s eventos demogréaficos, sobre as histdrias pessoais e sociais das
populagdes. O conhecimento desta interrelacdo no correr do tempo
é essencial para compreender as estratégias de reproducdo popula-
cional, vividas na historia pessoal e social das populagdes. Trata-se

{*) Comunicacdo enviada ao semindrio da CHA/RE QUETELET
1981, organizado pelo Departamento de Demografia-da Univer-
sidade Cat6lica de Lovaina, nos dias 6, 7 e 8 de maio de 1981,
subordinado ac tema: ““Populagio e estruturas sociais”.
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de fato de uma reflexdo em dois niveis: uma “construgdo” (BOUR-
DIEU, 1973) da observacdo dos fatos de populacdo que ndo se limite
a sua realidade aritmética, e uma metodologia que acione o elo his-
torico que liga as dindmicas de populacdo as estruturas sociais.

Nosso estudo pretende salientar a importéncia das estruturas sociais
e historicas para compreender as estratégias de reproducdo popula-
cional e seu impacto socbre o cenjunto da sociedade, impacto este
que se manifesta nas politicas populacionais explicitas ou implicitas.

1. Reproducdo populacional e os estudos populacionais

Confrontada a nossa introducdo, a definicdo “‘classica” da demogra-
fia acentua o ponto de vista quase exclusivo do cardter quantitativo
da ciéncia demografica. “A demografia é uma ciéncia que tem por
objeto o estudo das populagdes humanas e que trata de sua dimen-
sdo, de sua estrutura, de sua evolugdo e de seus caracteres gerais
considerados principalmente de um ponto de vista quantitativo”
(Dictionnaire Démographique Multilingue, 1958). Esta definicdo
oferece um duplo inconveniente: primeiro por ndo precisar e limitar
aquilo que pode ser quantificado e segundo por reduzir a demografia
a uma ciéncia abstrata, a uma ciéncia do nimerc sem considerar a
particularidade historica e social das populagBes em questdo. Uma
crianga nascida no Nordeste brasileiro pode esperar viver 45 anos
enquanto que o mesmo brasileiro que nasce no Sul pode esperar viver
60. Resultariam estes 15 anos de diferenca apenas de um célculo?
A insatisfacdo da definicdo levou os demodgrafos a distinguirem a
andlise demogrdfica e os estudos populacionarls.

1.1. A andlise demogrdfica é o estudo dos movimentos populacionais
centrado em uma area determinada, Trata-se de uma andlise estat/s-
tica especifica dos fatos de populacdo que tem sua prépria logica e
coeréncia internas, mas que em nenhum caso pode constituir a fina-
lidade Gltima da pesquisa em demografia. (PRESSAT, 1973) A
“demografia pura”, como diz SAUVY, tem sua razdo de ser e salienta
as estruturas e suas propensdes. (GERARD, WUNSCH, 1973) A ané-
lise demografica é uma etapa necessaria mas insuficiente para com-
preender a dindmica populacional e sua significacdo social. A passa-
gem da andlise demogrdfica aos estudos populacionais é delicada,
pois ndo pode tratar-se de uma simples extrapolacdo metodolbgica.
Trata-se de uma mudancga de perspectiva que implica uma metodo-
logia apropriada.
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1.2. Os estudos populacionais nao se referem somente as varidveis
demograficas, mas as relagdes entre a evolucao da populagao e outras
varidveis: econdmicas, sociais, politicas, culturais, etc... Assim o
campo de estudo da demografia alarga-se consideravelmente, mas
cabe questionar em que medida existe uma teoria demografica capaz
de integrar na unidade de um discurso a pandplia das varidveis toma-
das em conta. Falar-se-4 globalmente das causas e consequéncias dos
diversos fendmenos da populacdo. Mas como conceber a articulacio
entre as varidveis demogréficas e as outras? Ao nivel metodolégico,
urma teoria ligando varidveis independente e dependentes seria ade-
guada para explicar fendmenos populacionais? Supondo-se que ela
seja, permanece o problema do estatuto tedrico do discurso demo-
grafico. E grande a tentacdo de reduzir a questdo da teoria demo-
grafica a uma questdo de metodologia tebérica e pratica. Norman
Ryder, por exemplo, propds definir a demaografia considerando ao
invés do objeto o modo de estudar a populacdo, de descrever a mu-
danca demografica dando énfase aos elementos de estruturas que
persistem no tempo. Esta perspectiva ndo resclve o problema da
teoria demografica, mesmo que valorize as estruturas demograficas
e sociais. O problema é a elaboracdo de um discurso cientifico que,
articulando os fendmenos de populacdo aos fendmenos de socieda-
de, possa evidenciar a realidade social das populacdes. Em uma teoria
social de populagdo aquilo que esta em jogo fundamentalmente é
“explicitar o especifico feitio temporal da populacdo e suas neces-
sarias relagdes com as sociedades” (CAMARGO, 1980). Para BE-
RELSON {1974) o problema da populacio é percebido em diferentes
termos (de natureza diferente} sequndo o grau de desenvolvimento
do pars.

2. Dindmica de populacdo diferencial segundo os paises desenvolvi-
dos e em desenvolvimento

Nosso propésito € demonstrar o quanto é dificil a explicacdo da dife-
renga do crescimento demografico segundo os pafses desenvelvidos
ou em desenvolvimento. A associacdo ‘pais rico — crescimento de-
mografico fraco” e “pals pobre — crescimento demografico forte™ é
evidente mas fica superficial e torna-se iluséria na medida em que
tira conclusdes apressadas sobre as estratégias de reproducido popu-
lacional.

2.1. A analise demografica dos palses em desenvolvimento nasceu

dentro de um contexto socio-politico que ndo deixa de exercer uma
influéncia sobre o dembgrafo. O conhecimento dos fatos populacio-
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nais foi e ainda é orientado implicitamente pela necessidade de li-
mitar o crescimento demografico em beneficio de um maior cresci-
mento econdmico, colocado como condicdo de desenvolvimento.
Como pode ser verificado em numerosas publicagdes de A. J. COALE
e HOOVER, e, com relagdo ao Brasil, nas obras e artigos de M,
SIMONSEN, J. STYCOS, GLYCON de PAIVA, R. VAZ da COSTA,
estas analises de demo-economia gozam de um certo prestigio na me-
dida em que apresentam uma objetividade mateméatica que tem sua
propria logica e coeréngcia, A questdo consiste em avaliar a perti-
néncia dessas andlises demo-econdmicas e examinar sua veracidade
concreta. O debate cientifico sobre o valar intrinseco deste tipo de
andlise estd longe de se encerrar e a sua pertinéncia historica per-
manece probleméatica forgosamente. A fim de abranger ac mesmo
tempo a evolugdc da dindmica populacional e a modernizacdo das
sociedades humanas, retoma-se com encargo a teoria da “‘transicdo
demografica” como principic de organizacao da evolucdo dos indices
demogréaficos e s6cio-econdmicos. (BEAVER, 1975)

2.2. A teoria da transicdo demogréfica oferece a vantagem de orientar
as pesguisas em torno de um guadro de referéncia. Q problema con-
siste em delimitar tal quadro de referéncias para poder elaborar um
modelo de interpretacdo dos fatos demograficos e sociais que seja
coerente, Praticamente® todos os autores admitem a necessidade de
vincular o processo de transicdo demografica ao processo de moder-
nizagdo das sociedades (progresso econdmico, mudanca social e cul-
tural}. Mesmo sem sustentar a tese sequndo a qual a transi¢do demo-
grafica dos paises em desenvolvimento, a maioria dos autores admite
que cedo ou tarde a mortalidade e a fecundidade populacionais dos
paises em desenvolvimento deverdo chegar a um novo equilibrio. As
divergéncias surgem assim que se passe 3 andlise e interpretagdo
do processo da transicdc. Como opera e como iré se realizar? Esta
questdo ndo se restringe a um nivel académico; ela repercute ao
nivel das politicas demograficas explicitas ou implicitas que afetam
as populacdes e as sociedades.

2.2.1. O pensamento econdmico neo-malthusiano considera que o
crescimento demografico é responsavel pelo subdesenvolvimento. A
referéncia aos pafses desenvolvidos com baixo crescimento demo-
gréfico é, neste caso, 0 modelo ideal a sequir. Historicamente, o cres-
cimento populacional foi considerado um fator positive na vida
econdmica dos paises hoje em dia desenvolvidos e de fato revelou-se
como tal quando de sua fase de industrializacdo e modernizacdo. Os
neo-malthusianos assimilam de uma maneira a-histérica o subdesen-
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velvimento de hoje a situacdo sécio-econdmica da Europa pré-in-
dustrial. E bom situar histérica e socialmente as teorias econdmi-
cas do tipo malthusiano. Estas nasceram, em pafses desenvolvidos,
no final do percurso da transicdo demografica, quer dizer apos a
modernizagdo do conjunto da sociedade. Muitos economistas racio-
cionam deste modo em termos de crescimento da renda per capita o
que ndo implica e nada uma mudanca das estruturas sociais. Opor-
se crescimento econdmico a crescimento demografico é um falso
dilema. £ fazer abstracio da histaria das sociedades em via de desen-
volvimento. A anélise da formacdo histdrica das sociedades que se
debatem com o problema do desenvolvimento é essencial para bem
colocar o problema demogrifico e compreender as estratégias de
reproducao,

2.2.2. A teoria sociologica da mudanca social expressa na literatura
anglo-saxdnica (BEAVER, 1975) engloba uma tecria da transicio
demaografica. A originalidade desta teoria consiste em estabelecer
uma relagdo entre a mudanca demogrdfica e a mudanga social. Esta
teoria socio-demografica toma em conta as estruturas sociais e os
comportamentos demograficos. A modernizagdc da sociedade ex-
pressa-se hum conjunte de sub-sistemas econdmico, social, psicol-
gico e cultural, Esta teoria atingiu um nivel operacional pela énfase
dada as variaveis intermedidrias ou cruciais que vinculam os compaor-
tamentos demograficos ao{s) modelo{s) cultural(s}. Mas esta corrente
tedrica ndo faz da histdria um elemento essencial 4 cuja volta as pré-
ticas sociais e culturais possam engendrar e elaborar modelos alter-
nativos, A analise do processo historico das sociedades que se deba-
tem com o problema do desenvolvimento é fundamental para com-
preender as estratégias de reproduc¢dc populacional. A passagem do
estado de subdesenvolvimento ao desenvolvimento implica uma
transformacdo estrutural das sociedades em seguimento a um pro-
cesso historico,

3. Dindmica histdrica das estruturas sociais e estratégias de reprodu-
cdo populacional nos paises em desenvolvimento

A evolucdo populacional ndo pode ser compreendida sem referir-se a
historia das sociedades dos paises em desenvolvimento e sem eviden-
ciar-se a mediacdo do socio-palitico exercida sobre essas populagdes.
Em outras palavras, a andlise dos fatos populacionais insere-se na pro-
blematica histérica do desenvolvimento das sociedades que tenham
estruturas sdcio-polfticas antagdnicas. *‘Isso nos leva a uma tomada
de consciéncia progressiva do peso dos fatores coletivos e de suas
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diversas dimensdes. Este procedimento evidenciard a motricidade
propria do cultural, sem contudo separa-lo do social e de seus aspec-
tos econdmicos e politicos.” (REMY, VOYE. SERVAIS, 1878) Em
outras palavras, recorrer ao processo historico e social da reproducédo
da populacdo é enfatizar a realidade histérica e social vivida pelas
populacdes, “objetos’’ dos estudos populacionais. Trata-se de integrar
em um mesmo discurso os niveis individual e coletivo dos fendmenos
populacionais para que os homens e as mulheres que constituem as
populagdes das sociedades sejam “sujeitos’” imediatos de sua historia
politica, econdmica e demografica. Um estudo de populagdo em uma
sociedade ndo pode fazer abstracdo dos diferentes atores que al se
manifestam. Nos paises em desenvolvimento, as elites e as massas
populares se confrontam enguanto atores sociais, isto é, sujeitos de
sua historia politica e de sua reproducdo. O estudo deste processo
social e histérico é a passagem obrigatdria para compreender uma
pratica social que toque as estruturas socio-politicas da sociedade e
para evidenciar uma pratica cultural que revele o{s) modelol{s} cul-
tural(s).

3.1 Evolucdo das estruturas demogrdfica e sociais dentro de uma
histéria de mentalidades (de civilizacdes).

A mudanca de atitude diante da vida e da morte acompanhou a
“revolucao demografica” retomando-se a expressdo de LANDRY.
Philippe ARIES, em sua “Histoire des Populations Francaises”,
distingue deis tipos de civilizagdo: uma sociedade tradicional {civi-
lizagdo do instinto com equilibrio natural) e uma sociedade mo-
derna (civilizagdo do objeto nascida da ruptura do equilibrio tradi-
cional). (ARIES, 1971) "“Estes tipos de civilizacdo, cuja formula
demografica permitiu distinguir com precisdo, ndo se sucedem ri-
gorosamente no tempo. Na época moderna, a civilizacdo do instinto
e a do objeto coexistiram numa mesma sociedade por muito tem-
po — mas em diferentes camadas de populacdo. E esta coexisténcia
de duas concepgGes opostas de vida ilumina um dos fendmenaos mais
obscuros de nossa histdria contemporénea: o confronto de classes
menos inimigas que estranhas uma a outra’” (idem) Nesta passagem
de um tipo de civilizagdo a outro, as estratégias de reproducio,
outrora implicitas e diversas, tornam-se objeto de decisGes de indi-
viduos e de classes sociais, baseadas em relacOes inegalitdrias. A bur-
guesia é a classe social dominante que veicula a concepgao objetiva
da civilizagdo e impOe as classes sociais dominadas sua visdo do
mundo e sua l6gica de reproducdo para garantir a reproducdo do sis-
termna social.
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3.1.1. Historico de uma estratégia de reproducio imposta pelas clas-
ses daminantes (exernplo brasileiro)

A maior preocupacao dos primeiros europeus foi explorar os recursos
naturais, povoar este imenso sub-continente e dai dispor de uma
mao-de-obra abundante. A exploracdo do indio, do escravo africano
e finalmente da imigracdo estrangeira (do fim do sec. XIX a 1930)
respondeu acs interesses dos colonizadores e do poder politico. A
partir de. 1930, o fornecimentc externo de mao-de-obra foi substituf-
do pelas migractes internas, sustentadas por um rapido crescimento
populacional {baixa mortalidade e alta fecundidade) encorajado pelas
estratégias sanitarias e sociais dispostas, pelo sistema politico, nas
regides onde fazia-se sentir penuria de mao-de-obra. Nos Gltimos
anos, com a crise do “modelo econdmico”, as classes dominantes e
dependentes do exterior procuram diminuir drasticamente o cresci-
mento demografico das classes exploradas através de uma politica
explicita e/ou implicita do controle da natalidade, ‘O insucesso de
muitas destas experiéncias {do controle da fecundidade} decorre da
prépria estrutura de dominagdo montada, que envolve como pré-
requisitoc a manutencdo de formas ampliadas e transformadas de
exploracio conforme modelos que implicam alta fecundidade”
{CAMARGO, 1980).

3.1.2. Uma compreensdo do crescimento demogrdfico

As classes daminantes lutam pela manutencdo das estruturas socio-
politicas existentes. Hoje, para a reproducdc do sistema social, é
preciso que o crescimento demografico das classes dominadas dimi-
nua. Uma excessiva multiplicagdo das massas populares ameaca a
estabilidade do equilibrio social. Q sistema sécio-politico estabele-
cido pelas minorias dirigentes apéia-se sobre uma dominacio cuttural
secular, que torna-se cada vez mais opressiva na medida em que as
elites se modernizam e entram na ‘‘civilizagcdo -do objeto”. As cultu-
ras populares instrumentalizadas e marginalizadas no curso da his-
toria sdo desvalorizadas, proveocando a destruicdo das sociedades
tradicionais ou, em outras palavras, criando o subdesenvolvimento
destas sociedades marginalizadas.

Uma conscientizacdo das massas populares do problema demogréfico
como sintoma da crise do sistema econdmico, social, politico e cuttu-
ral consiste em uma mudanga social de grande valor para romper as
relacOes historicas de dependéncia aos niveis regional, nacional e in-
ternacional.
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3.2 O crescimento demogrédfico € um problema politico.

Para as classe dominantes no exercicio do poder ha apenas uma via
para reproduzir o sistema socio-econdmico baseado na desigualdade
social: o controle drastico da natalidade. E a (nica solugdo para neu-
tralizar as tensdes sociais estruturais. ‘‘Esta nova tendéncia da politi-
ca populacional é colocada como alternativa as transformagoes eco-
ndmicas e sociais exigidas pelo desenvolvimento da sociedade brasi-
leira’ {idem}. A imposicdo deste tipo de politica demografica revela
o pouco valor que as classes dominantes atribuem & vida pessoal, fa-
miliar e social das classes dominadas.

Uma outra politica demografica mais vasta que a simples imposicao
de medidas com tendéncia a afetar as varidveis demogréficas é susce-
tivel de acelerar o processo historico e social da transicdo demografi-
ca. Trata-se de promover uma “‘Polftica Populacional” termos que en-
globam mais que os estritos problemas demogréficos. Uma “Politica
Populacional” que acione uma mudanca das estruturas econdmicas,
sociais e polrticas atingindo em profundidade os modelos culturais.

3.2.1. Uma valorizagdo da vida individual é indispensavel para que
uma mudanga de mentalidade e de atitude diante da vida e da morte
possa se expressar por uma baixa ndo somente da mortalidade mas
também da fecundidade. Esta mudanca cultural traduz-se concreta-
mente pela valorizagdo da formacgdo do individuo e supbe a existén-
cia de um processo de constantes melhorias de condicio de vida, alia-
da a uma sempre maior igualdade de distribuicdo dessas methorias.
Esse aumento de nivel de vida das popuiacdes ndo é realizdvel na au-
séncia de um processo de desenvolvimento econdmico e de condicdes
sociais e politicas especificas.

3.2.2. A substituigdo de um regime politico autoritario pelas estrutu-
ras democraticas forma uma condicdo necessaria para que as socie-
dades de alta fecundidade possam realmente conscientizar-se das
vantagens de uma baixa fecundidade. Enquanto ndo houver partici-
pacdo na propria vida polftica as sociedades ou classes sociais domi-
nadas ndo conseguirdo tornar-se ‘‘sujeitos’’ politicos de sua histéria
econdmica ou demografica. Hoje, nas sociedades dominadas e deses-
truturadas, organizam-se movimentos populares, que tomam cons-
ciéncia de seu subdesenvolvimento produzido pelas classes domi-
nantes e reivindicam melhores condigGes de vida e acesso a uma real
liberdade de organizagdo politica que seja uma garantia de serem so-
cial e culturalmente reconhecidos e ndo mais reduzidos ao estado de
“objetos”.
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Nosso estudo deve ser tomado como uma tentativa da formulacdo
do problema do crescimento demogréfico seguindo o processo his-
torico da formacdo das sociedades e estratégias de reproducio levan-
do em conta o elo vital e politico que liga as dindmicas das estruturas
demograficas as transformactes das estruturas econdmicas, sociais e
culturais. Esta perspectiva derruba a aporia crescimento demografico
— crescimento econdmico ao evidenciar as logicas socio-culturais
antagdnicas catalizadas pelo crescimento demografico, Desnudar
tais logicas antagdnicas é denunciar as distingBes abusivas, porque
sermn real significacdo, entre os paises desenvolvidos com baixo cres-
cimento demografico e os palses pobres com alto crescimento de-
mografico. Reconhecer o confronto, no seio dos paises e de regides,
entre as populacdes diferenciadas por sua posicédo de classe: as mino-
rias dominantes e as massas dominadas, sendo uma ‘‘construcdo” da
realidade sécio-cultural que permite compreender as estratégias
de populacdo e propor uma politica de populacdo suscetivel de
abreviar no tempo o processo da transicdo demografica pela reso-
lucdo polltica das crises vividas pelas sociedades em desenvolvimento.
A reproducde da populagdo, com os ritmos que fhe sdo proprios,
permanece entretanto um processo vital gue, integrando-se na textu-
ra social, ndo se esgota na formacdo social, As civilizagBes morrem,
as populacGes sobrevivem,
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