NAS ORIGENS DA ETICA OCIDENTAL: A ETICA A NICOMACO

Marcelo Perine

0. INTRODUCAO

O objeto deste pequeno trabalho é a Etica a Nicdmaco de Aristdte-
les{1), uma das obras que mais fortemente inspirou o pensamento
ocidental, chegando quase a corresponder 3 intengdo de seu autor ao
escrevé-la, ou seja, lancar os fundamentos para toda ética posterior.
Isto podemos constatar somente pela quantidade de comentdrios a
seu respeito que encontramos ao longo de toda a historia da filosofia
até os nossos dias(2).

O nosso objetivo é extremamente modesto diante da grandeza desta
obra e de quantas foram escritas a seu respeito. Pretendemos concen-
trar ¢ nosso esforgo na simples compreensdo das suas grandes linhas

(1) Assim ficou conhecida esta obra de Aristoteles, como se ele a tivesse escri-
to para o seu filho Nicdmaco, Hoje todos os especialistas cancordam em
afirmar que o nome se deve ao fato de ter sido Nicdmaco, sob a orientagdo
de Teofastro, quem organizou a sua primeira publicagdo que deve ser situa-
da entre os anos 310 e 300 aC,

{2) Para ter uma visdo da extensa bibliografia sobre a Etica a Nicdmaco pode-
se ver a bibliografia apresentada no mais recente comentario a seu respeito:
C.V. lonescu, La Filosofia Moral de Aristoteles en sus Ftapas Evolutivas, 2
vols., Madrid 1973.
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e, particularmente, no que se refere ac problema da deciso moral
gue tem caracteristicas especiais nesta obra, devido & antropolagia
que lhe € subjacente e ao estdgio em que se encontrava 0 pensamento
de Aristoteles quando o escreveu.

Nossa metodologia partiu da leitura do texto de Aristoteles com a
ajuda de alguns comentarios(3). Estamos cientes dos limites da refle-
xdo que apresentamos a seguir. Ficaram fora do nosso objeto de ana-
lise muitos aspectos importantes da Etica a Nicdmaco, como por
exemplo, a lista das virtudes, especialmente a justica, que ocupa uma
larga parte do conjunto da obra, assim também como a apresentacio
da amizade e de seu fugar na ética aristotélica. Mesmo aquilo que
apresentamos, o fazemos de modo sumadrio, porém, suficiente para
dar uma visdo geral desta grande obra, e possibilitar-nos algumas con-
sideragdes finais, que acreditamos serem importantes para o pensa-
mento ético atual.

1. A EVOLUGAO DO PENSAMENTQ DE ARISTOTELES
O LUGAR DA ETICA A NICOMACO

Quandeo pensamos em Aristoteles, imediatamente o relacionamos
com o sistema filosofico chamado hilemorfismo, como se fosse so-
mente isto, o que jd ndo seria pouco, que o grande Estagirista tivesse
deixado para a filosofia ocidental. Contudo, os estudos desenvolvidos
neste século vieram trazer & luz uma nova compreensdo da obra de
Aristoteles(4). Hoje em dia ja ndo se discute mais que tenha havido
uma sensivel evolucdo no pensamento de Aristdteles ao longo dos
quase 40 anos de sua atividade filoséfica e literdria.

As pesquisas de W. Jaeger langaram luz sobre as diversas camadas de
composi¢do dos escritos de Aristoteles, e o livro de F. Nuyens sobre
a evolugdo da psicologia de Aristételes revela as fases distintas do seu
pensamento: do idealismo platdnico, passando pelo instrumentalismo

{3) Cf.: R.A. Gauthier e 1Y, Jolif, L'Ethique 3 Nicomaque, 3 vols., Louvain
1958; W.D. Ross, Aristotle, London 1945; Id., Aristetle’s Parva Naturalia,
Oxford 1955; R.A. Gauthier, La morale d'Aristote, Paris 1963, Os textos
da Etica a Nicomaco que aparecem citados neste trabalho sjo traduzidos
do comentério de R.A, Gauthier e J.Y, Jolif.

{4 ) Duas grandes obras marcaram uma verdadeira revolugdo na compreensio
do pensamento de Aristoteles em nosso século: em 1923 surge o livro Aris-
toteles de Werner Jaeger, e em 1939 e o de Frangois Nuyens sobre a evolu-
¢do da psicologia de Aristdteles {a tradugdo francesa do original holandés
apareceu em 1948).

22




mecanicista, ao hilemorfismo, Vejamos brevemente as caracteristicas
destas fases em vista de compreender melhor o lugar que ocupa a Eti-
ca a Nicdmaco no conjunto da sua obra,

1.1. A fase do idealismo platénico

Aristételes comegou a fregiientar a Academia por volta de 367/6 aC,
com 17 anos de idade, no termpo em que Eudoxo substituia Platdo na
sua presidéncia, enquanto Platdo fazia a sua segunda viagem a Sicilia.

Entre a sua primeira obra escrita por volta do ano 360, o didlogo Gri-
los ou Da Retorica, e Das ldéias escrita certamente antes de 348/7,
obra que marca a sua ruptura definitiva com a doutrina das idéias, si-
tuam-se 0s seguintes escritos: fudemo ou Da Alma, Protrético, O Po-
Iftico, Da Oracdo, Do Bem e Da Filosofia.

A obra que melhor representa esta fase é o Protrético, escrita por vol-
ta do ano 354, Trata-se de uma exortacio 3 filosofia escrita sob a in-
fluéncia do platonismo tardio que encontramos no Timeu e em As
Less. Apresenta uma antropologia bipartida: o homem se divide numa
parte racional e numa irracional. A alma é a parte racional e ela é que
é propriamente o homem. A alma ¢ imortal e eterna, assim como as
Idéias, e o corpo € para ela um entrave que deve ser submetido para
que ela possa tirar o melhor proveito possivel desta situacdo “‘anti-na-
tural’” em que se encontra enquanto unida ao corpo. O fildésofo, que
é ao mesmo tempo o politico, é aquele cuja sabedoria (fronésis) con-
templativa e imperativa, contempla nas Idéias — as realidades primei-
ras — as normas que dirigem a sua acéo.

1.2. A fase instrumental-mecanicista

Esta fase comeca em 348/7 quando Aristiteles deixa Atenas ap6s a
morte de Platdo e, depois de uma breve passagem por Assos, dirige-se
a ilha de Lesbos onde instala uma escola em Mitilene por voita do
ano 345/4, E a fase dos cursos: Topicos(5), Analiticos, Fisica {livros
I a VI e VIII), Do Céu, Da Geracdo e Da Corrupcdo, Histéria dos Ani-
mais, Do Movimento dos Animais, Das Partes dos Animais, Da Juven-
tude e da Velhice, Da Vida e da Morte, as antigas redacses do Da A/-
ma e Da Sensacdo, Metafisica (livros A, B, T", M -- cap. 9e 10 —, N},

(5) No comentdrio de R.A. Gauthier e J.Y. Jolif, op. cit., 36 {introducio), os
autores afirmam que esta obra pode ser situada no periodo anterior,
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Etica a Eudemo, Politica (livros 11, 111, VIl e VIII). Interrompe-a por
3 anos em 343/2, para dedicar-se 4 educacdo de Alexandre, filho de
Felipe da Macedonia. Em 335 volta a Atenas e, depois de uma se-
gunda tentativa frustrada de ser eleito para presidir a Academia(B),
funda em 334 ¢ Liceu como escola rival da Academia. Pertencem
também a esta época: Metereoldgicos, Poética, Retorica, Politica (li-
vros |, IV-V1) e a Etica a Nicémaco.

O Aristoteles da fase instrumental-mecanicista(7} ja renunciara & dou-
trina das idéias. Rejeita também o pessimismo platdnico relativamen-
te ao corpo. Sua concepcdo do homem neste periodo de transicdo si-
tua a alma hierarquicamente acima do corpo, mas sem dar-lhe qual-
quer transcendéncia: “durante este periodo intermedidrio, mesmo
que a sua filosofia contenha elementos sobre os quais ele teria podido
fundar uma afirmacdo da imortalidade da alma, Aristoteles jamais ti-
rou desses elementos a conclusdc que eles comportam; bem longe de
fazé-lo, ele rejeitou a imortalidade da alma que antes tinha defendi-
do’({8).

A moral de Aristoteles, como veremos, corresponde & nova con-
cepcao do homem: o corpo € um instrumento da alma e deve colabo-
rar com ela na realiza¢do da sua tarefa de homem. Ndo hd unidade
substancial entre a alma e o corpo e, a sua doutrina propde uma mo-
ral para esta vida, separando valores corporais e valores psiquicos bem
mais do que permitiria uma moral hilemorfista{9).

1.3. A fase hilemorfista

O pensamento de Aristoteles conhece sua Gltima etapa nos Gltimos
anos de sua atividade em Atenas (330 a 323). O hilemorfismo ja esta-
va presente no primeiro livro da Fisica, mas passa agora a ser aplicado
aos seres vivos, com a elaboracio do tratado D2 A/ma, no qual a al-
ma é concebida como forma substancial do corpo.

A antropologia aristotélica entende agora 0 homem como uma tnica

(6) A primeira foi logo apés a morte de Platio, quando foi eleito Epeusippo, e
desta vez foi eleito Xendbcrates.

(7) D. Ross chama desta fase de “média’’ ou '‘biologica’* porgue Aristoteles
entende gue hd uma alma em todo animal e esta se define por sua fungdo
biolagica, Cf.: W.D. Ross, Aristotie’s Parva Naturalia, Oxford 1955, 12,

{8) Cf.:R.A. Gauthier e LY. Jolif, op. cit., 25 (introdugdo).

(9) Cf.:R.A. Gauthier, La morale d"Aristote, Paris 1963, 14,
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substdncia composta de dois principios que ndo tém existéncia sepa-
rada: o corpoc é a matéria (poténcia} e a alma é a forma (ato). Aristo-
teles tira as conseqléncias de sua antropologia: nfo é a alma que co-
nhece, como na fase anterior, mas o intelecto ativo porque a alma
sendo forma do corpo, estd inteiramente imersa na matéria. O inte-
lecto ativo é uma substancia separada do corpo, € eterno, e une-se a
alma para produzir as idéias que esta, com a colaboragdo das facuida-
des sensiveis, tem capacidade de receber,

Pertencem a esta fase as seguintes obras: Das Partes dos Animais, Da
Alma, Da Sensacdo, Da Memdria, a nova redacfo inacabada de Do
Sono e Dos Sonhos, Da Interpretacdo, os livros E, Z, H, G, ], AeM
— cap. 1 a 9 — da Metafssica e a Constituigdo de Atenas. Ndo encon-
tra-se nesta fase nenhuma obra que poderia ter sido a moral aristotéli-
ca definitiva.

2. AETICA ANICOMACO: GENERALIDADES

Esta obra pertence ao conjunto das assim chamadas obras esotéricas
ou acroéticas {de acroasis, audicdo}, destinadas ao interior da escola e
escritas em forma de cursos ou tratados{10). Sabemos que os livros
IV, V e VI da Etica a Eudemo sdo os livros V, VI e VII da nicoma-
quéia. Como se tratava de um caderno de curso ndo destinado & pu-
blicagdo e como Aristdteles deu este curso vdrias vezes no (ltimo pe-
riodo de Atenas, introduzindo modificacOes em varios pontos, os
“doublets’” que hoje encontramaos devemn ser atribuidos ao primeiro
editor que quis aproveitar tudo o que Aristdteles escrevera. Também
a atual divisdo artificial do livro em capitulos é obra do editor(11).

A idéia central da moral de Aristételes é a da felicidade, que jé apare-
cera no Filebo de Platdo. Mas Aristoteles propde um esquema dife-
rente do platdnico: considera a vida politica que tem por ideal a vir-
tude moral sob a guia da sabedoria; considera a vida de prazer numa
perspectiva que visa superar o pessimismo de Platdo e, finalmente,
apresenta a vida de estudos cujo ideal é a contemplagdo na qual resi-
de a verdadeira felicidade. O esquema do curso poderia ser apresenta-
do assim: Tema: A FELICIDADE.

(10} Sobre a divisdo das obras de Aristoteles em exotéricas e esotéricas, veja-se:
R.A. Gauthier e J.Y. Jolif, op. cit., 36-44 (introdugdo).
(11) Cf.: R.A, Gauthier e J.Y. Jolif, op. cit., 45-46, espec. nota 118, e 54-58.
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Prelidio -1, 1
Esquema da noggo de felicidade — 1,212
Andlise da nocgdo de felicidade

{ou: Os componentes da felicidade):

— A felicidade que nos revela a vida pol{tica.

A VIRTUDE — I, 13-VI
Apéndices: a meia-virtude: a continéncia - Vil 1-11
a conseqliéncia da virtude: a amizade — VII-IX

— A felicidade que nos revela a vida de prazer:

O PRAZER - X, 15
— A felicidade que nos revela a vida de estudos:

A CONTEMPLACAQ — X, 69
Conclusio — X, 10

3. AMORAL DE ARISTOTELES: TRACOS FUNDAMENTAIS

Vimos que a Etica a Nicdmaco situa-se na segunda fase do pensamen-
to de Arist6teles, chamada instrumental-mecanicista, e é dentro deste
quadro de transicdo que ela deve ser compreendida tanto nos seus
tracos fundamentais, que apresentaremos a seguir, como nos seus ele-
mentos mais caracteristicos, dos quais consideraremos na parte se-
guinte a decisdo moral.

3.1. @ homem é a alma

Caracteristica do pensamento instrumental-mecanicista de Aristoteles
é a concepcdo do corpo como instrumento e ndo come obstdculo pa-
ra a alma, estabelecendo assim uma relagdo de interesse e de proveito
entre os dois, em beneficio da alma gue estd hierarquicamente acima
do corpo como o seu senhor,

Na alma, que é propriamente o homem, existe uma parte que coman-
da, a racional, e uma que obedece, a irracional. Esta Gltima pode re-
cusar-se a obedecer quando o seu desejo torna-se impermedvel a ra-
z30; mas pode sujeitar-se a parte racional por meio de uma participa-
cdo do desejo — que por si é irracional — na racionalidade, deixando-
se impregnar por ela. Temos, entdo, um desejo razodvel ou racicnal
que Aristoteles chama bodifesis.

A parte racional & dividida em cientifica {intelecto especulativo), cu-
jo objeto é a ciéncia, e calculativa opinativa (intelecto pratico), que
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tem o contingente por objeto{12). A diferenga essencial entre o pen-
samento pratico e o especulativo é que o primeiro é pensamento im-
pregnado de desejo, que fixa os meios para obter o fim, enquanto
que ¢ segundo é o pensamento puro cujo fim é a contemplacdo, O
fundamento da moral de Aristdteles pode ser resumido assim: *'é por-
que nds SOMOS 0 NOSSO espirito, e porgue o ¢orpo € para nds um ou-
tro, que toda a moral consiste em viver a vida do espirito e ndo a vida
deste outro”{13).

3.2. A felicidade é o bern que é o fim

Toda agdo ou producao e, de modo particular a agdo moral, tende ao
bem como a seu fim(14). Aristételes mostra que a felicidade é o bem
qgue todos buscam na vida e por isto, é o fim ao qual deve tender
toda a nossa vida{15). Esta demonstragio responde & questdo bdsica

(12} Podemaos notar nesta divisdo da alma a influéncia de Platdo: ¢f. Rep. V.
477 d. Na afirmag8o que a esséncia do homem reside na alma temos tam-
bém a influéncia do platonismo ainda presente (cf. Leis, XII, 969 a-b) e
gue somente serd superado de todo no tratado Da A/ma.

{13} Cf..R.A. Gauthier, La morale d’Aristote, Paris 1963, 45,

{14} “"Toda arte e toda discplina cientifica, @ o0 mesmo vale para a acfo e a in-
tengdo maral, tendem, todos concordam, para algum bem. Assim se procla-
mou justamente que o bem é aquilo para o qual todas as coisas tendem. E
verdade que, entre o fim das a¢8es e o das artes, hd uma diferenca gue salta
aos olhos: uns com efeito sdo as proprias atividades, outros so as obras ex-
teriores as atividades. QOra, onde os fins sdo as obras exteriores 3s aces, as
obras valem por natureza mais que as préoprias atividades™ (EN, |, 1, 1004
a 1-3).

{18} ‘‘Se, pois, todos os objetos de nossas agdes s§o ordenados a um fim que de-
sejamos por ele mesmo, — todo o resto ndo sendo desejado sendo por ele —,
e se nds ndo escolhemos as coisas por outra coisa, ir-se-ia assim ao infinito
e o desejo seria vazio e vdo, ¢ evidente que este fim serd 0 bem por excelén-
cia, o0 soberano bem” {(EN, [, 1, 1094 a 18ss),
““Qual é, pois, o bem de cada uma dessas artes? Que seriam elas sendo aqui-
lo emn vista do que operam?... Em toda agdo exterior como em toda inten-
¢do moral & o fim, pois é em vista do fim que todos fazem tudo’” {(EN, I, 5,
1097 a 16).
“*Ora, é evidente que o bem supremo € qualquer coisa de final, Ora, o que
é perseguido por si mesmo nds chamamos mais final do que o que é perse-
guide por causa de outra coisa, e o que ndo é nunca escolhido por causa de
outra coisa, n6és o dizemos mais final do que é escolhido tanto por si como
por aquela outra coisa. Em conclusdo, nds chamamos final, pura e simples-
mente, o que é sempre escolhido por si mesmo e nunca por causa de outra
coisa, Ora, aos olhos de todos isto é, acima de tudo, a felicidade” (EN, 1, 5,
1097 a 24-34).
“A felicidade &... o fim ao qual sfo ordenados todos os desejos de nossas
a¢des” (EN, I, 5, 1097 b 20).
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da vida moral que é a de saber qual seja 0 mais elevado de todos os
bens que a agdo humana pode se propor como fim. E, baseado no
que poderfamos chamar de metafisica cosmoldgica da finalidade, ele
apresenta a felicidade como um dever porque o homem so é feliz
quando realiza o fim para o qual existe, o fim que lhe prescreve a ra-
z30 como tarefa (ergén} de ser homem(16). Com efeito, a tarefa de
um ser & aquela para a qual ele ¢ feito e que, sendo o seu fim, define
a sua esséncia,

A tarefa do homem ¢é a tarefa da alma racional. O homem é seu pen-
samento, ndo como algo possuido mas na sua atividade atual, A feli-
cidade do homem consiste no bom exercicio do seu pensamento pela
prdtica da virtude. Portanto, o soberano bem “é uma atividade da al-
ma segundo a virtude, num modo de vida perfeito’ (17}.

3.3. A virtude é o extremo que estd no meio

A virtude gue aperfeicoa a atividade da alma é a virtude da alma ra-
cional. Mas existe no homem uma parte desiderante que constitui o
seu carater (ethos}, e esta deve ser submetida ao servigo da alma, tor-
nando-se virtude moral.

Para Aristoteles existem duas virtudes do intelecto especulativo. Pela
primeira, insepardvel das virtudes morais do cariter, a alma comanda
o corpo pelo imperativo da reta regra. Pela segunda, em si indepen-
dente do corpo, a alma vive a sua vida de contempladora.

3.3.1. As virtudes morais e a sabedoria

Aristoteles diz que a virtude é um estado habitual que dirige a deci-
sdo, consistindo num justo meio relative a nOs, cuja norma é a regra
moral, isto é, aquela mesma que lhe daria o sdbio(18). H4, portanto,
um aspecto objetivo, ¢ justo meio, e outro subjetivo, relative a nds,
na virtude meral{19}.

(18) ‘‘Mas, se nés colocamos como tarefa do homem uma certavida, e se esta
consiste numa atividade da alma, isto €, em agdes indissoluvelmente ligadas
a regra, e se a tarefa do homem bom é a de realizar isto bem e perfeitamen-
te, e se cada coisa é bem realizada quando é segundo a prépria virtude, en-
tdo o bem do homem serd uma atividade da alma segundo a virtude, e se ha
vérias, sequndo a melhor e mais acabada’ {EN, |, 6, 1098 a 12-15}.

(17) Cf.:R.A. Gauthier, La morale d’Aristote, Paris 1963, b5,

(18) Cf..EN,II,6,1106 b 36.

{19) ""Quanto as obras da virtude ndo basta que elas possuam tais ou quais ca-
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Partindo metaforicamente de uma idéia quantitativa, isto, o justo
meio como um intermedidrio entre um excesso e uma caréncia, Aris-
toteles tenta harmonizar na definicdo da virtude moral que se adquire
pelo habito(20), os dois aspectos sob um ponto de vista qualitativo,
ou seja, o justo meio relativamente ao sujeito e as suas disposiches
que, ha ordem do bem é propriamente um extremo(21).

Mas o justo meio relativamente a nos ndo € algo arbitrdrio ou pura-
mente subjetivo, E verdade que para Aristoteles interessa menos a
materialidade bruta da acdo que a sua relagdo conosco; mas, 0 justo
meio ¢ qualidade de uma agdo objetivamente determinada segundo a
reta regra enunciada pela razdo: o justo meio consiste em fazer o que
se deve, guando se deve, nas circunstancias em que se deve, para com
as pessoas relativamente as quais se deve, pelo fim pelo qual se deve,
como se deve{22),

A virtude como estado habitual € adquirida pela repeticdo de atos se-
gundo a reta regra, isto é, atos penetrados de razdo, que terminam
por tornar razoavel a nossa parte desiderante. Assim, o estado habi-
tual é a qualidade do sujeito virtuoso que é, a0 mesmo tempo, princi-
pio de infalibilidade de seus atos e principio de retiddo da sua inten-
¢do, consistindo em fazer as coisas que sdo objetivamente virtuosas
por elas mesmas, isto é, porque sdo belas{23).

racteristicas para serem cumpridas com justiga e temperanga: € necessario
que quem as cumpre possua, fazendo-as, certas disposigtes, Primeiro é ne-
cessdrio que as faga com conhecimento de causa. Depois, que as faga inten-
cionalmente e em razdo delas mesmas. Finalmente € preciso que na sua
acao ele permaneca firme e imutdvel’” {(EN, 11, 3, 1105 a 26ss).

... diz-se das obra que elas sdo justas e temperadas quando sdo tais como
as cumpriria o homem justo e temperante. Mas, para que o sujeito sejajus-
to e temperante ndo basta que faga tais obras, é preciso que as faga como
os homens justos e temperantes as fazem’” (EN, 11, 3, 1105 b 10ss},

{20) ""Os estados habituais do cardter sdo o resultado da atividade que lhes é se-
melhante. E por esta razdo que as atividades que exercemos devem ser do-
tadas de uma certa quatidade, pois os estados habituais do nosso carater
carrespondem as qualidades dessas atividdes' (EN, I, 1, 1103 b 21ss).

(21) “A virtude é um justo meio em relacdo a dois vicios, um pelo excesso e ou-
1o pela falta... Assim, considerando sua esséncia e a definigcdo que exprime
sua natureza, a virtude é um justo meio, mas na ordern da exceléncia do
bem ela & um extremo’’ (EN, 11, 6, 1107 a 2.5-7).

(22) Cf.EN, 11,5, 1106 b 21-24; 114, 10,1116a 7;1V,7,1123b 14; 11,1126
b 5-6, 17-18B.

(23) Cf.EN,I1,3,1105a32;114,10,1115b 13;1V,4,1122b 7.
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Virtude moral e sabedoria incluem-se mutuamente, ndo se podem de-
finir uma sem a outra. A sabedoria, virtude do intelecto prético, é
uma virtude intelectual e o conhecimento que lhe é proprio é um co-
nhecimento especifico. Como virtude ela é também um estado habi-
tual em vista de uma tarefa que, neste caso, ndo consiste no justo
meio mas em dizer a verdade(24), Porém, nic a verdade pura masa
verdade da a¢o a ser feita. Eis a razdo pela qual a sabedoria vai sem-
pre junto com a virtude moral: ela dirige a decisdo afirmando a verda-
de enquanto a virtude deseja o justo meio.

A sabedoria é a consciéncia do dever. Ela é a reta regra(25). Ora, o
justo meio € o dever, isto €, aguilo mesmo que ordena a reta regra co-
mo imperativo{26). Aqui estd uma das idéias centrais da ética de Aris-
toteles: a conformidade da acdo com a sua medida, a regra racional, é
0 que faz dela um dever para nés. Assim, a sabedoria ndo & apenas
uma reyulagdo das nossas acdes, mas ela exprime uma obrigagdo pro-
priamente dita. A sabedoria ndo julga, ela decide; ndo conhece sim-
plesmente, ela faz. Ela é, portanto, o principio da decisdo{27).

3.3.2. A contemplacio e a filosofia

A ética de Aristdteles, na busca do mais elevado de todos os bens que
a acdo humana possa se propor como fim, apresenta a virtude supre-
ma e o principio da felicidade como um estado estritamente inte-
lectual, isto é, a filosofia como estado habitual do intelecto especula-
tivo, que habilita © homem para dizer a verdade porgue ela é ciéncia

(24) Cf.EN, VI, 2,1139a17-b 12

{25) Cf.EN, VI, 13,1144 b 27-28,

{26) Cf.EN, IV, 3, 1121 b 12 (eis to mdson kai to ddon); |11, 10, 1115 b 12; 111,
13,1119 b 1718,

{27} ''Mas, as partes racionais da alma sendo em ndmero de duas, a sabedoria se-

ra a virtude da segunda dessas partes, isto &, da parte opinativa, pois a opi-
nidoc tem por objeto o que pode ser de outra modo do que &, e a sabedoria
também. Mas, certamente ela nfo é um estado habitual puramente racio-
nal; e eis um indicio: um estado habitual pode desaparecer por via de es-
guecimento mas a sabedoria ndo” (EN, V1, 5, 1140 b 25-30}.
A sabedoria ndo tem por objeto somente os universais, mas ela deve tam-
bém conhecer os singulares, pois ela dirige a agdo e esta tem por dominio
os singulares. Por isso certos homens que ndo possuem esta ciéncia estio
melhor armados para a ag30 que os que a possuem: s§0 pessoas de expe-
riéncia. Ora, a sabedoria deve dirigir a ag8o. Por isso deve ter os dois conhe-
cimentos, do universal e do singular, e se for possivel escolher, de preferén-
cia este altimo’ (EN, VI, 8, 1141 b 14-21).
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e inteligéncia dos seres mais sublimes{28).

Para Aristételes a contemplagdo ndo é simples posse da ciéncia, mas o
seu uso, a sua atividade: & ofthar atualmente uma verdade que j se
aprendeu e que ja se sabe(29). Por isso a contemplagdo propriamente
dita € mais que a filosofia: ela é atividade enquanto que a filosofia é
estado habitual. Resulta dai que a vida contemplativa, a atividade
mais continua que é possivel ao homem(30), para Aristoteles ndo se-
ré tanto uma vida de estudos ou de busca da verdade, mas a vida con-
sagrada a olhar as realidades mais sublimes que sio as realidades divi-
nas. Esta serd a perfeicdo do homem, a mais elevada tarefa que ele
poderd realizar porque, sendo propriamente a alma, a sua natureza é
divina e s6 poderd ser plenificada por um objeto divino que seja o seu
hem(31).

Entretanto, ao homem é impossivel levar uma vida puramente con-
templativa, abstendo-se de qualquer participagdo na vida da cida-
de(32). E preciso fazer a tarefa do homem, mesmo que esta seja, na
realidade, a tarefa de Deus. Fazer a tarefa de Deus (athanatixo = fa-
zer Deus) é o cume da nossa vida; mas no dia a dia da cidade ¢ preci-
so fazer a tarefa de homem (anthropeusthai = fazer homem}, isto
significa que o ideal da vida é pensar € agir, contemplar e fazer, ser

{28} "'A filosofia deve, por conseqiiéncia, nfo somente conhecer as conclusdes
que decorrem dos principios, mas ainda deve dizer a verdade sobre os pro-
prios principios. Por conseqiéncia, a filosofia serd ao mesmo tempo inteli-
géncia e ciéncia, a inteligéncia dos principios vindo, por assim dizer, coroar
a ciéncia dos seres mais sublimes’” {EN, VI, 7, 1141 a 17-19), Para enten-
der tecnicamente o que Aristoteles chama de filosofia, devemos comparar a
concepcdo de filosofia do livro VI da EN com a defini¢cdo do cap. 3 do li-
vro da Metafisica: em ambos a filosofia é ao mesmo tempo ciéncia dos se-
res mais sublimes ou da Primeira Substancia e, por isso, inteligéncia dos
primeiros principios.

(29) Cf. Fis,, VHII, 4,255 a 33 -b 5: EN, VI, 3,1139b 21; VII, 5, 1146 b 31-
35; 13, 1153 a 22-23; Da Alma, i1, 1, 412 a 10-11,22-23; 5,417a21-b
28; 111, 8, 432 a 8-9; Met., ©, 6, 1048 a 34-3b; 8, 1060 a 11-15, Textos ci-
tados por R.A. Gauthier e J.Y, Jolif, op. cit., 885.

(30) "Ela é ainda {a contemplacdo) a mais continua das nossas atividades: con-
templar, com efeito, nds podemos fazer com muito mais continuidade que
nos dedicar a qualquer outra agdo’ {EN, X, 7, 1177 a 21).

{31} Cf.EN, X,7,1177 a 15-16, b 28-30.

{32) Aristoteles, de fato, critica a concepcéo da vida contemplativa do platonis-
mo: para Platdo o ideal do contemplativo era Anaxdgoras, que vivia em
Atenas como um estrangeiro (D/os xenikds): cf. Pol,,VIIl,2,1324 a 1517,
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filbsofo e politico ao mesmo tempo(33).

O ideal de vida para Arist6teles seria, portanto, uma vida mista {b/os-
synthetos) expressdo cunhada por Ario Didimo, discipulo do Liceu
que escreveu um resumo da moral peripatética. Esta expressdo ndo
aparece nenhuma vez na obra de Aristoteles, mas traduz perfeitamen-
te 0 seu pensamento(34)}.

4. OPRAZER E UM BEM

A doutrina do prazer de Aristoteles visa superar ndo sO a concepgio
vulgar do prazer, como também as doutrinas dos partiddrios do pra-
zer (Demacrito, Aristipo, Eudoxo) e as dos seus adversarios (Antfs-
tenes, Epeusippo, Platdao{36)).

Na Etica a Nicdmaco encontramos dois tratados sobre o prazer: o pri-
meiro forma a segunda parte do livro VIl {capitulos 12-15), e 0 se-
gundo constitui a primeira parte do livro X (capitulos 1-5). O primei-
ro pertence & Etica a Eudemo e s6 o segundo pertence propriamente
3 Etica a Nicdmaco, isto &, o segundo curso de moral escrito por Aris-
toteles em Atenas, € ministrado no Liceu entre os anos 335 e 330. In-
teressa-nos aqui apresentar brevemente o conteddo do segundo trata-
do, no qual Aristoteles tenta ir além do hedonismo e do anti-hedonis-
mo(36).

No segundo tratado Aristdteles defende a tese do prazer como um to-
do indivisivel, conseqiiéncia necessdria da atividade perfeita, que a
aperfeicoa como um acréscimo({37). Mas, a superacio do hedonismo,

{33) Cf. R.A. Gauthier, La morale d’Aristote, Paris 1963, 108. Sobre os verbos
athanatixo e anthropetsthai, cf. H.G, Liddell; R. Scott; H.S. Jones, A
Greek-English Lexicon, Oxfard 1968,

{34) Cf. R.A, Gauthier e J.Y. Jolif, op. cit., 864.

{35} Quanto ao pensamento de Platio sobre o prazer é preciso distinguir duas
fases: na primeira, representada pelo Gorgias e pelo livro | X da Repdblica,
ele condena os prazeres mistos; na segunda, representada pelo Fifebo, ele
faz a defesa dos prazeres puros,

{36) O primeiro tratado pode ser resumido assim: todo prazer é um bem (livro
VIi, 13} e, um certo prazer € o soberano bem {livro VII, 14-15).

{37) “Aos olhos de todos o ato de ver é acabado em todos as partes do tempo
durante o qual ele dura, pois nfo faita nada que deveria vir ajuntar-se-ihe
posteriormente para completar a sua esséncia, Ora, do mesmo modo é tam-
bém o caso do prazer. Pois o prazer é uma espécie de todo indivisivel e, em
qualquer parte da sua duragio que se 0 tomasse, ndo se teria nunca um pra-
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consiste, propriamente, na afirmacdo que os prazeres sdo especifica-
mente diferentes porque ligados a atividades especificamente diferen-

. tes. Posto que ha agdes moralmente boas e moralmente mds, 0s pra-
zeres a elas ligados o ser§o também(38). E, dado que ha também uma
hierarquia nas atividades boas, havera também uma nos prazeres a elas
ligados. E mais: como ha uma atividade que ¢ a tarefa do homem, ha-
vera um prazer que é o proprio do homem, o seu soberano bem, queé
o prazer de cumprir sua tarefa{39).

Vemos, portanto, que a questdo para Aristdteles ndo estd em agir pe-
lo prazer, mas na lei teleolégica que ordena ao homem tender a imi-
tar sempre a atividade de Deus que é puro prazer: “buscando partici-
par pela contemplagdo no prazer eterno de Deus, o filésofo ndo cede
a um instinto, ele obedece & lei mesma da sua natureza reconhecida
por sua razdo. Ele realiza o seu dever de ser feliz”(40). Assim como o
filosofo, distinguindo entre as atividades, realiza algumas e foge de
outras, também quanto aos prazeres, foge de uns e busca como sobe-
rano bem a atividade-prazer que é a contemplagio.

5. A DECISAO MORAL

Vimos que na ética aristotélica o estado habitual é a qualidade do su-
jeito virtuoso, adquirido pela repeticdo de atos que procedem da vir-
tude, isto é, atos penetrados de razdo que, por forga da repeticio,
acabam por tornar razodvel a parte desiderante do homem. Neste senti-
do Aristdteles pode dizer que o virtuoso é infalfvel porque nele o de-
sejo ja estd completamente submetido a razdo, e nada pode inclind-to

zer cuja esséncia seria mais acabada se tivesse durado mais tempo’” {EN, X,
3, 1174 2 14-19),

"0 prazer aperfeigoa a atividade, mas ndo a aperfeicoa da mesma maneira
que a aperfeigoa o objeto sentido e a faculdade gue sente, posto que ambos
sejam vélidos... O prazer aperfeicoa, pois, a atividade de onde ela procede,
mas como uma espécie de fim que vem ajuntar-se a ela por acréscimo...”
{EN, X, 4, 1174 b 23-26, 31-32),

{38} ‘Ora, as atividades do pensamento diferem especificamente das atividades
sensiveis, e estas atividades mesmas diferem especificamente entre si. Por-
tanto, diferem também os prazeres que as aperfeicoam” (EN, 5, 1175 a
26-28). A cada atividade corresponde, com efeito, um prazer que lhe é apa-
rentado. Portanto, o prazer aparentado a uma atividade virtuosa é moral-
mente bom, o prazer aparentado a uma atividade ma & perverso’ (EN, X, 5,
1175 b 24ss),

{39) "‘Aos olhos de todos cada espécie viva tem seu prazer proprio, como tem
sua tarefa propria: o prazer de realizar sua tarefa’’ (EN, X, 1176 a 3).

(40) Cf. R.A. Gauthier, La morale d’Aristote, Paris 1863, 117,
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ao mal(41). E dentro desta perspectiva que deve ser compreendida a
doutrina da decisio moral na Etica a Nicomaco.

O termo grego que se traduz por decisio é proasreseis, que na obra de
Aristoteles vai adquirir um sentido técnico muito preciso: agir katd
proairésin sera agir de prop6sito deliberado, agir de bom grado, fazer
0 que j@ se tinha decidido, fazer o que se tinha a intencdo de fazer
{(proairoumenos)(42). Para Aristoteles a intengdo de fazer alguma coi-
sa traduz-se necessariamente em ato porque, na pratica, ele identifica-
se com a decisdo. Embora distintas quanto ac objeto, isto é, a decisdo
dirige-se aos meios e a intencdo ao fim, ambas identificam-se no ato
virtuoso posto que a decisdo dirige-se aos meios em vista de melhor
alcancar o fim. A proairesis ndo existe sem a préxis{43).

Diz-se normalmente que, na moral de Aristételes, os fins justificam
as meios, porém é preciso entender em que sentido Aristételes pode
sustentar esta afirmagdo. Para ele, como dissemos anteriormente, a
retiddo da intencdo consistia em fazer as coisas que sdo objetivamen-
te virtuosas por elas mesmas, isto é, porque é belo{44). A realidade
objetiva da beleza é o que da valor aos nossos atos, na medida que a
intencionamos como o fim de nossa agdo. Assim, estritamente falan-
do, os meios ndo sdo queridos por eles mesmos e, portanto, ndo pos-
suem valor moral em si mesmos. Hd um primado da intengdo no que
diz respeito ao valor do ato: ela estd objetivamente tendida para
a beleza e, por isso, capta o valor objetivo do ato prescrito pela razdo
que conhece o belo{45). Assim sendo, uma vez intencionado o fim
que & o belo, segue-se necessariamente a decisdo de tomar os meios
apropriados para alcangar o fim da virtude,

Devemos recordar aqui que o virtuoso de Aristoteles age sempre sob
o imperativo da sabedoria que, como virtude do intelecto prético,
inclui na sua prdpria contextura, o desejo e a virtude: a sabedoria é
o principio Gltimo da decisdo que escolhe os meios para a agdo mo-
ral. A sabedoria conhece o fim que a virtude realiza porque contém
em si também o desejo (bodlesis{46)), sem 0 qual o conhecimento da

(41} Ver, por exemplo, o retrato do magndnimo em: 1V, 8, 1124 b 6ss,

(42) Cf. EN,III, 4, 1111 b 910,

(43) Cf.EN, X, 8, 1178a 34,

(44) Cf. EN,II,3,1105a32;111,10,1115b 13;1V,4,1122b 7.

(48) Cf. R.A. Gauthier, La morale d"Aristote, Paris 1963, 78-79, Também ; EN,
I, 4,1111b4-6;7,1113b 3-68; VI, 15, 1163 a 22-23;1X,1, 1164 b 1-2.

(46} Para uma compreensdo exata do sentido do termo botifésis, ver: R.A, Gau-
thier e J.Y. Jolif, op. cit., 193-194,
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regra moral € ineficaz. Portanto, o papel da sabedoria como o princ/(-
pio da decisdo consiste em levar-nos a colocar 0s meios para alcangar-
mos o fim intencionado pelo desejo que j& estd impregnado de razdo.
Para agir bem é necessdrio, ao mesmo tempo, conhecer o objeio com
verdade, e isto faz a sabedoria, e desejd-lo com retiddo, o que € a obra
da virtude moral. A agdo serd boa quando as duas coincidirem sobre
o mesmo cbjeto, o que conduzird necessariamente a decisdo e, pela
decisfo, 3 acdo. O imperativo da sabedoria inclui uma verdadeira obri-

gacdo moral porque ela é a regra que faz do ato que comanda, um de-
ver, & ¢ também o desejo plenamente tendido pela virtude, ou seja,

decisdo eficaz{47).

Em suma, o processo de decisdio moral que conduz i acio é, para
Aristoteles, equivalente ao processo de um silogismo: uma vez lanca-
da luz sobre o meio de realizar o fim aspirado, a agdo segue-se ime-
diata e necessariamente, assim como no silogismo, uma vez que a
menor foi assumida pela maior, segue-se imediatamente a conclusdo.
Na agdo moral a intengdo do fim joga o papel de maior e a determina-
¢do do meio a de menor{48),

6. CONSIDERACOES CONCLUSIVAS

E tarefa drdua para quem néo é fildsofo, o mais feliz de todos os ho-
mens{49), fazer alguma consideracdo relevante sobre a ética de Aris-
tételes. Todavia, mesmo sem possuir o estado acabado (sofia) daquilo
gue o estado habitual {filosofia) & apenas o inicio(50), pretendemos
concluir este pequeno trabalho com dois comentirios que pensamos
serem questdes abertas e relevantes para a problemdtica ética atual,

(47) Cf. R A, Gauthier e J.Y. Jolif, op. cit., 576-678.

{48) Cf. EN, VI, 13, 1144 a 31-32; VI, 5, 1147 a 26-33; Met., ©, 5, 1048 a 11-
18, Cf, tb., R.A. Gauthier e 1Y, Jolif, op. cit., 202.

{49} ‘O homem cuja atividade toda consiste em exercitar seu intelecto e emcul-
tivd-lo, nfo é ao mesmo tempo o mais completo e o0 mais amado pelos deu-
ses? Mas, o mais amado pelos deuses serd também, segundo a verdade, o mais
feliz. Por esta via chega-se & mesma conclusdo’ o fildsofo serd, de todos os
homens, o mais feliz’* (EN, X, 9, 1179 a 23.30-32),

{50} "'A felicidade ndo vai sem mistura (ntima com o prazer, Mas, a mais agrad4-
vel das atividades da virtude, todos concordam, é a filosofia. O que hd de
seguro, aos olhos de todos que a eta se dedicam, é que a pesquisa filosbfica
traz em seu seio prazeres maravilhosos de estabilidade e de pureza’ (EN,
X,7,1177 a 22-26).
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6.1. Uma ética teleologica em chave cosmoldgica

A Etica a Nicdmaco, como vimos, situa-se na fase instrumental-meca-
nicista do pensamento de Aristételes e reflete os tracos caracteristi-
cos desta fase: superacdo do pessimismo platdnico relativamente ao
corpo; afirmagdo de que ha uma alma em todo animal, sendo o ho-
mem apenas um degrau mais elevado de uma escala; afirmacdo da su-
perioridade da alma com relagdo ac corpo mas, sem manter com ele
nenhuma unidade substancial ou gualgquer transcendéncia.

Aristételes apresenta a felicidade, o soberano bem, como o fim para
o qual o homem existe. O fim (td/os} é o que determina a tarefa {er-
gén) de todo existente porque define a sua esséncia. Quanto A acdo
moral, o primeiro e fundamental critério para que seja bem sucedida
é a sua orientacdo para o seu té/os. Todavia, este fé/os deve ser visto
na chave da dindmica imanente da natureza césmica porque o sujei-
to moral, a alma racional, ndo possuindo qualquer transcendéncia so-
bre o césmos, estd imerso na dynamis do seu movimento global, que
orienta-se para um fim, realizando o seu bem(51),

Neste sentido, a categoria moral ndo se liberta da categoria natural e,
propriamente falando, acabam por identificar-se: a bondade moral
coincide com a retiddo natural porque ambas encontram sua expres-
sdo no télos. Seja esta uma primeira observacio sobre a teleologia de
Aristételes quanto @ agdo moral, Vejamos ainda uma segunda.

Afirmando que a agdo reta consiste em fazer as coisas que s30 objeti-
vamente virtuosas por elas mesmas, porque é belo, Aristoteles subme-
te a acdo A realidade objetiva da beleza, de modo que a agdo moral,
coincidindo com a beleza, seja o seu préprio fim. Contudo, depois de
ter feito da agdo virtuosa um fim absoluto, Aristételes parece fazer
dela um meio para chegar 4 contemplag8o, que ele afirma ser a (nica
atividade verdadeiramente amada por ela mesma(52).

{51) Devese lembrar aqui que, para Aristoteles, existe uma complementarieda-
de entre a causa eficiente e a causa final, isto ¢, 0 movimento césmico éum
movimento orgdnico entre as duas causas, a eficiente e a final. O mesmo
ocorre com a agdo moral: Cf, EN, §,6, 1098 a 12-15; 11, 3, 11056 a 32; |11,
10, 1115b13; 1V, 4,1122b 7,

(62} *‘Concordar-se-d também que a atividade contemplativa é a (inica atividade
que & amada por ela mesma, Pois ndo se tira nenhum beneficio fora daque-
le mesmo de contemplar, enguanto que das atividades praticas nds tiramos
sempre alguma vantagem, pequena ou grande, fora da propria agdo” (EN,
X,7,1177b 1-3)
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A solugio de Aristoteles para esta dificuldade consiste em que tanto
0 ato de virtude como ¢ de contemplagdo sdo atos intelectuais: o pri-
meiro do intelecto prético e ¢ segundo do especulativo. Porém, pare-
ce que ndo resulta clara a relagdo entre 0 ato do intelecto priticoe o
do especulativo, mesmo que se diga gue o valor do ato de virtude ndo
estd na sua ordenagio ao ato de contemplar mas no fato mesmo que
ele seja prescrito pela razdo. Em outras palavras: mesmo afirmando
que a razao ndo prescreve 0 ato porque ele esteja diretamente ordena-
do 3 contemplagdo mas sO indiretamente, pois na medida vem que o
realizo eu me racionalizo, Aristoteles acaba por tirar furtivamente da
virtude moral, aquilo que antes afirmara, ou seja, que é um fim em si
mesma.

Este ponto fragil do pensamento de AristGteles deve ser atribuido ao
fato gue a antropologia subjacente a esta fase intermedidria do seu
pensamento, ainda se expressa em chave cosmoldgica. O Aristdteles
da Etica a Nicdmaco é o bi6logo que elaborou uma antropologia ins-
trumentalizada na qual a alma estd hierarquicamente acima do corpo,
sendo este apenas um instrumento que deve colaborar com a sua feli-
cidade nesta vida que & Unica. E, deste ponto parte a segunda consi-
deragdo de conjunto que pretendemos fazer.

6.2. Uma ética racional em chave pragmatista

Na divisio bipartidéria do intelecto humano que nos apresenta Aris-
t6teles, a sabedoria ¢ a virtude do intelecto pratico enquanto que a fi-
losofia é a do intelecto especulativo. A filosofia estd ordenada a con-
templagdo de Deus enquanto que a sabedoria dirige-se aos atos huma-
nos como senhora da parte desiderante, em vista de enunciar-lhe
imperativamente a regra racional a ser seguida(b3).

Assim sendo, a sabedoria, ciéncia da parte calculadora do intelecto, é
a que se encarrega de operar o segundo critério para que a acdo moral
seja bem sucedida, isto &, a analise das circunstancias concretas nas
quais se desenvolve a aclo, e a escolha do meio adeqguado para ela. O
primeiro e fundamental critério, como vimos anteriormente, é o téfos.
A decisdo moral reta exige uma anélise das circunstancias que sdo re-
levantes para a acdo moral(54). Esta andlise das circunstincias, entre-
tanto, é de tipo su/ generis, ou seja, ela ndo é a simples consideracdo
dos fatores envolvidos na agdo, mas ela se desenvolve j& & luz do té

(63} Cf EN, Vi, 5, 1140b 25-30;7, 11412 17-19, 1141 b 2.
(64) Cf.EN, X, 9,1179a 2332,
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/os pressuposto, pois a sabedoria, virtude intelectual, é a que conhece
o singular e o universal ao mesmo tempo(55). No horizonte da teleo-
logia, o individuo interpreta as circunstidncias, de modo gue elas ndo
s#o consideradas enquanto tais, mas na sua proporcionalidade ao té-
fos pressuposto. Este ponto ndo apresenta dificuldades.

Com relaglc & escolha dos meios, o pensamento de Aristoteles esbar-
ra na sua maior dificuidade. O meio representa o elemento desconhe-
cido a ser descoberto pelo sujeito, como o mais apto para realizar de
modo virtuoso o tédfos intencionado. O meio adequado deve exprimir
a proporcionalidade entre as circunstincias concretas e o téfos visado.
E o meio é o Gnico objeto da decisdo moral(56). E neste ponto que
a experiéncia joga um papel decisivo,

Em ultima andlise, é a experiéncia acumulada pelo virtuoso que lhe
permite individuar 0 meio mais adequado para atingir o fim. O papel
da experiéneia é, como vemnos, totalmente utilitdrio e pragmatico; ela
ensina com a propria pratica. Todo o esfor¢o do sujeito moral nio se
dirige a descoberta do té/os, nem mesmo a andlise das circunstincias
concretas, mas sobre a individualizacdo do meio, a luz da prépria
experiéncia moral. Por esta razdo Aristdteles pode afirmar que agir mo-
ralmente é agir sequndo a reta regra, isto é, aquela mesma que daria o
sébio; ou ainda, que as obras si0 moralmente boas quando elas sdo
feitas pele virtuoso, do modo como as faria o virtuoso; e mais, que as
pessoas de experigncia estdo melhor armadas para a acdo do que as
que 20 possuem a ciéncia, devendo-se, em caso de escolha, preferir o

conhecimento do singular ao do universal no que se refere 4 acdo mo-
ral{57).

Ao fundar sobre a sabedoria a sua ética, Aristoteles consegue dar-lhe
um fundamento racional. Mas, fazendo da sabedoria uma virtude que
opera 50 com 05 meios, deixa & experiéncia pratica um papel despro-
porcionaimente grande num edificio ético que pretende ser todo ra-
cional. Coube, aos Estdicos formular o fundamento da regra moral
em termos de lei natural, na qual se exprimiria a razdo de Deus, (lti-
mo fundamento racional de toda moral.

(58) Cf.EN, VL, 8, 1141 b 14-21,

(56} “Enfim, nds deliberamos ndo sobre os fins mas somente sobre os meios”
(EN, 11,5, 1112b 11).

(B7) A virtude é um estado habitual que conduz 3 decisdo, consistinde num
justo meio relativamente a nés, cuja norma € a regra moral, isto é, aquela
megmia que lhe daria o sdbia’” (EN, 11, 6, 1106 b 36). Cf. th. 11, 3, 1105 b
10; V1, 8, 1141 b 14-21.
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